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 মানিচত্র 

পুস্তেক উল্লিিখত প্রধান প্রধান স্থানসমূহ এই মানিচত্রে প্রদর্শিত।




ভূিমকা


‘জীবনীর’ লেখক মহাপ্রাণ সাধু গ্রেগির 

পরীক্ষা ও দুর্বিপােকর সমেয় খ্রিষ্টমণ্ডলীেক ও খ্রিষ্টভক্তেদর সুষ্ঠু পিরচালনার জন্য 

যে সকল মানুষেক ঈশ্বর িবেশষ উদ্দীপনায় উদ্দীিপত কেরন, তাঁেদর মধ্যে মহাপ্রাণ সাধু 
গ্রেগিরই (৫৪০-৬০৪) িবেশষভােব স্মরণযোগ্য। ঈশ্বেরর মেষপােলর প্রধান পালক 
িহসােব তাঁর জন্য যে কাজ অেপক্ষা করিছল, সেই কাজ সুন্দরভােব সম্পাদেনর জন্য 
তাঁর সামািজক ও িশক্ষাগত অিধকার এবং তাঁর আধ্যাত্মিক গঠনই িবেশষভােব তাঁেক 
প্রস্তুত কেরিছল।


তাঁর জীবেনর মোড় িফেরিছল যখন তাঁর বয়স পঁয়ত্রিশ বছর। সেসময় িতিন িছেলন 
রোেমর প্রেদশপাল। সেই উচ্চ পদ থেেক অব্যাহিত চাইেলন সন্ন্যাসজীবন ধারণ করার 
জন্য। িসিসিলেত তাঁর যে জিমজমা িছল, সেখােন ছ’টা মঠ স্থাপন করেলন, এবং রোম 
নগরীেত তাঁর যে প্রাসাদ িছল, তাও িতিন সাধু আন্দ্রিেয়র নােম িনেবদন কের এক মেঠ 
পিরণত করেলন। এরপর, তাঁর যা িকছু বািক রইল, সেই সবিকছু গিরবেদর মধ্যে 
িবিলেয় িদেয় িনেজই সেই সাধু আন্দ্রিয় মেঠ সাধারণ সন্ন্যাসী িহসােব যোগদান কের 
সেখােন সাধু বেেনিডক্টের িনয়েমর অধীেন বাস করেত লাগেলন।


৫৭৮ সােল মহামান্য পোপ বেেনিডক্ট তাঁেক রোেমর সাত পিরেসবেকর একজন 
বেল অিভিষক্ত কেরন, এবং পরবর্তী বছের মহামান্য পোপ দ্বিতীয় পেলািজউস তাঁর 
আপন প্রিতিনিধ িহসােব তাঁেক কনস্তান্তিনোপিলেসর রাজ-দরবাের প্রেরণ কেরন। 
কনস্তান্তিনোপিলেস িতিন ছয় বছর সেই গুরু দািয়ত্ব পালন কের থােকন। তারপর, রোেম 
িফের এেস িতিন সাধু আন্দ্রিয় মেঠর আব্বা পেদ িনযুক্ত হন, এবং মহামান্য পোপ দ্বিতীয় 
পেলািজউেসর মৃত্যুেত রোেমর পুরোিহতবর্গ ও জনগণ একসুের তাঁেক পোপ পেদ উন্নীত 
কেরন।


পোপ থাকাকােল (৫৯০-৬০৪) িতিন সুদক্ষভােব মণ্ডলীর বাহ্যিক সমস্যা 
সমাধােনর জন্য ও তার অভ্যন্তরীণ চািহদা মেটানোর জন্য খুবই ব্যস্ত িছেলন। 
উদাহরণস্বরূপ, ধর্মপ্রচার-ক্ষেত্রে িতিনই প্রথম পৌত্তিলক ইংলাণ্ডে খ্রিষ্টধর্ম স্থাপেনর জন্য 
তাঁর আপন বেেনিডক্টপন্থী সন্ন্যাসীেদর প্রেরণ কেরন। উপাসনা-ক্ষেত্রে িতিনই প্রবর্তন 
কেরন সঙ্গীত পিরেবশনার সেই রীিত যা গ্রেগরীয় গীত-রীিত নােম আজও সমগ্র 
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িবশ্বজগেত প্রচিলত, আবার িতিনই সেই সংক্ষিপ্ত ও একইসময় গভীর অর্থমণ্ডিত 
প্রার্থনার রচিয়তা যেগুলো আজকােলও আমরা রিববাসরীয় উপাসনালগ্নে সমােবশ, অর্ঘ্য 
ও কমুিনয়ন শেেষ প্রার্থনা িহসােব ব্যবহার কের থািক। প্রাকৃিতক ও যুদ্ধ-সংগ্রামজিনত 
কারেণ ক্ষিতগ্রস্ত মানুষেক সাহায্যদােনর ব্যাপােরও িতিন এমন পারদর্শিতার পিরচয় দেন 
যা প্রযুক্তি-যুেগর মানুষ এই আমােদর এখনও আশ্চর্যান্বিত কের।


িকন্তু এই িবশাল কর্মসূচী বাস্তবায়েনর সােথ সােথ, প্রাহিরক উপাসনার প্রিত ও 
দৈিনক পিবত্র বাইেবল-অধ্যয়েনর প্রিত িবশ্বস্ত থেেক িতিন যেমন িনেজর আধ্যাত্মিকতা 
রক্ষা ও বৃদ্ধির জন্য যত্নশীল িছেলন, তেমিন খ্রিষ্টভক্তেদর আধ্যাত্মিক উন্নিত ও িবকােশর 
জন্যও যেথষ্ট যত্নবান িছেলন, কেননা বেেনিডক্টপন্থী সন্ন্যাসী িহসােব িনেজই জানেতন 
যে, মজবুত আধ্যাত্মিকতাই মানুেষর ব্যক্তিত্ব-িবকাশ ও বাহ্যিক কর্মকাণ্ডের সাফল্যের 
িভত্তি। আর তাঁর আপন লেখা ‘সংলাপ’ রচনাকােল (৫৯৩-৫৯৪) িঠক সেই 
খ্রিষ্টভক্তেদরই কথা িতিন মেনর সামেন অনুক্ষণ রাখিছেলন। কেননা যিদও একথা সত্য 
যে, িতিন ‘সংলাপ’ পুস্তকিট িলেখিছেলন িবেশষভােব ইতািলর সাধুসাধ্বীেদর স্মৃিত 
সম্মানার্থে, তবু তাঁর এ উদ্দেশ্যও অনস্বীকার্য যে, িতিন খ্রিষ্টভক্তেদর ধর্মীয় চেতনা বৃদ্ধি 
করার জন্যই পুস্তকিট িলেখিছেলন। তাঁর অিভপ্রায় িছল, ইতািলর খ্রিষ্টসমাজ এিবষেয় 
সেচতন হেব যে, তারা এমন দেেশ বাস করিছল যে দেশ হেয়িছল অসংখ্য 
সাধুসাধ্বীেদরই দেশ, এবং সেই সাধুসাধ্বীেদর সািধত আশ্চর্য কাজ ততই অগণন িছল 
যতই অগণন হেয়িছল বহু বছর আেগ সেই িবখ্যাত ‘মরুভূিমর িপতৃগেণর’ সময়। এ 
প্রধান উদ্দেশ্য দু’টোর পাশাপািশ স্মরণীয় আর একিট উদ্দেশ্য এিটই িছল যে, ইতািলর 
হতাশাভ্রষ্ট জনগণেক নবীন সাহস যুিগেয় দেওয়া। হতাশার কারণ িছল সেই সমস্ত যুদ্ধ 
যা ইতািলেত প্রাধান্য পাবার জন্য জুস্তিিনয়ানুস সম্রাট ও বর্বর জািত সেই গোৎেদর মধ্যে 
বেশ কেয়ক দশক ধের চেল আসিছল আর দেশিটেক মরুভূিমই যেন কের ফেেলিছল। 
ইতািলর পক্ষে িছল সেিট সত্যিই কিঠন পরীক্ষা ও দুর্বিপােকর সময়! ৫৬৮ সােল উত্তর 
ইউরোপ থেেক লোঙ্গবার্দ নামক বর্বর এক জািত ইতািলেত প্রেবশ কের তার সমস্ত শহর 
ও গ্রাম আক্রমণ কের দখল কেরিছল, এবং সেই সময় থেেক িনরুপায় জনগণেক 
সন্ত্রািসত কের তােদর সবিকছুই লুটপাট কের আসিছল। তেমন সামািজক অস্থিরতা ছাড়া 
দুর্ভিক্ষ মহামারী ও বন্যার মত প্রাকৃিতক নানা দুর্ঘটনাও দেশেক ও জনগণেক 
অন্ধকারময় ছায়ায় আচ্ছািদত করিছল। অবস্থা এমন িছল যে, বহু লোক মেন করিছল, 
জগেতর শেষ িদন অিধক সন্নিকট।


তেমন কিঠন ও ভয়াবহ পিরস্থিিতেত মহাপ্রাণ গ্রেগিরর আশা িছল, তাঁর লেখা 
‘সংলােপ’ সঙ্কিলত বহু আশ্চর্য কােজর কথা পড়ার পর, যে আশ্চর্য কাজ সািধত হেয়িছল 



তােদর িনেজেদরই মােঝ, জনগণ এই আশ্বাসপূর্ণ সত্য অনুভব করেব যে, ঈশ্বর এখনও 
তাঁর আপন জনগণেক অবশ্যই রক্ষা কের যােবন।


আশ্চর্য কাজগুলো ‘সংলােপর’ প্রথম, দ্বিতীয় ও তৃতীয় অংেশ বর্ণিত। আর এ িতন 
অংেশর মধ্যে দ্বিতীয়টাই িবেশষভােব জনপ্রিয়তা লাভ কেরেছ তার িবষয়বস্তুর জন্য তথা 
সন্ন্যাসী সাধু বেেনিডক্টের জীবনীর জন্য যার বাঙলা অনুবাদ এই পুস্তেক উপস্থািপত।


আশ্চর্য কােজর বর্ণনা ছাড়া, ‘সংলােপর’ শেষাংেশ গ্রেগির মানবাত্মার অমরতা 
সম্বন্ধেও সুন্দর সুন্দর প্রমাণ উপস্থাপন কেরন যােত পাঠক িবশ্বােসর পেথ অগ্রসর হেত 
হেত স্বর্গীয় সনাতন আনন্দের কথা ভেেব সাহেসর সঙ্গে বর্তমান দুর্বিপােকর মধ্য িদেয়ও 
অগ্রসর হেত পাের।


পুস্তকিটর িশরনাম অনুসাের তার িবষয়বস্তু সংলােপর মত উপস্থািপত। অর্থাৎ িকনা, 
পুস্তেকর িবষয়বস্তু এমন আলাপ-আলোচনা বেল উপস্থািপত যে আলাপ-আলোচনা লেখক 
ও তাঁর পিরেসবক িপতেরর মধ্যে ঘেট। প্রধান প্রধান বক্তব্য অবশ্যই লেখেকর িনেজরই 
ওষ্ঠে, িকন্তু িপতেরর উত্থািপত িজজ্ঞাসা ও মন্তব্য, এমনিক তাঁর মেনর সন্দেেহর কথাও 
কম গুরুত্বপূর্ণ নয়, কেননা সেগুলোেক িভত্তি কের মহাপ্রাণ গ্রেগির এমন সুযোগ সৃষ্টি 
কেরন তাঁর িনেজর বক্তব্য অিধক বোধগম্য করার জন্য এবং পাঠক ও শ্রোতা উভেয়রই 
কােছ গভীর আধ্যাত্মিক উপেদশ প্রদােনর জন্য। পুস্তেকর রচনাকাল থেেক আজ পর্যন্ত 
সকেলই এিবষেয় একমত যে, পুস্তেক সঙ্কিলত বহু বহু আশ্চর্য কাজ বর্ণনায় তত নয়, 
বরং সেই গভীর আধ্যাত্মিক উপেদশ ও মন্তব্যগুলোেতই রেয়েছ ‘সংলােপর’ িচরকালীন 
উপযোিগতা ও মহাপ্রাণ গ্রেগিরর িনেজর অনস্বীকার্য কৃিতত্ব ও মাহাত্ম্য যার জন্য িতিন 
সকেলর প্রশংসার পাত্র ও ‘আদর্শ িশক্ষক’ আখ্যার অিধকারী হেলন।


আজকােলর সুধী পাঠক-পািঠকা িকন্তু যেন মেন না কেরন যে, গ্রেগিরর পিরেসবক 
হওয়া সত্ত্বেও িপতর কেমন যেন কাল্পিনকই এক চিরত্র মাত্র যা লেখক িনজ উদ্দেশ্য 
পূরেণর জন্য ব্যবহার কেরন। না! কেননা একিট পুস্তক হেত হেত ‘সংলােপর’ িবষয়বস্তু 
িছল পোপ গ্রেগিরর িনেজর উপেদশ যা িতিন প্রত্যেকিদন সন্ধ্যােবলায়, িনর্দিষ্ট প্রাহিরক 
উপাসনার পর, পোপ-ভবেনর বািসন্দা সকেলর কােছ প্রদান করেতন, এবং িপতরই 
িছেলন শ্রোতা সকেলর মুখপাত্র: িপতেরর কথায় সকেলরই কথা ধ্বিনত, িপতেরর 
শুনবার গভীর আগ্রেহ সকেলরই শুনবার গভীর আগ্রহ প্রকািশত, কেননা পোপ-ভবেনর 
সকেলই সকাল থেেকই চেেয় থাকত সেই সন্ধ্যার জন্য যখন তােদর িপতা গ্রেগির 
তােদর মধ্যে এেস উপস্থিত হেয় উপেদশ উপস্থাপন করেবন।


‘সংলাপ’ পুস্তকিট পঁিচশশ’ বছর ধের অসংখ্য খ্রিষ্টভক্তেদর অনুপ্রািণত কেরেছ। 
আমােদর আশা, আজকােলর সুধী পাঠক-পািঠকাও পুস্তিকায় বর্ণিত আশ্চর্য কাজগুলো 



ছাড়া মহাপ্রাণ গ্রেগিরর উপেদশ ও মন্তব্যগুলোর প্রিতই িবেশষভােব আকর্ষিত হেয় 
সেগুলোর গভীর আধ্যাত্মিকতা আপন কের িনেয় উপকৃত হেবন। 



মহাপ্রাণ সাধু গ্রেগিরর 
‘সংলাপ’ এর দ্বিতীয় পুস্তক থেেক উদ্ধৃত 

সাধু বেেনিডক্টের জীবনী

িযিন লািতন মণ্ডলীর সকল সন্ন্যাসীেদর 

আিদিপতা ও রক্ষাকর্তা।


	 ঈশ্বেরর কােছ আত্মিনেবদন

পুণ্য জীবেনর এমন এক মানুষ িছেলন যাঁর নাম ধন্য বেেনিডক্ট  (ক); িতিন 

ঈশ্বেরর অনুগ্রেহও ধন্য িছেলন। িতিন বাল্যকাল থেেক প্রবীেণরই যোগ্য মেনর অিধকারী 
িছেলন। বাস্তিবকই িতিন িনেজর আত্মােক যত কামনা-বাসনা থেেক িবরত রাখেতন 
এমন মনোবল দ্বারা যা তাঁর বয়েসর ঊর্ধ্বে; এবং এপৃিথবীেত থাকাকােলও সংসােরর 
ঐশ্বর্য অবােধ ভোগ করেত পারেলও িতিন দম্ভপূর্ণ সেই সংসারেক নীরস বস্তুই যেন তুচ্ছ 
করেলন।


িতিন নুর্সিয়ায়  (খ) একটা সম্ভ্রান্ত পিরবাের জন্মগ্রহণ কেরন; এবং উচ্চ িশক্ষা 
লােভর জন্য তাঁেক রোেম পাঠানো হয়। িকন্তু িতিন যখন দেখেলন তাঁর সহপাঠী 
ছাত্রেদর অেনেক িচন্তাটুকু না কেরই পাপকর্মে িনমজ্জিত হচ্ছিল, তখন সেই জগেতর 
প্রেবশদ্বার থেেক িনেজর পা ফেরােলন সেই যে জগেত িতিন সেবমাত্র পা 
বািড়েয়িছেলন। কেননা ভয় করিছেলন, জগেতর কোন িশক্ষা গ্রহণ করেল তেব িনজ 
দেহ ও আত্মা সহ িতিন িনেজও সেই ভয়ঙ্কর গহ্বের িনমজ্জিত হেবন। ফেল জাগিতক 
পড়াশুনা ছেেড় িদেয় এবং িপতৃগৃহ ও পৈতৃক সম্পদ িবসর্জন িদেয় কেবল ঈশ্বেরর কােছ 
গ্রহণীয় হবার বাসনায়ই িতিন সন্ন্যাসজীবন অন্বেষণ করেলন। তাই পূর্ণ সেচতনতার 
সঙ্গে িনেজেক অজ্ঞ ক’রে িকন্তু প্রজ্ঞায়ই দীক্ষাপ্রাপ্ত হেয় িতিন সংসার ত্যাগ করেলন।


https://maps.apple.com/?address=Basilica%20di%20San%20Benedetto,%20Basilica%20San%20Benedetto%201,%2006046%20Norcia%20PG,%20Italy&auid=5326966653170440088&ll=42.792360,13.093247&lsp=9902&q=Basilica%20di%20San%20Benedetto&_ext=CjIKBQgEEJABCgQIBRADCgQIBhB9CgQIChAACgQIUhAHCgQIVRAPCgQIWRABCgUIpAEQARIkKaO4mcBjZUVAMQRNlTmnLypAOSYqZWNvZUVAQdrpYi4EMCpA
https://maps.apple.com/?address=Piazza%20del%20Colosseo%201,%2000184%20Rome,%20Italy&auid=14961796774748722351&ll=41.890221,12.492317&lsp=9902&q=Colosseum&t=m


যিদও তাঁর সকল আশ্চর্য কােজর কথা জানেত আিম পারলাম না, তবু যা িকছু 
বর্ণনা করেত যাচ্ছি, তা জানেত পেেরিছলাম তাঁর িনেজর চারজন িশষ্যের কাছ থেেক 
তথা, সম্মাননীয় কনস্তান্তিনুস িযিন তাঁর পরবর্তী আব্বা হেয়িছেলন; ভােলন্তিিনয়ানুস 
িযিন বহু বছর ধের লােতরানুস মেঠর (গ) অধ্যক্ষ িছেলন; িসম্প্লিিতউস িযিন আব্বা পেদ 
তাঁর দ্বিতীয় উত্তরসূরী িছেলন; এবং হনোরাতুস িযিন এখনও সেই মেঠর আব্বা, যে মেঠ 
ঈশ্বেরর মানুষ প্রথম জীবন কািটেয়িছেলন (ঘ)।


১      ভগ্ন পাত্রের অলৌিকক সংস্কার


যখন বেেনিডক্ট িনর্জন জীবেন প্রেবশ করার জন্য পড়াশুনা ত্যাগ কেরন, তখন 
তাঁর একমাত্র সঙ্গী িছল তাঁর সেই দাসী যে তাঁেক খুবই ভালবাসত। তাঁরা আিফেলর 
িভতর িদেয় যাচ্ছেন, এমন সময় কেয়কজন ভক্তপ্রাণ মানুষ তাঁেদর সেখােন থাকার জন্য 
অনুরোধ জানাল এবং সাধু িপতেরর িগর্জায় (ক) তাঁেদর থাকার ব্যবস্থা করল।


একিদন সেই দাসী গম বাছাই করার জন্য প্রিতেবশীর কাছ থেেক পাতলা একিট 
কােঠর পাত্র ধার কের িনেয় সেিটেক টেিবেলর শেষ প্রান্তে রেেখ গেিছল, আর যখন 
িফের এেস দেখল পাত্রিট পেড় দু’ টুকরো হেয় গেেছ, তখন িনরুপায় দাসী কান্নায় ভেেঙ 
পড়ল; কারণ যা িকছুক্ষণ আেগ ধার কের এেনিছল এখন তা এেকবাের নষ্ট। িযিন 
বাল্যকাল থেেকই সর্বদা ভক্তপ্রাণ ও িচন্তাশীল িছেলন, িতিন দাসীেক কাঁদেত দেেখ তার 
জন্য মেন কষ্ট পেেলন। আস্তে আস্তে ভাঙা টুকরো দু’টো হােত তুেল িনেলন, এবং 
জানুপাত কের একাগ্র মেন, এমনিক চোেখর জল ফেেল, ঈশ্বেরর কােছ প্রার্থনা করেলন। 
প্রার্থনা শেষ করেত না করেতই িতিন লক্ষ করেলন যে, টুকরো দু’টো এমনভােব আবার 
একসঙ্গে জোড়া লেেগ গেেছ যে, পাত্রিট যে ভেেঙ গেিছল তা বুঝবার মত কোন িচহ্নই 
িছল না। সঙ্গে সঙ্গে িফের িগেয় িতিন আনন্দের সঙ্গে তাঁর দাসীর দুশ্চিন্তা দূর কের িদেয় 
পাত্রিট অক্ষত অবস্থায় তার হােত িফিরেয় িদেলন।


এ আশ্চর্য ঘটনার সংবাদ আিফেলর পার্শ্ববর্তী গোটা অঞ্চেল ছিড়েয় পড়ল এবং 
সেখানকার অিধবাসীেদর মধ্যে এমন মহািবস্ময় সৃষ্টি করল যে তারা সেই পাত্রিট তােদর 

https://maps.apple.com/?address=Piazza%20di%20San%20Giovanni%20in%20Laterano%204,%2000184%20Rome,%20Italy&auid=5490816808465281279&ll=41.885845,12.505580&lsp=9902&q=The%20Papal%20Archbasilica%20of%20St.%20John%20Lateran&t=m
https://maps.apple.com/?address=Affile,%20Rome,%20Italy&auid=6248722279332164051&ll=41.885124,13.097666&lsp=6489&t=m


িগর্জার প্রেবশদ্বাের ঝুিলেয় রেেখিছল যেন সেকােলর ও ভাবীকােলর সকল মানুষ প্রত্যক্ষ 
করেত পাের বেেনিডক্ট কেমন পিরপক্বতা অর্জন কেরিছেলন তাঁর সন্ন্যাসজীবেনর 
প্রারম্ভে। পাত্রিট বহু বছর ধের সকেলর দৃষ্টিগোচের সেখােন থাকল, এমনিক এখনও, 
এই লোঙ্গবার্দ শাসনকােলও (খ), সেই িগর্জার দরজার উপের তা ঝুলানো রেয়েছ।


িকন্তু যেেহতু বেেনিডক্ট সংসােরর প্রশংসার পাত্র হওয়ার চেেয় দৃঢ়তার সঙ্গে তার 
িনপীড়ন সহ্য করেতই বেিশ আকাঙ্ক্ষা করেতন, এবং মানুেষর দ্বারা কীর্তিত হওয়ার 
চেেয় ঈশ্বেরর জন্য কঠোর পিরশ্রম করেতই বেিশ কামনা করেতন, সেইজন্য গোপেন 
তাঁর দাসীর কাছ থেেক িনেজেক সিরেয় িনেয় িতিন সুিবয়াকো নামক জনশূন্য এক স্থােন 
চেল গেেলন যা রোম থেেক মোটামুিট ষাট িকলোিমটার দূের অবস্থিত। এই অঞ্চেলর 
মধ্য িদেয় যে শীতল ও স্বচ্ছ জলধারা বেয় চেল তা সেই স্থােন িবস্তৃত হেয় এক হ্রেদ 
পিরণত হেয় তার িনেজর গিতেত অিবরত প্রবািহত হয়  (গ)। সেিদেক যাওয়ার সময় 

রোমানুস নামক একজন সন্ন্যাসীর 
সঙ্গে বেেনিডক্টের দেখা হয় িযিন 
তাঁেক িজজ্ঞাসা কেরিছেলন িতিন 
কোথায় যাচ্ছেন। যুবকিটর সঙ্কল্প 
জানেত পেের িতিন তা গোপন 
রাখেলন, এমনিক তাঁেক সন্ন্যাস 
পোশাক পরানোেত ও সাধ্যমত তাঁর 
প্রয়োজনীয় সবিকছু যুিগেয় িদেতই 
িতিন তাঁর সেই সঙ্কল্প পূরেণর জন্য 
তাঁেক সাহায্য করেলন।

সুিবয়াকোেত ঈশ্বেরর মানুষ একিট 
সঙ্কীর্ণ গুহােক িনেজর বাসস্থানরূেপ 
বেেছ িনেলন, এবং সেই সন্ন্যাসী 
রোমানুেসর কােছ ছাড়া (িযিন আব্বা 
দেওদাতুেসর শাসেনর অধীেন 

https://maps.apple.com/?address=Parco%20Regionale%20dell'Appennino%20Monti%20Simbruini,%2000028%20Subiaco,%20Rome,%20Italy&auid=3459680842535132114&ll=41.917623,13.115138&lsp=9902&q=Monastero%20di%20San%20Benedetto%20-%20Santuario%20del%20Sacro%20Speco&t=m


িনকটবর্তী এক মেঠ বাস করেতন) অন্য সকেলর কােছ অপিরিচত হেয় থেেক সেখােন 
গুপ্ত অবস্থায় িতন বছর কাটােলন। এই সন্ন্যাসী প্রত্যেক িদন িপতাসুলভ স্নেেহ রীিতমত 
িনেজর রুিটর অংশ থেেক যতটুকু পারেতন জিমেয় রাখেতন; তারপর সময় সময় 
আশ্রেমর আব্বার চোেখর আড়ােল যতসময় বেেনিডক্টেক সে রুিটর টুকরোগুলো িদেত 
লাগত তত সময় িতিন আশ্রেমর বাইের থাকেতন। আশ্রম থেেক বেেনিডক্টের গুহায় 
পৌঁছবার জন্য সচরাচর কোন পথ িছল না কারণ গুহার উপর ঝুঁেক পড়া পর্বেতর একিট 
খাড়া িদক িছল। তাই রোমানুস বেেনিডক্টের কােছ রুিটগুলো দেওয়ার জন্য একিট লম্বা 
দিড়র মাথায় সেগুলো বেঁেধ পর্বেতর সেই খাড়া িদেকর উপর িদেয় নািমেয় িদেতন। 
দিড়র সঙ্গে ছোট্ট একিট ঘণ্টা বাঁধা থাকত যােত কের ঈশ্বেরর মানুষ বুঝেত পােরন রুিট 
এেস গেেছ, এবং িতিন বেিরেয় এেস রুিট সংগ্রহ করেতন। বৃদ্ধ সন্ন্যাসী বেেনিডক্টেক 
খাদ্য যুিগেয় িদেয় যে করুণা প্রকাশ করেছন, মানবজািতর প্রাচীন শত্রু শয়তান এেত 
ঈর্ষান্বিত হল এবং একিদন যখন রুিট উপর থেেক িনেচর িদেক আসিছল তখন সে 
একিট পাথর ছুেড় মেের ঘণ্টািট ভেেঙ ফেলল। তা সত্ত্বেও রোমানুস িবশ্বস্ত সেবা কের 
চলেলন।


অবেশেষ এমন সময় এল যখন সর্বশক্তিমান ঈশ্বর ইচ্ছা করেলন পিরশ্রান্ত 
রোমানুসেক িবশ্রাম দেেবন এবং বেেনিডক্টের আদর্শময় জীবনেক সকল মানুেষর কােছ 
প্রকাশ করেবন, কেননা জ্বলন্ত প্রদীেপর মত তাঁর আদর্শ দীপাধােরর উপেরই রাখা হেব 
তা যেন ঈশ্বেরর গৃেহ সকলেক আলো দেয়  (ঘ)। অতএব িকছু দূের অবস্থিত একজন 
পুরোিহেতর কােছ প্রভু িনজ প্রসন্নতায় দর্শনযোেগ দেখা িদেলন িযিন সেবমাত্র িনেজর 
পাস্কাপর্বের ভোজ প্রস্তুত কেরিছেলন। প্রভু তাঁেক িজজ্ঞাসা করেলন, ‘তুিম কেমন কের 
িনেজর জন্য এত আকর্ষণীয় খাদ্য প্রস্তুত করেত পার যখন আমার দাস সেই িনর্জন 
জায়গায় ক্ষুধায় ভুগেছ?’


সঙ্গে সঙ্গে উেঠ পুরোিহত খাদ্য গুিছেয় িনেয় সেই িদেনই ঈশ্বেরর মানুষেক 
খুঁজেত বের হেলন। িতিন যত দুর্গম পাহাড়পর্বত, উপত্যকা ও গুহাগুলোয় তাঁেক খুঁজেত 
থাকেলন, অবেশেষ তাঁেক একিট গুহার মধ্যে লুকানো অবস্থায় পেেলন। তাঁরা একসঙ্গে 
ধন্যবাদস্তুিত বলার পর অধ্যাত্ম জীবেনর িবষেয় কথা বলেত লাগেলন। িকছুক্ষণ পের 



পুরোিহত খাদ্য খাবার কথা উত্থাপন করেলন, কেননা—িতিন বলেলন—‘আজ পাস্কা 
মহাপর্ব।’


ঈশ্বেরর মানুষ উত্তের বলেলন, ‘আপিন যখন আমার সঙ্গে শুভ সাক্ষাৎ করেছন 
তখন অবশ্যই আজেকর িদন একিট মহাপর্ব।’ কেননা দীর্ঘকাল মানুষ থেেক দূের থাকায় 
িতিন বুঝেত পােরনিন যে িদনিট িছল পাস্কা রিববার। পুরোিহত জোর িদেয় আবার 
বলেলন, ‘আজ সত্যিই পাস্কাপর্বের িদন, আমােদর প্রভুর পুনরুত্থােনর িদন। তেমন 
মহািদেন আপনার উপোস রাখাটা উিচত নয়। তাছাড়া, আিম সর্বশক্তিমান ঈশ্বর দ্বারা 
এখােন প্রেিরত হেয়িছ যােত আমরা দু’জেন িমেল তাঁর উপহােরর সহভািগতা করেত 
পাির।’


এরপর তাঁরা ঈশ্বেরর উদ্দেেশ ধন্যবাদ-স্তুিত উচ্চারণ কের খেেত শুরু করেলন। 
খাওয়া শেেষ তাঁরা আর িকছু সমেয়র মত আলাপ-আলোচনা করেলন, তারপর পুরোিহত 
তাঁর িনেজর িগর্জায় িফের গেেলন (ঙ)।


মোটামুিট একই সমেয় কেয়কজন রাখাল সেই গুহা খুঁেজ বের করল যেখােন 
সাধুজী লুকানো অবস্থায় থাকেতন। যখন তারা সর্বপ্রথম ঝোেপর িভতর িদেয় তাকাল ও 
তাঁেক শক্ত চামড়ার কাপড়-পিরিহত অবস্থায় দেখেত পেল, তখন তারা তাঁেক কোন 
একটা বন্যজন্তু মেন করল। যাই হোক, শীঘ্রই তারা তাঁেক ঈশ্বেরর দাস বেল িচনেত 
পারল, এবং তােদর মধ্যে অেনেকই পিবত্র জীবেনর জন্য পােপর পথ ছেেড় িদল। ফেল 
সেখানকার সকেলর কােছ তাঁর নাম ছিড়েয় পড়ল, এবং অেনেক তাঁর গুহায় িগেয় 
প্রয়োজনীয় খাদ্য িদত এবং িবিনমেয় তাঁর মুখ থেেক িনেজেদর আত্মার জন্য আধ্যাত্মিক 
খাদ্য গ্রহণ করত।


২      দৈিহক প্রলোভেনর উপের জয়লাভ


একিদন, যখন সাধুজী একা িছেলন, তখন সেই প্রলুব্ধকারী একটা ছোট কালো 
পািখর রূপ ধারণ কের সেখােন এল এবং তাঁর মুেখর সামেন উড়েত লাগল। পািখটা 
এতই কাছাকািছ উড়িছল যে িতিন হাত িদেয় সহেজই তা ধরেত পারেতন। িতিন বরং 



ক্রুশিচহ্ন করেলন আর পািখ উেড় চেল গেল। যে মুহূর্তে পািখটা চেল গেল, তখনই িতিন 
অসাধারণ তীব্র প্রলোভেনর সম্মুখীন হেলন। সেই অশুভ আত্মা তাঁেক একিট নারীর কথা 
স্মরণ কিরেয় িদল যােক িতিন একসময় দেেখিছেলন, এবং িতিন সেচতন হবার আেগই 
সেই খারাপ অনুভূিতর স্রোত তাঁেক ভািসেয় িনেয় যাচ্ছিল। এ সংগ্রােম প্রায় পরািজত 
হেয় িতিন সেই জনশূন্য স্থান ত্যাগ করেত উদ্যত হচ্ছিেলন, এমন সময় ঈশ্বেরর 
অনুগ্রেহর সাহায্যে চেতনা িফের পেেলন। আর তখনই িতিন তাঁর কাছাকািছ ঘন 
শেয়ালকাঁটার একটা ঝোপ লক্ষ করেলন। িনজ পোশাক ফেেল িদেয় িতিন সেই তীক্ষ্ণ 
কাঁটার ঝোেপ ঝাঁিপেয় পড়েলন, এবং সেই কাঁটাঝোেপর উপের গড়াগিড় িদেলন 
যতক্ষণ না তাঁর সারা দেহ যন্ত্রণায় পূর্ণ হেয় রক্তাক্ত হল। িকন্তু শুধু কষ্টভোেগর মধ্য িদেয় 
দৈিহক কামনার উপর জয়ী হবার পর তাঁর রক্তমাখা দেেহর ক্ষেতর মধ্য িদেয় 
প্রলোভেনর িবষ তাঁর অন্তর থেেক বেিরেয় গেল, আর িকছু সময় পর যে ব্যথা তাঁর 
গোটা দেহেক আগুেনই যেন পোড়াচ্ছিল সেই ব্যথা তাঁর হৃদেয়র কামনার আগুন িনিভেয় 
িদেয়িছল। এই দু’টো আগুেনর পিরবর্তেনর মধ্য িদেয়ই িতিন পােপর উপর জয় লাভ 
করেলন। তাঁর জয়লাভ এতই পিরপূর্ণ হেয়িছল যে, িতিন যেমন পরবর্তীকােল িনজ 
িশষ্যেদর বেলিছেলন, এধরেনর কোন প্রলোভেনর অিভজ্ঞতা আর কখনও কেরনিন।


িকছুিদেনর মধ্যে অেনেক তাঁর পিরচালনায় অনুগত হেয় সংসার ত্যাগ করল, 
কেননা এই সকল প্রকার প্রলোভন থেেক মুক্ত হওয়ার পর িতিন এবার প্রস্তুত হেলন 
অন্যান্যেদর পুণ্যকর্ম অনুশীলেনর পরামর্শ িদেত। এজন্যই মোিশ লেবীয়েদর িনর্দেশ 
িদেয়িছেলন তারা যেন পঁিচশ বছর বা তারও ঊর্ধ্বে তােদর সেবাকর্ম শুরু কের এবং শুধু 
পঞ্চাশ বছর বয়েসই পিবত্র পাত্রগুলো রক্ষার দািয়ত্ব গ্রহণ কের (ক)।


িপতর


বাইেবেলর যে পিরচ্ছেদ আপিন উল্লেখ করেলন, তার অর্থ এখন আমার কােছ 
যেথষ্ট স্পষ্টতর হেয় গেেছ। তবু আশা কির আপিন কথাটা আরও িবস্তািরত ভােব ব্যাখ্যা 
করেবন।




গ্রেগির


িপতর, এ সকেলরই জানা কথা যে, দৈিহক কামনা-বাসনা যুববয়েস অিধক 
তীব্র, িকন্তু পঞ্চাশ বছেরর পের সেই কামনা-বাসনা হ্রাস পায়। এই পিরপ্রেক্ষিেত, সেই 
পিবত্র পাত্রগুলো হল ভক্তেদর আত্মা। সুতরাং ঈশ্বেরর মনোনীত সেবেকরা বাধ্য হেব, 
সেবা করেব এবং যতিদন তারা প্রলোভেনর অধীন থাকেব ততিদন ধের কঠোর সাধনার 
মধ্য িদেয় িনেজেদর পিরশ্রান্ত রাখেব। যখন তােদর পূর্ণ পিরপক্বতা সমস্ত কুিচন্তার 
চাঞ্চল্য থেেক তােদর মুক্ত কের, তখনই তােদর উপর সেই পিবত্র পাত্রগুলোর দািয়ত্ব 
ন্যস্ত করা হয়, কেননা তেমন সময়ই তারা আত্মােদর পিরচালক হেয় ওেঠ।


িপতর


পিরচ্ছেদিটর উপর আপনার উপস্থািপত ব্যাখ্যা আিম খুবই পছন্দ কির। এর মােন 
যে কী আপিন তা বর্ণনা করার পর, আিম আশা কির আপিন সাধুজীর জীবনীর বর্ণনা 
চািলেয় যােবন।


৩      ক্রুশিচহ্ন দ্বারা ভেেঙ যাওয়া পানপাত্র


গ্রেগির


এই প্রলোভন চেল গেেল ঈশ্বেরর মানুেষর আত্মা কাঁটামুক্ত মােঠর মত হল এবং 
খুব শীঘ্রই পরাক্রান্ত গুণাবিলর প্রচুর ফসল দেখােত লাগল। তাঁর পুণ্য জীবেনর কথা 
ছিড়েয় পড়েত পড়েত তাঁর নােমর খ্যািতও বৃদ্ধি পেেত লাগল। একিদন কােছর একিট 
সন্ন্যাস-আশ্রম (ক) থেেক গোটা সঙ্ঘ তাঁেক দেখেত এেসিছল। তােদর আব্বা সেবমাত্র 
মারা গেিছেলন বেল তারা চাচ্ছিল ঈশ্বেরর এই মানুষ তােদর নতুন অধ্যক্ষ হেবন। িকছু 
সমেয়র মত িতিন চেষ্টা করেলন অনুরোধটা িফিরেয় িদেয় তােদর িনরুৎসািহত করার 
জন্য; এিবষেয় তােদর সতর্ক কের িদেয় বলিছেলন যে, তাঁর জীবন-পেথর সঙ্গে তােদর 



জীবন-পেথর কখনোই িমল হেব না। িকন্তু তারা জেদ কেরই থাকল যতসময় না িতিন 
সম্মিত জানােলন।


সেই মেঠ িতিন তাঁর সন্ন্যাসীেদর ধর্মীয় মনোভােবর উপর সতর্কতার সঙ্গে লক্ষ 
রাখেতন, এবং তােদর আেগকার কোন অবাধ্যতা মেেন িনেত রািজ িছেলন না। 
সন্ন্যাসজীবেনর িনয়ম-কানুেনর পথ থেেক কারোই ডােন বা বােম ফেরার অনুমিত িছল 
না। িকন্তু অবেশেষ তােদর িবশৃঙ্খল আচার-ব্যবহার তাঁর আদর্শ আচরেণর সঙ্গে আর 
িমলল না, এবং অসন্তোষ প্রকাশ কের তারা তাঁেক আব্বা িহসােব বেেছ নেওয়ার 
ব্যাপাের িনেজেদর ভুল স্বীকার করল। আর িতিন যতখািন তােদর প্রিতিট দোষ ও কু-
অভ্যাস ছেঁেট িদেতন, তারা ততখািন মেন মেন রাগ করত। তারা বুঝেত পারত না 
কেনইবা তােদর বহুিদেনর মন-মানিসকতােক জোর কের নতুন ধরেনর িচন্তায় পিরণত 
করেত হেব।


অবেশেষ, আর একবার একথা প্রমাণ ক’রে যে ধার্মিেকর জীবনটাই পাপীর কােছ 
একটা বোঝাস্বরূপ (খ), তারা তাঁেক হত্যা করার জন্য একটা উপায় খুঁজেত লাগল এবং 
তাঁর আঙুররেস িবষ মেশানোর িসদ্ধান্ত িনল। যে কােচর পানপাত্রের মধ্যে িবষ-মেশানো 
আঙুররস িছল, তা খাওয়া-দাওয়ার সমেয় ঈশ্বেরর মানুেষর সামেন আনা হল যথারীিত 
আশীর্বােদর জন্য। যখন িতিন হাত বািড়েয় সেই পানপাত্রের উপর ক্রুেশর িচহ্ন 
করেলন, তখনই পানপাত্রিট ভেেঙ গেল, যিদও পানপাত্রিট তাঁর নাগােলর বেশ বাইের 
িছল। পানপাত্রিট তাঁর ক্রুশ-িচহ্নে এমনভােব ভেেঙ গেল িঠক যেন িতিন পানপাত্রের 
উপর একটা পাথর ছুেড় মারেলন।


তখন িতিন বুঝেত পারেলন পানপাত্রিটেত মৃত্যুজনক এক পানীয় িছল যা 
জীবেনর িচহ্নেক সহ্য করেত পােরিন। শান্ত ও অিবচিলত মেন িতিন সােথ সােথ উেঠ 
দাঁড়ােলন এবং সঙ্ঘের সকলেক একত্রে জড় কের তােদর উদ্দেশ কের একথা বলেলন, 
‘সর্বশক্তিমান ঈশ্বর তোমােদর সকলেক দয়া করুন। এব্যাপাের তোমরা ষড়যন্ত্র করেল 
কেন? প্রথেমই আিম িক তোমােদর বেলিছলাম না যে, আমার জীবন-পথ কখনোই 
তোমােদর জীবন-পেথর সঙ্গে িমলেব না? যাও এবং তোমােদর খুিশমত অধ্যক্ষ খুঁেজ 
বের কর। এখােন এক মুহূর্তের জন্য থাকাও আমার পক্ষে অসম্ভব।’ তাই বেল িতিন 



তাঁর সেই প্রিয় িনর্জন জায়গায় িফের গেেলন এবং একাকী হেয় স্বর্গীয় দ্রষ্টার চোেখ 
িনেজর সঙ্গে বাস কের চলেলন।


িপতর


আিম তত িনশ্চিত নই যে ‘িনেজর সঙ্গে বাস করা’ বলেত যে আপিন কী 
বোঝােত চান তা আিম বুঝেত পেেরিছ।


গ্রেগির


সন্ন্যাসজীবন সম্পর্কে ওই সন্ন্যাসীেদর যে ধারণা তা তাঁর ধারণা থেেক সম্পূর্ণ 
িবপরীত িছল এবং এজন্য তারা সকেল তাঁর িবরুদ্ধে ষড়যন্ত্র করিছল। িকন্তু যিদ িতিন 
তােদর জোর করেতন তাঁর িনয়েমর অধীেন থাকার জন্য, িতিন হয়তো িনেজর ভক্তি ও 
মেনর শান্তি থেেক বঞ্চিত হেতন, এমনিক হয়তো ঐশদর্শেনর আলো থেেকও িনেজর 
দৃষ্টি ফেরােতন। তােদর অিবরত ভুল-ত্রুিট সংশোধেনর জন্য ক্লান্ত হেয় পেড় িতিন তাঁর 
িনেজর প্রয়োজেনর িদেক আর তাকােতন না, ফেল িতিন সম্ভবত িনেজেক হারােতন 
তােদর না খুঁেজ পেেয়। কেননা যখন দুশ্চিন্তা অযথাই আমােদর িনেজেদর বাইের িনেয় 
যায়, তখন আমরা আমােদর িনেজেদর সঙ্গে আর নই যিদও আমরা যা তা হেয় থািক। 
আমরা অন্যান্য িবষয় িনেয় এতই ব্যিতব্যস্ত যে আমােদর িনেজেদর িদেক আর আদৌ 
মনোযোগ িদই না ।


তেব সেই যে যুবক দূেরর দেেশ চেল িগেয় সেখােন তার িপতৃসম্পত্তি অপব্যয় 
কেরিছল এবং অন্য একজেনর খামাের শূকরেক খেেত দেওয়ার দািয়ত্বে িনেজেক মজুর 
িহসােব িনযুক্ত কেরিছল, তােদর পালন করত এবং তার ক্ষুধা পেেল শূকরেদর খেেত 
দেওয়া শুঁিট খেেয় িনেজর পেট ভরাত, আমরা তার অবস্থা বর্ণনা করেত িগেয় অবশ্যই 
একথা বলেত পাির না যে, সে ‘িনেজর সঙ্গে’ বাস করত। আমরা িক শাস্ত্রে একথা পিড় 
না যে, সে যা যা হািরেয়িছল সেই কথা ভাবেত ভাবেত ‘িনেজর কােছ এল’ [অর্থাৎ তার 
চেতনা হল] এবং বলল, ‘আমার িপতার ঘের কত মজুর আেছ যারা যতটুকু রুিট খেেত 



পাের তার চেেয়ও বেিশ পায়?’(গ) সে যিদ ইিতমধ্যে িনেজর সঙ্গে থাকত তাহেল কেমন 
কের িনেজর কােছ আসেত পারত?


অপর িদেক পূজনীয় সাধুজীর বেলায় একথা বলা যেেত পাের যে, িতিন িনেজর 
সঙ্গে বাস করেলন, কারণ সর্বদাই িনেজর জীবন ও ক্রিয়াকর্মের উপর সতর্ক দৃষ্টি 
রাখেলন। িনয়তই িনেজর আত্মােক িনরীক্ষণ করেত করেত িতিন সর্বদাই তাঁর 
সৃষ্টিকর্তার সাক্ষােত িনেজেক দেখেতন। িঠক এই সাধনা তাঁর মনেক বাইেরর জগেতর 
িদেক যাওয়া থেেক রক্ষা করত।


িপতর


িকন্তু প্রেিরতদূত িপতর যখন এক স্বর্গদূত দ্বারা কারাগার থেেক বের হেয় 
এেসিছেলন, এিবষেয় িক বলা যেেত পাের? শাস্ত্র অনুসাের, িতিনও ‘িনেজর কােছ 
এেসিছেলন’ [অর্থাৎ তাঁর চেতনা হেয়িছল]। িতিন নািক বেলিছেলন, ‘এখন আিম 
িনশ্চিত জািন, প্রভু িনেজর দূত পািঠেয় হেরোেদর হাত থেেক ও ইহুদী জািতর সমস্ত 
প্রত্যাশা থেেক আমােক উদ্ধার করেলন।’(ঘ)


গ্রেগির


িপতর, দু’টো পথ আেছ, যে পথ দ্বারা আমরা িনেজেদর বাইের চািলত হেত 
পাির। হয় আমরা কুিচন্তা-পাপ দ্বারা িনেজেদর িনেচর িদেক িনেজেদর িনমজ্জিত কির 
অথবা আমরা িনেজেদর ঊর্ধ্বের িদেক িনেজেদর তুিল ঈশ্বেরর িবষেয় ধ্যান করার 
অনুগ্রেহ। সেই অপব্যয় পুত্র যে শূকরেক খেেত িদত, তার উচ্ছৃঙ্খলতা ও পাপময় 
জীবনাচরেণর কারেণ িনেজর িনেচর িদেক িনেজেক িনমজ্জিত কেরিছল। প্রেিরতদূত 
িপতরও িনেজর বাইের [অর্থাৎ অসেচতন] িছেলন যখন স্বর্গদূত তাঁেক মুক্ত কেরিছেলন 
ও ঐশধ্যানমগ্ন অবস্থায় উন্নীত কেরিছেলন, িকন্তু িতিন িনেজর ঊর্ধ্বেই িছেলন। ‘িনেজর 
কােছ’ আবার িফের আসায় সেই অপব্যয় পুত্রের পক্ষে িনেজর প্রকৃত ও শ্রেয় পিরচয় 
খুঁেজ পাওয়ার আেগই অতীেতর পাপময় জীবন থেেক িনেজেক িছন্ন করা দরকার হল, 



অপর িদেক প্রেিরতদূত িপতর শুধুমাত্র তাঁর সেই ঐশধ্যানমগ্নতা থেেক তাঁর স্বাভািবক 
মেনর অবস্থায় িফের এেসিছেলন ।


সুতরাং, পূজনীয় বেেনিডক্ট িনেজর িচন্তা-ভাবনা শৃঙ্খিলত অবস্থায় রাখায় সেই 
িনর্জন অবস্থায় প্রকৃতভােবই ‘িনেজর সঙ্গে’ বাস করেলন; তার মােন যে, যতবার িতিন 
ভক্তিপূর্ণ ঐশধ্যানমগ্নতার ফেল স্বর্গের িদেক আকর্ষিত িছেলন, ততবার িতিন অবশ্যই 
িনেজর আত্মােক িনেচই রাখেতন।


িপতর


আিম আপনার কােছ খুবই কৃতজ্ঞ আপনার ব্যাখ্যার জন্য। তবু আপিন িক মেন 
কেরন সঙ্ঘটা ত্যাগ করা তাঁর সিঠক িছল, যখন একসময় সেটােক িতিন িনেজর দািয়ত্বে 
িনেয়িছেলন?


গ্রেগির


িপতর, আমার মেত একজন অধ্যক্ষের পক্ষে মন্দ সদস্যেদর একটা সঙ্ঘেক 
সিহষ্ণুতার সঙ্গে সহ্য করা উিচত যতসময় সেখােন িকছু ভক্তপ্রাণ সদস্য থােক যারা তাঁর 
উপস্থিিতেত িকছু উপকার পেেত পাের। যখন সদস্যেদর মধ্যে একজনও যেথষ্ট ভক্তপ্রাণ 
নয় যােত আশা রাখা যেেত পাের সে ভাল ফল দেখােব, তখন তেমন সঙ্ঘেক সাহায্য 
করার সকল চেষ্টা গুরুতর ভুল বেল প্রমািণত হেব, িবেশষভােব যিদ কাছাকািছ কোন 
সুযোগ থােক যেখােন ঈশ্বেরর জন্য সফলভােব কাজ করা যায়। যখন সাধুজী দেখেলন, 
তারা সকেলই তাঁর িবরুদ্ধে ঐক্যবদ্ধ িছল, তখন িতিন যেখােন িছেলন, সেখােন িক 
একজনও িছল যােক িতিন থেেক িগেয় রক্ষা করার আশা করেত পারেতন?


এব্যাপাের আমরা সাধুসাধ্বীেদর আদর্শ লক্ষ না কের পাির না। যখন তাঁরা লক্ষ 
কেরন তাঁেদর কাজ একিট জায়গায় কোন ফল িদচ্ছে না, তখন অন্য জায়গায় সের যান 
যেখােন তা কোন ভাল ফল িদেত পাের। একথা ধন্য প্রেিরতদূত পেলর কােজর অর্থ 
ব্যাখ্যা কের। যেখােন িতিন িনর্যািতত হচ্ছিেলন, সেই দামাস্ক থেেক পািলেয় যাবার 

https://maps.apple.com/?address=Damascus,%20Syria&auid=7700902973019555476&ll=33.518499,36.293335&lsp=6489&t=k


উদ্দেশ্যে িতিন একটা ঝুিড় ও একটা দিড় ব্যবস্থা কের এমনিট করেলন যােত তাঁেক 
নগরপ্রাচীেরর উপর িদেয় গোপেন নামানো হয়  (ঙ)। অথচ সুসমাচােরর এই অপরূপ 
প্রচারক িবদায় িনেয় খ্রিষ্টের সঙ্গে থাকবার বাসনা করেতন, যেেহতু তাঁর কােছ জীবন 
িছল খ্রিষ্ট এবং মৃত্যু এমন পুরস্কার যা জয় করা দরকার (চ)। আর যিদও িনেজ িনর্যাতন-
পরীক্ষার সম্মুখীন হওয়ার জন্য উৎসাহী িছেলন, তথািপ পাশাপািশ অন্যান্যেদর প্রেরণা 
িদেতন সবিকছু সহ্য করেত (ছ)। আমরা িক বলেত পাির যে, পল মৃত্যুেক ভয় করেতন 
যখন িতিন স্পষ্টভােব ঘোষণা করেলন যে, িতিন খ্রিষ্টপ্রেেমর খািতের মৃত্যুবরণ করেত 
আকাঙ্ক্ষা করেতন? কখনও না। িকন্তু যখন িতিন দেখেলন তাঁর কঠোর পিরশ্রম সত্ত্বেও 
দামাস্কে তাঁর কর্মফল কতই না নগণ্য, তখন অন্যত্র অিধক ফলপ্রদ পিরশ্রেমর জন্য 
িতিন িনেজেক বাঁচােলন। হ্যাঁ, ঈশ্বেরর িনর্ভীক যোদ্ধা নগরপ্রাচীেরর মধ্যে িনেজেক 
আটিকেয় রাখেত অস্বীকার করেলন এবং খোলা রণক্ষেত্রের সন্ধােন বেিরেয় গেেলন।


আর এখন, িপতর, তুিম যিদ অনবরত শুনেত িকছু মেন না কর, তেব শীঘ্রই 
আিবষ্কার করেব যে, পূজনীয় বেেনিডক্ট যে অবাধ্য সন্ন্যাসীেদর ত্যাগ করেলন তা আসল 
কথা নয়, িতিন বরং অন্যত্র িগেয় অেনেকর আত্মােক জীবেন পুনঃপ্রিতষ্ঠিত করেলন যা 
আধ্যাত্মিকভােব মের গেিছল।


িপতর


আপিন যে সহজ-সুন্দর প্রমাণ িদেয়েছন, তা থেেক এবং পিবত্র শাস্ত্রের সেই 
আকর্ষণীয় উদাহরণ থেেক আিম িনশ্চিত যে আপনার িসদ্ধান্ত সিঠক। তেব এখন আপিন 
িক অনুগ্রহপূর্বক সেই মহান মঠাধ্যক্ষের জীবনীর বর্ণনায় িফের যােবন?


গ্রেগির


সাধুজীর পরাক্রান্ত গুণাবিল ও িচহ্নকর্মের বৃদ্ধির ফেল বহু লোক ঈশ্বেরর সেবার 
জন্য তাঁর কােছ, সেই িনর্জন স্থােন, সমেবত হেত লাগল। তাই িতিন সর্বশক্তিমান প্রভু 
িযশুখ্রিষ্টের সহায়তায় সেখােন বারোটা মঠ িনর্মাণ করেলন ও িপতৃগেণর প্রথা অনুসাের 
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এক একিট মেঠ বারোজন সন্ন্যাসী িনযুক্ত করেলন। িতিন কেবল কেয়ক জনেকই কােছ 
রাখেলন, যাঁেদর িতিন িনেজই উপযুক্ত িশক্ষা দেেবন বেল মেন করেলন। তখন 
সর্বশক্তিমান ঈশ্বেরর কােছ আপন পুত্রসন্তানেদর উৎসর্গ করার জন্য রোম নগরী থেেকও 
বহু অিভজাত বংশীয় লোক ও সন্ন্যাসীও তাঁর কােছ আসেত লাগেলন। এই পুণ্য সঙ্কল্প 
িনেয় একুইিতউস (জ) আপন ছেেল মাউরুসেক ও সম্ভ্রান্ত বংেশর তের্তুল্লুস আপন ছেেল 
প্লািচদুসেক তাঁরই হােত সঁেপ িদেলন। যুবক মাউরুস সদ্ব্যবহাের উত্তম হওয়ায় গুরুর 
সহকারী পেদ িনযুক্ত হেলন; প্লািচদুস তখনও বালক িছেলন।


৪      অন্যমনস্ক সন্ন্যাসীেক সুস্থতাদান


সেই জায়গায় সাধুজী যে যে মঠ প্রিতষ্ঠা কেরিছেলন, সেগুলোর একটায় একজন 
সন্ন্যাসী বাস করত যে নীরব প্রার্থনার জন্য সঙ্ঘের বািক সকেলর সঙ্গে কখনও থাকত 
না, বরং তাঁরা প্রার্থনার জন্য হাঁটুপাত করা মাত্রই সে সঙ্গে সঙ্গে প্রার্থনালয় ত্যাগ করত 
এবং যা িকছু তার মনোযোগ আকর্ষণ করত তা িনেয় উদ্দেশিবহীনভােব সময় ব্যয় 
করত। তার আব্বা বাের বাের তােক সংশোধন করার পর অবেশেষ তােক ঈশ্বেরর 
মানুেষর কােছ পাঠােলন। এবার সেই সন্ন্যাসী তার িনর্বুদ্ধিতার জন্য কঠোর ভর্ৎসনা পেল 
এবং তার িফের আসার পের এক বা দু’ িদেনর জন্য দৃঢ় মেন সেই সংশোধন পালন 
কের চলল, িকন্তু তৃতীয় িদন সে আবার তার সেই পুরাতন অভ্যাস অর্থাৎ প্রার্থনাকােল 
অন্যমনস্ক হওয়া শুরু করল। সেই মেঠর আব্বার কাছ থেেক ব্যাপারটা জানেত পেের 
ঈশ্বেরর মানুষ বেল পাঠােলন িতিন িনেজ আসেবন ও িনেজই দেখেবন যােত সেই 
সন্ন্যাসী তার আচরণ সংশোধন কের।


মেঠ আসামাত্র ঈশ্বেরর মানুষ সঙ্ঘের সঙ্গে িনর্ধািরত প্রহের প্রার্থনালেয় যোগ 
িদেলন। সামসঙ্গীত গান করা শেষ করার পের যখন তাঁরা নীরব প্রার্থনা শুরু করিছেলন 
তখন িতিন লক্ষ করেলন যে সেই অস্থির সন্ন্যাসীেক বাইেরর িদেক আকর্ষণ করা হচ্ছিল 
এমন একটা ছোট কালো ছেেল দ্বারা যে তার পোশােকর প্রান্ত ধের টানিছল। িতিন 
িফসিফস কের আব্বা পম্পেইয়ানুস ও মাউরুসেক বলেলন, ‘তোমরা িক দেখেত পাচ্ছ 



সেই সন্ন্যাসীেক কে প্রার্থনালয় থেেক বাইেরর িদেক টানেছ?’ উত্তের তাঁরা বলেলন, ‘না, 
আমরা পাির না।’ িতিন তখন বলেলন, ‘এসো, প্রার্থনা কির, যেন তোমরাও দেখেত পার 
তাঁর কী ঘটেছ।’


তাঁরা দু’ িদেনর জন্য প্রার্থনা করেলন, তারপর যা ঘটিছল তা মাউরুসও দেখেত 
পেেলন, িকন্তু আব্বা পম্পেইয়ানুস তখনও 
পারিছেলন না। পরিদন, প্রার্থনা শেষ 
হেলই ঈশ্বেরর মানুষ দেখেলন সেই 
অপরাধী বাইের অলসভােব সময় নষ্ট 
করেছ; আর সেই সন্ন্যাসী অন্তের জেিদ 
িছল িবধায় িতিন তােক লা িঠ িদেয় 
মারেলন। তখন থেেক সেই সন্ন্যাসী 
পুনরায় প্রলুব্ধকারী দ্বারা িবরক্ত না হেয় 
প্রার্থনাকােল অন্যান্যেদর মত স্থির 
থাকেলন। এমনিট হল কেমন যেন সেই 
আিদম শত্রু িনেজই আঘাতগ্রস্ত হেয়িছল 
এবং সেই সন্ন্যাসীর িচন্তা-ভাবনার উপর 
আবার প্রভুত্ব চালােত ভীত হেয়িছল।


৫      প্রার্থনার ফেল শৈল থেেক জল িনর্গমন


সাধুজী যে মঠগুলো কাছাকািছ িনর্মাণ কেরিছেলন, সেগুলোর মধ্যে িতনিট 
অনুর্বর পর্বতচূড়ায় অবস্থিত িছল। সেখােন বসবাসরত সন্ন্যাসীেদর পক্ষে প্রত্যেক িদেনর 
জল আনেত িনেচর হ্রেদ যাওয়া প্রকৃতপক্ষেই কষ্টকর িছল। তাছাড়া, ঢালু জায়গাটা 
খুবই খাড়া িছল এবং তাঁেদর পক্ষে িনেচ যাওয়াটা খুবই িবপদজনক িছল। তাই সেই 
িতন সঙ্ঘের সদস্যরা একসঙ্গে ঈশ্বেরর দাসেক দেখেত এেলন। প্রত্যেক িদেনর 
প্রয়োজনীয় জল িনেত পার্বত্য স্থান চেড় িনেচ আসা তাঁেদর জন্য কতটা কিঠন িছল তা 



বর্ণনা করার পর, তাঁরা যেথষ্ট িনশ্চয়তার সঙ্গে তাঁেক বলেলন যে, এর একমাত্র সমাধান 
হল মঠগুলো অন্য জায়গায় সিরেয় িনেয় যাওয়া।


িপতাসুলভ বাণী দ্বারা তাঁেদর সাহস িদেয় সাধুজী তাঁেদর িবদায় িদেলন। সেই 
একই রােত, ছোট বালক প্লািচদুসেক সঙ্গে কের িতিন পর্বতচূড়ায় িগেয় উঠেলন এবং 
দীর্ঘ সময় ধের সেখােন প্রার্থনা করেলন। প্রার্থনা শেেষ, িতিন যেখােন জানুপাত 
কেরিছেলন, স্মারক-িচহ্ন িহসােব সেখােন িতনিট পাথর একস্থােনই রাখেলন, তারপর, 
সকেলর দৃষ্টির আড়ােল, মেঠ িফের গেেলন।


পরবর্তী িদন, যখন সন্ন্যাসীরা তাঁেদর অনুরোধ িনেয় পুনরায় এেলন, িতিন 
তাঁেদর পর্বেতর চূড়ায় যেেত বলেলন। তাঁেদর বলেলন, ‘একটা অন্যটার উপের কের 
তোমরা সেখােন িতনিট পাথর পােব। তোমরা যিদ সেখােন সামান্য গর্ত খোঁড়, তেব 
দেখেব যে সর্বশক্তিমান ঈশ্বেরর এমন ক্ষমতা আেছ যা পর্বতচূড়ার শৈল থেেকও জল 
িনর্গত করেত পাের ও তাঁর দয়ায় তেমন কষ্টকর দীর্ঘ পর্বত-আরোহণ করা থেেকও 
তোমােদর মুক্তি িদেত পাের।’


সেই বর্ণনা অনুযায়ী সেই স্থােন িফের িগেয় তাঁরা লক্ষ করেলন যে ইিতমধ্যে মািট 
স্যাঁতস্যাঁেত িছল। তাঁরা মািট খুঁড়েত না খুঁড়েতই খনন করা গর্তটা জেল ভের গেল এবং 
এতই প্রচুর পিরমাণ জল উৎসািরত হল যে আজও একটা খরস্রোত পর্বতচূড়া থেেক 
িনেচর জলাশেয় নেেম আেস।


৬      গভীর জল থেেক লোহার ফলােক অলৌিকক উদ্ধার


আর একিদন সরল ও ভক্তপ্রাণ গোৎ জাতীয় একিট লোক সন্ন্যাসী হওয়ার জন্য 
সুিবয়াকোেত এেসিছল এবং ঈশ্বেরর মানুষ তােক গ্রহণ করেত খুব খুিশ িছেলন। 
একিদন সাধুজী তােক একিট কাস্তের মত দেখেত যন্ত্র িদেলন এবং হ্রেদর পাশ থেেক 
কাঁটাগাছ কেেট ফেলার জন্য আেদশ িদেলন যেখােন একিট বাগান করার কথা িছল। 
সেই গোৎ লোকটা কঠোর পিরশ্রেমর সঙ্গে ঘন কাঁটাগাছ কাটেছ, এমন সময় হঠাৎ 

https://maps.apple.com/?address=Parco%20Regionale%20dell'Appennino%20Monti%20Simbruini,%2000028%20Subiaco,%20Rome,%20Italy&auid=3459680842535132114&ll=41.917623,13.115138&lsp=9902&q=Monastero%20di%20San%20Benedetto%20-%20Santuario%20del%20Sacro%20Speco&t=m


লোহার ফলাটা হাতল থেেক সের িগেয় হ্রেদর গভীর জেলর মধ্যে পেড় গেল যেখান 
থেেক সেটা পুনরুদ্ধার করার কোন আশা িছল না।


এেত িনরুপায় লোকটা কাঁপেত কাঁপেত মাউরুেসর কােছ দৌেড় গেল এবং 
দুর্ঘটনার কথা বর্ণনার পের সে বলল িনেজর অসতর্কতার জন্য সে কতটাই না দুঃিখত 
িছল। তাই মাউরুস ঈশ্বেরর দাসেক সংবাদটা িদেলন এবং িতিন ব্যাপারটা শুেন হ্রেদর 
ধাের গেেলন এবং গোৎ লোকটার কাছ থেেক হাতলটা িনেয় তা জেলর িভতের নািমেয় 
িদেলন। সঙ্গে সঙ্গে সেই লোহার ফলাটা হ্রেদর গভীর জল থেেক উেঠ এেস হাতেলর 
িঠক জায়গায় বসল। তখন িতিন যন্ত্রটা গোৎ লোকটার কােছ িফিরেয় িদেয় বলেলন, 
‘দুঃিখত হওয়ার কোন কারণ নেই। এখন তুিম তোমার কাজ চািলেয় যাও।’


৭      জেলর উপর িদেয় মাউরুেসর দৌড়


একিদন হল িক: পূজনীয় বেেনিডক্ট িনজ কক্ষে বেস আেছন, এমন সমেয় 
সন্ন্যাসীেদর একজন, সেই বালক প্লািচদুস, 
একটা বালিত হােত কের জল তুেল আনার 
জন্য হ্রেদ যান। অন্যমনস্ক হেয় বালিতটা 
জেল নামােতই িতিনও জেল পেড় যান 
আর সঙ্গে সঙ্গে জেলর স্রোত তাঁেক কূল 
থেেক বেশ দূেরই টেেন িনেয় যায়। 
ঈশ্বেরর মানুষ িনজ কক্ষে বেস থাকা 
সত্ত্বেও ব্যাপারটা সঙ্গে সঙ্গেই অনুভব 
কেরন, তাই অিবলম্বে মাউরুসেক ডেেক 
বেলন, ‘ভাই মাউরুস, দৌড় দাও, 
বালকিট যে জল তুলেত িগেয় হ্রেদ পেড় 
গেেছ! আর স্রোত তােক দূের টেেন িনেয় 
যাচ্ছে।’




আশ্চর্যের ব্যাপার! এমন িকছু যা প্রেিরতদূত িপতেরর  (ক) পের আর কখনও 
ঘেটিন: গুরুর কােছ আশীর্বাদ চাইেলন মাউরুস, তারপর আশীর্বাদ পেেয় পুণ্যিপতার 
আেদশ মত অত্যন্ত দ্রুতেবেগ দৌড় দেন। জেলর স্রোত যেখােন বালকিটেক টেেন িনেয় 
যাচ্ছিল, িতিন সেইখােন দৌেড় যান—িতিন মেন করেছন মািটর উপর িদেয় ছুটেছন, 
িকন্তু আসেল জেলর উপর িদেয়ই দৌড় িদচ্ছেন। বালকিটর চুল ধের িতিন আবার 
দ্রুতেবেগ িফের আেসন। কূেল পৌঁেছ যখন িপছেনর িদেক িফের তাকান তখনই মাত্র 
িতিন উপলব্ধি কেরন যে, জেলর উপর িদেয়ই দৌড় িদেয়েছন। যা অসম্ভব মেন হয়, তা 
আসেল বাস্তব বেলই স্বীকার কেরন।


পুণ্যিপতার কােছ িফের িগেয় িতিন ব্যাপারটা খুেল বেলন; আর পূজনীয় 
বেেনিডক্ট িনজ পুণ্যের নয়, তাঁর বাধ্যতার ফেলই তা ঘেটেছ বেল ব্যাখ্যা কেরন। 
অপরিদেক মাউরুস এ কথাই সমর্থন কেরন যে, তেমন িকছু কেবল তাঁর আেদশ গুেণই 
ঘটল: তাছাড়া িতিন তো কোনও শক্তি সম্বন্ধে সেচতন িছেলন না: যা কেরিছেলন, 
কোনও শক্তির কথা না জেেনই তা কেরিছেলন। তেমন িবনম্রতার সরল প্রিতযোিগতায় 
বালকিট িনেজ িবচারকরূেপ উেঠ দাঁিড়েয় রায় দেন; িতিন বলেলন, ‘যখন জল থেেক 
আমােক টেেন নেওয়া হচ্ছিল, আিম তখন আমার মাথার উপের আব্বার বস্ত্র দেখেত 
পেেয়িছলাম; মেন করিছলাম িতিন িনেজই আমােক জল থেেক টেেন তুলেছন।’


িপতর


কেমন িবস্ময়কর কর্মকীর্তি! যারা সেগুলোর কথা শোেন, সেগুলো িনশ্চয়ই 
তােদর সকলেক অনুপ্রািণত করেব। বলেত গেেল, এই মহা ব্যক্তিত্ব সম্পর্কে আপিন 
যতখািন কথা বেলন, ততখািন আিম শুনেত আরও বেিশ আগ্রহী।




৮      িবষ-মেশানো রুিট এবং দাঁড়কাক


গ্রেগির


ইিতমধ্যে সেই গোটা অঞ্চেলর বহু িকলোিমটার ধের বািসন্দারা খ্রিষ্টপ্রেেম অিধক 
উদ্দীপ্ত হেয় উেঠিছল এবং তােদর অেনেক মুক্তিদাতার লঘু জোয়ােলর িনেচ িনজ হৃদয় 
আনবার জন্য সংসার ত্যাগ কেরিছল। এই িদেক, পার্শ্ববর্তী একিট িগর্জায় ফ্লোেরন্তিউস 
নােম একজন পুরোিহত িছেলন, িযিন আমােদর উপপিরেসবক ফ্লোেরন্তিউেসর 
ঠাঁকুরদাদা। মানবজািতর িনর্মম শত্রু দ্বারা প্ররোিচত হেয় সেই পুরোিহত গোপেন 
সাধুজীর কােজর িবরোিধতা করার কথা কল্পনা করিছেলন। ধূর্ত যারা তারা তো 
অন্যান্যেদর পিবত্রতা িবষেয় সবসময় ঈর্ষান্বিত যেেহতু তেমন পিবত্রতা িনেজরাই অর্জন 
করেত অক্ষম, আর িঠক সেইমত ঈর্ষান্বিত হেয় সেই পুরোিহতও সাধুজীর জীবনাচরণ 
সম্বন্ধে নানা িমথ্যা অিভযোগ রটােত লাগেলন এবং যথাসাধ্য চেষ্টা করেলন যােত তাঁর 
সঙ্গে কেউই দেখা-সাক্ষাৎ না কের।


যাই হোক, এভােব সেই শত্রু সাধুজীর কােজর গিত বন্ধ করেত পারল না। তাঁর 
পিবত্রতার খ্যািত বাড়েতই থাকল এবং সেইসঙ্গে উচ্চতর জীবনাশ্রেমর প্রিত আহূতেদর 
সংখ্যাও বাড়েত লাগল। এেত ফ্লোেরন্তিউস রোেষ এেকবাের আগুন হেলন। একিদেক 
যে প্রশংসা সাধুজী পাচ্ছিেলন তা িতিন িনেজই উপভোগ করেত বাসনা করিছেলন, 
অন্যিদেক প্রশংসা পাবার যোগ্য জীবন যাপন করেত অিনচ্ছুক িছেলন। পিরেশেষ, ঈর্ষার 
জ্বালায় তাঁর আত্মা এতই অন্ধ হেয় গেল যে িতিন িসদ্ধান্ত িনেলন, একটা রুিটেত িবষ 
িমিশেয় তা সর্বশক্তিমান ঈশ্বেরর দােসর কােছ খ্রিষ্টীয় সহভািগতার িচহ্ন িহসােবই যেন 
পাঠােবন।


এিবষেয় সােথ সােথ সেচতন হেয়ও যে রুিটেত মৃত্যুজনক িবষ মেশানো রেয়েছ, 
ঈশ্বেরর মানুষ তাঁর সেই দােনর জন্য তাঁেক ধন্যবাদ জানােলন।


খাওয়ার িনর্দিষ্ট সমেয় একিট দাঁড়কাক কােছর একিট বন থেেক ঈশ্বেরর 
মানুেষর হাত থেেক খাবার খাওয়ার জন্য আসত। এই উপলক্ষে িতিন সেই িবষ মেশানো 



রুিটটা কােকর সামেন রাখেলন এবং বলেলন, ‘আমােদর প্রভু িযশুখ্রিষ্টের নােম, এই 
রুিটটা নাও এবং এমন জায়গায় িনেয় যাও যেখােন কেউই তা খুঁেজ পেেত পারেব না।’ 
তখন দাঁড়কাক কা কা কের ডাকেত শুরু করল এবং মুখ খুেল ও ডানা ঝাপটােত 
ঝাপটােত রুিটর চারপাশ িদেয় ঘুরেত লাগল কেমন যেন বুঝাবার জন্য যে সে বাধ্য 
হেত ইচ্ছুক, িকন্তু বাধ্য হওয়া তার পক্ষে সম্ভব হচ্ছিল না। অেনক বার সাধুজী একই 
িনর্দেশ কের বলেলন, ‘রুিটটা নাও; ভয় করো না! এখান থেেক তা দূের কোথাও িনেয় 
যাও এবং এমন জায়গায় রেেখ দাও যেখােন কেউই তা খুঁেজ পােব না।’ অেনক সময় 
ধের দ্বিধাগ্রস্ত হওয়ার পের দাঁড়কাক অবেশেষ ঠোঁেট কের রুিটটা িনল এবং উেড় গেল। 
সেই রুিট ফেেল দেওয়ার প্রায় িতন ঘণ্টা পের কাকিট িফের এল এবং তার িনত্য িদেনর 
খাবার ঈশ্বেরর মানুেষর হাত থেেক িনল।


এেত পূজনীয় িপতা অনুভব করেলন তাঁর সেই শত্রুর িবদ্বেষ কতই না গভীর, 
এবং িনেজর খািতের ততটা নয় বরং সেই পুরোিহেতর খািতেরই িতিন খুবই ব্যিথত 
হেলন। িকন্তু ফ্লোেরন্তিউস প্রভুেক মেের ফেলার ব্যাপাের অকৃতকার্য হওয়ায় ক্ষান্ত হেলন 
না, বরং দৃঢ়প্রিতজ্ঞ হেলন এই উদ্দেশ্য িনেয় যে, িতিন তাঁর িশষ্যেদরই আত্মার ধ্বংস 
সাধন করেবন, এবং তাঁর এ উদ্দেশ্যের জন্য সাতিট বস্ত্রহীন যুবতীেক বেেনিডক্টের 
মেঠর বাগােন প্রেরণ করেলন। সেখােন তারা একসঙ্গে হােত হাত জোড়া িদেয় তাঁর 
অনুসারীেদর দৃষ্টিগোচের িকছু সমেয়র জন্য নাঁচ করল এই অিভপ্রায় িনেয় যে, তারা 
তাঁেদর পােপর পেথ চািলত করেব।


যখন সাধুজী তাঁর জানালা িদেয় ব্যাপারটা লক্ষ করেলন, তখন িতিন ভয় করেত 
লাগেলন তাঁর কোন কোন যুবক সন্ন্যাসী হয়তো িবপেথ যােব। তাঁর প্রিত পুরোিহেতর 
ঘৃণাই িছল এই আক্রমেণর প্রকৃত কারণ, এিবষেয় সুিনশ্চিত হেয় িতিন সেই িহংসার 
সঙ্গে লড়াই না কের িনেজর সঙ্গে িকছু সংখ্যক সন্ন্যাসী িনেয় একটা নতুন ঘর খোঁজ 
করার জন্য রওনা হেলন। তাঁর চেল যাওয়ার পূর্বে, তাঁর প্রিতষ্ঠিত সকল মঠাশ্রেমর জন্য 
নতুন কেয়কটা িনয়ম জাির করেলন, আর সেই অনুসাের মঠগুলো পিরচালনায় সহায়তা 
দেবার জন্য উপ-অধ্যক্ষেদর িনযুক্ত করেলন এবং এক একটা মঠাশ্রেম নতুন নতুন 
সদস্য যোগ করেলন।




ঈশ্বেরর মানুষ ফ্লোেরন্তিউেসর িহংসা-িবদ্বেষ থেেক নম্রভােব পলায়ন করেছন, 
এমন সময় সর্বশক্তিমান ঈশ্বর সেই পুরোিহতেক ভীষণ প্রিতশোধ িনেয় আঘাত করেলন। 
পুরোিহত তাঁর বািড়র বারান্দায় দাঁিড়েয় বেেনিডক্টের চেল যাওয়াটার জন্য িনেজেক ধন্য 
বলিছেলন এমন সময় তাঁর ভবেনর কাঠামো হঠাৎ খেস পেড় তাঁেক চূর্ণ-িবচূর্ণ কের তাঁর 
মৃত্যু ঘটাল, যিদও ভবেনর বািক অংশটা অক্ষত অবস্থায় থাকল। সাধুজীর কেবল 
পেনরো িকলোিমটার যাওয়ার আেগই এই দুর্ঘটনা ঘেটিছল। যে পুরোিহত অেনক সমস্যা 
সৃষ্টি করিছেলন িতিন যে এখন মারা গেেছন, সাধুজীর িশষ্য মাউরুস এই সংবাদ িনেয় 
সঙ্গে সঙ্গেই একজনেক পুণ্য িপতা বেেনিডক্টের কােছ প্রেরণ করেলন এবং তাঁেক িফের 
আসবার জন্য অনুরোধ জানােলন। ঈশ্বেরর মানুষ বেেনিডক্ট এই সংবাদ শুেন মেন খুবই 
দুঃখ ও কষ্ট পেেলন, তাঁর শত্রু মারা গেেছন তার জন্য শুধু নয় বরং তাঁর একজন িশষ্য 
যে সেই পুরোিহেতর মৃত্যুর জন্য আনন্দ কেরেছন তার জন্যও। এমন সংবাদ পািঠেয় 
মাউরুস আনন্দ দেিখেয়িছেলন িবধায় িতিন মাউরুসেক প্রায়শ্চিত্ত করেত বলেলন।


িপতর


এ সমস্ত ঘটনা সত্যিই িবস্ময়কর। পাহাড় হেত িনর্গত সেই জেলর স্রোতধারা 
আমােক মোিশর (ক) কথা স্মরণ কিরেয় দেয়, এবং সেই লোহার ফলা যা হ্রেদর গভীর 
থেেক তোলা হেয়িছল তা এিলেশয়েক (খ) মেন কিরেয় দেয়। জেলর উপর িদেয় হাঁটা 
সাধু িপতরেক (গ), দাঁড়কােকর বাধ্যতা নবী এিলয়েক (ঘ) এবং শত্রুর মৃত্যুর জন্য দুঃখ 
প্রকাশ করা দাউদেক (ঙ) স্মরণ কিরেয় দেয়। এ মানুষ অবশ্যই সকল ধার্মিকেদর আত্মিক 
প্রেরণায় পিরপূর্ণ িছেলন।


গ্রেগির


িপতর, প্রকৃতপক্ষে ঈশ্বেরর মানুষ বেেনিডক্ট সেই একমাত্র ঈশ্বেররই আত্মিক 
প্রেরণার অিধকারী িছেলন, িযিন তাঁর মঞ্জুর করা মুক্তিকর্মের অনুগ্রহ-দােন সকল 
মনোনীতেদর অন্তর পিরপূর্ণ কেরেছন, আর যা িবষেয় যোহন বেলন, ‘বাণীই িছেলন 



সেই সত্যকার আলো, যা জগেত আগত প্রত্যেক মানুষেক আলোিকত কের।’ এিবষেয় 
শাস্ত্র একথাও বেল, ‘সত্যিই আমরা সকেল তাঁর ঐশ্বর্য থেেক লাভবান হেয়িছ।’(চ)


সাধু ব্যক্তিরা প্রভুর কাছ থেেক নানা পরাক্রান্ত গুণ পেেত পেেরিছেলন বেট, িকন্তু 
সেগুলোেক অন্য মানুষেক দেওয়া তাঁেদর পক্ষে সম্ভব িছল না। িতিনই মাত্র তাঁর 
অনুগতেদর কােছ পরাক্রান্ত িচহ্নকর্ম সাধন করার অিধকার িদেয়িছেলন, িযিন তাঁর 
শত্রুেদর বেলিছেলন যে িতিন নবী যোনার  (ছ) িচহ্নকর্ম সাধন করেত যাচ্ছিেলন; আর 
আসেল গর্বিতেদর চোেখ িতিন মরেলন, িকন্তু িবনম্রেদর চোেখ পুনরুত্থান করেলন; 
অর্থাৎ গর্বিেতরা তা‑ই দেখল যা িবদ্রূপ করত, আর িবনম্ররা তা‑ই দেখল যা ভক্তি ও 
ভালবাসার সঙ্গে গ্রহণ করা দরকার। তাই এই রহস্যে, গর্বিেতরা তাঁেক হীন অবস্থায় 
মরেত দেখল, অপরিদেক িবনম্ররা মৃত্যুর উপের তাঁর সািধত িবজেয়র সাক্ষী হেলন।


িপতর


এখন যে আপিন এিবষয় ব্যাখ্যা করা শেষ কেরেছন, দয়া কের আমােক বলুন 
সাধুজী তাঁর চেল যাওয়ার পর কোথায় বাস করেলন। আপিন িক জােনন িতিন আরও 
আশ্চর্য কাজ সাধন কেরেছন িকনা?


গ্রেগির


িপতর, িতিন অন্যত্র চেল গেেল কেবলমাত্র জায়গাটাই আলাদা হল, কেননা 
শত্রুটা একই হেয় থাকল। বাস্তিবকই, এ সবিকছুর পর তাঁেক যে প্রবল আক্রমণ সহ্য 
করেত হল তা িছল আর অিধক তীব্রতর, কারণ ধূর্ততার স্বয়ং প্রভুই খোলা সংগ্রােম তাঁর 
সঙ্গে লড়াই করিছল।


প্রাচীরেবষ্টিত সেই কািসনো নগর এমন উচ্চ পাহােড়র পদতেল অবস্থিত যা 
এমনভােব পাহােড়র ঢালু জায়গায় রক্ষিত যা প্রায় উচুর িদেক সােড় চার িকলোিমটার 
পর্যন্ত িবস্তৃত  (জ)। এর চূড়ায় খুবই পুরাতন একিট দেবমন্দির িছল যেখােন অিশক্ষিত 
গ্রামবাসী তখনও আপল্লোস দেবেক পূজা করত যেমনিট তােদর পৌত্তিলক পূর্বপুরুেষরা 

https://maps.apple.com/?address=Cassino,%20Province%20of%20Frosinone,%20Italy&auid=8220827549727461872&ll=41.492900,13.830566&lsp=6489&t=k


কের এেসিছল, এবং তারা নানা অপদূেতর উদ্দেেশ িনেবিদত নানা কুঞ্জবেন কুসংস্কার ও 
তােদর পৌত্তিলক রীিত অনুযায়ী বিল উৎসর্গ করত।


যখন ঈশ্বেরর মানুষ সেই স্থােন এেস পৌঁছেলন, তখন িতিন সেই দেবমূর্তী ধ্বংস 
করেলন, যজ্ঞেবিদটা উল্টিেয় িদেলন এবং সেই সকল পিবত্র কুঞ্জবেনর বৃক্ষগুলো কেেট 
ফেলেলন  (ঝ)। এর পর িতিন সেই আপল্লোস দেেবর মন্দিরটােক একিট প্রার্থনাগৃেহ 
পিরণত কের সেটােক সাধু মার্টিেনর নােম (ঞ) উৎসর্গ করেলন, এবং যেখােন আপল্লোস 
দেেবর যজ্ঞেবিদ িছল সেখােন বাপ্তিস্মদাতা যোহেনর সম্মানার্থে অন্য একিট প্রার্থনাগৃহ 
িনর্মাণ করেলন; তাছাড়া তাঁর উদ্দীপনাময় প্রচােরর মাধ্যেম সেই অঞ্চেলর মানুষেদর 
হৃদয় জয় করেলন আর তারা সত্য িবশ্বাস গ্রহণ করল।


তেমন ক্ষিত সেই আিদম শত্রু নীরেব সহ্য করেত পারল না। এবার সে পুণ্য 
িপতার কােছ স্বপ্নে বা ছদ্মেবেশ আিবর্ভূত হল না বরং মুখোমুিখই সাক্ষাৎ করল, এবং 
তােক যত অপমান সহ্য করেত হচ্ছিল তার জন্য প্রচণ্ডভােব আপত্তি জানাল। সে এতই 
জোের িচৎকার করিছল যে ভ্রাতাগণও তােক শুনেত পেেতন যিদও তােক তাঁরা দেখেত 
পারিছেলন না। পূজনীয় িপতার িনেজর বর্ণনায়, শয়তান দেখেত এমন িবশ্রী িছল যা 
মানুেষর চোেখ এেকবাের ঘৃণ্যই লাগত। সে আগুেন আিবষ্ট িছল, এবং যখন ঈশ্বেরর 
মানুেষর িবরুদ্ধে রেেগ উঠত, তখন তার চোখ ও মুখ হেত অগ্নিিশখা িনর্গত হত। 
সকেলই শুনেত পেেতন সে যে িক বলিছল। সর্বপ্রথম সে বেেনিডক্টেক নাম ধের ডাকল। 
িকন্তু যখন দেখল যে ঈশ্বেরর মানুষ কোন উত্তর িদচ্ছেন না, তখন তাঁর প্রিত গালাগািল 
উচ্চারণ করেত লাগল। ‘বেেনিডক্ট, বেেনিডক্ট, ধন্য বেেনিডক্ট!’ বেল শুরু করল এবং 
এর পর বেল চলল, ‘তুই অিভশপ্তই বেেনিডক্ট! িকেসর ধন্য! অিভশপ্তই তোর নাম! 
আমার কােছ তুই কী চাস? আমােক এভােব যন্ত্রণা িদচ্ছিস কেন?’


িপতর, তুিম তো ভালভােবই কল্পনা করেত পার যে এখন থেেক শয়তান নবীন 
িহংস্রতার সঙ্গেই ঈশ্বেরর দােসর িবরুদ্ধে যুদ্ধ শুরু করেত লাগল। িকন্তু তার যত 
পিরকল্পনা উল্ট ফল িদল, কেননা তার এই সকল আক্রমণ সাধুজীর নতুন নতুন 
জয়লােভ পিরণত হল।


https://maps.apple.com/?address=Via%20Montecassino,%2003043%20Cassino,%20Province%20of%20Frosinone,%20Italy&auid=2131187969496944117&ll=41.490968,13.814106&lsp=9902&q=Monte%20Cassino&t=m


৯      প্রার্থনার ফেল িবশাল পাথর সরানো


একিদন সন্ন্যাসীরা মেঠর একটা অংেশর িনর্মাণকাজ করিছেলন, এমন সময় 
তাঁরা লক্ষ করেলন মস্ত বড় একটা পাথর কাছাকািছ পেড় রেয়েছ, তাই তাঁরা মেন 
করেলন পাথরটা িনর্মাণকােজ ব্যবহার করেবন। যখন দুই বা িতনজন সন্ন্যাসী 
পাথরটােক তুলেত পারেলন না, তখন অন্যান্যরাও তাঁেদর সাহায্য করার জন্য তাঁেদর 
সঙ্গে যোগ িদেলন। অথচ পাথরটা তার সেই স্থােনই থেেক যাচ্ছিল কেমন যেন মািটেত 
তার িশকড় আেছ! তখন সন্ন্যাসীরা এিবষেয় িনশ্চিত হেলন যে, পাথরটার উপর শয়তান 

িনেজ বেস আেছ, এবং তাঁেদর সকল 
প্রেচষ্টা সত্ত্বেও পাথরটা সরানোর 
ব্যাপাের তাঁেদর প্রিতরোধ করেছ।

এই সমস্যার সম্মুখীন হেয় তাঁরা ঈশ্বেরর 
মানুষেক আসবার জন্য অনুরোধ 
করেলন এবং তাঁেক প্রার্থনা করেত 
বলেলন যােত যে শয়তান পাথরটােক 
চেেপ রাখিছল তােক তািড়েয় দেওয়া 
হয়। সাধুজী সেখােন িগেয় পৌঁছা মাত্রই 
প্রার্থনা করেত শুরু করেলন, এবং 
প্রার্থনা শেেষ িতিন ক্রুেশর িচহ্ন করার 
পর সন্ন্যাসীরা এত সহেজই পাথরটােক 
তুলেত পারেলন যেন সেটা তার আেগর 
ওজন হািরেয়েছ।




১০  রান্নাঘের সেই দাহ যা মেনর ভুল


পের ঈশ্বেরর মানুষ মেন করেলন, পাথরটা যে স্থােন িছল সেখান থেেক 
সন্ন্যাসীরা যেন মািট খুঁেড় ফেেলন। যখন তাঁরা মািটর িনেচ সামান্য একটু খনন 
করেলন, তখন একিট ব্রঞ্জের দেবমূর্তী পেেলন; আর আপাতত তাঁরা রান্নাঘেরর কোন 
এক জায়গায় তা ফেেল িদেলন। হঠাৎ কের রান্নাঘের আগুন লেেগ গেল এবং সকেল 
অনুভব করেলন যে সমগ্র ভবেন আগুন লাগেত যাচ্ছে। সেই আগুন িনবানোর জন্য 
বালিতেত জল ভের আনার সমেয় তাঁরা এমন শব্দ ও গোলমাল সৃষ্টি করেলন যে 
ঈশ্বেরর মানুষ িনেজই সে স্থােন এেস উপস্থিত হেলন। তাঁর সন্ন্যাসীেদর কােছ যে আগুন 
অিত বাস্তব মেন হচ্ছিল, তা দেখেত না পেেয় িতিন শান্তভােব প্রার্থনায় মাথা নত 
করেলন, আর তাঁর প্রার্থনার মধ্য িদেয়, তাঁরা িনর্বোেধর মত যে ভুল করিছেলন, তা 
দেখার জন্য তাঁেদর চোখ খুেল িদেলন। এর ফেল, অপদূত রান্নাঘের আগুন লাগাবার যে 
ফন্দি খািটেয়িছল, কোন আগুন না দেখেত পেেয় সন্ন্যাসীরা বরং দেখেলন রান্নাঘর অক্ষত 
অবস্থায় রেয়েছ।


১১  প্রার্থনার ফেল চূর্ণ-িবচূর্ণ সন্ন্যাসীর পুনর্জীবনলাভ


আর একিদন সন্ন্যাসীরা একিট দেওয়ােল কাজ করিছেলন যা সামান্য একটু উঁচু 
কের িনর্মাণ করা দরকার িছল। সেসময় ঈশ্বেরর মানুষ িনেজর কক্ষে প্রার্থনারত িছেলন, 
এমন সময় শয়তান তাঁর কােছ এেস উপস্থিত হল এবং িবদ্রূপাত্মকভােব বলল যে, 
ভ্রাতারা যেখােন কাজ করিছেলন সে সেখােন তাঁেদর দেখেত যাচ্ছে। ঈশ্বেরর মানুষ 
শীঘ্রই সন্ন্যাসী ভাইেদর বেল পাঠােলন অপদূত অল্প সমেয়র মধ্যে তাঁেদর ওখােন িগেয় 
উপস্থিত হেব, ফেল তাঁরা যেন সেই ব্যাপাের সজাগ থােকন। যেই মাত্র ভাইেয়রা তাঁর 
সতর্কবাণী পেেলন, শয়তান দেওয়ালটা উল্টিেয় িদল, ফেল সেই ধ্বংসাবেশেষর িনেচ 
পেড় একজন যুবক সন্ন্যাসীর দেহ চূর্ণ-িবচূর্ণ হল; যুবকিট িছল একজন কর-
আদায়কারীর সন্তান।




ধ্বংিসত দেওয়ােলর িদেক মন না িদেয় বরং ভাইেক হািরেয় ফেেলেছন 
এিবষেয়ই দুঃখক্লিষ্ট ও িবচিলত হেয় তাঁরা এই ভয়াবহ দুর্ঘটনার কথা জানাবার জন্য 
পুণ্য িপতা বেেনিডক্টের কােছ ছুেট গেেলন। িপতা বেেনিডক্ট সেই ক্ষিতগ্রস্ত দেহেক তাঁর 
িনেজর কক্ষে িনেয় আসেত বলেলন। মৃতেদহিট একিট চাদের কের বহন করেত হল 
কারণ সেই ধ্বংিসত দেওয়াল শুধুমাত্র তাঁর বাহু ও পােয়র হাড় ভেেঙ ফেেলিন িকন্তু তাঁর 
দেেহর সকল হাড়গুলোেকই চুরমার কের ফেেলিছল। ঈশ্বেরর মানুষ প্রার্থনার জন্য যে 
মাদুর ব্যবহার করেতন, িঠক সেই মাদুেরর উপের মৃতেদহিটেক শুইেয় িদেত িনর্দেশ 
িদেলন; এরপর সকলেক চেল যেেত বলেলন, এবং দরজা বন্ধ করার পর নতজানু হেয় 
ভক্তিপূর্ণ অন্তের ঈশ্বেরর কােছ প্রার্থনা করেত লাগেলন। এক ঘণ্টার মধ্যে িতিন সকলেক 
অবাক কের িদেয় সেই যুবকেক পুনরায় তাঁর কােজ পাঠােলন—যুবকিট আেগর মত 
এেকবাের বলবান ও সুস্থ! এইভােব, তেমন িনর্মম মৃত্যু ঘিটেয় বেেনিডক্টেক িবদ্রূপ 
করেত শয়তােনর প্রেচষ্টা সত্ত্বেও যুবক সন্ন্যাসী পুনরায় সেই দেওয়ােলর কােজ ভাইেদর 
সাহায্য করার জন্য তাঁেদর সঙ্গে যোগ িদল।


১২  মেঠর বাইের অনুিচত খাওয়া-দাওয়া


ইিতমধ্যে ঈশ্বেরর মানুষ ভাবী ঘটনা পূর্বঘোষণার মধ্য িদেয়, ও তাঁর সঙ্গে যে 
ভাইেয়রা িছেলন তাঁরা তাঁর অনুপস্থিিতেত যে িক কেরিছেলন তাঁেদর কােছ তা বলার 
মধ্য িদেয়ও নবীয় আত্মিক প্রেরণা প্রকাশ করেত লাগেলন।


নানা িনয়ম-কানুেনর মধ্যে গৃেহর একিট িবিধ িছল যা অনুসাের সন্ন্যাসীরা কোন 
কােজর জন্য মেঠর বাইের থাকাকােল খাবার বা পানীয় িকছুই খেেত পারেবন না, এবং 
এিবিধ কঠোরভােব পালন করা হত (ক)। একিদন ভাইেদর মধ্যে কেয়কজন িনর্দিষ্ট এমন 
কােজর জন্য বাইের গেেলন যা তাঁেদর যেথষ্ট সময় বাইের আবদ্ধ কের রাখল। 
সন্ন্যাসীরা পিরিচত প্রিতেবশী এক ভক্তিমনা মিহলার বািড়েত থেেম সেখােন খেেলন। 
িফের এেস যখন তাঁরা যথারীিত আশীর্বাদ নেওয়ার জন্য িপতার কােছ িগেয় উপস্থিত 
হেলন, তখন িতিন তাঁেদর িজজ্ঞাসা করেলন তাঁরা কোথায় খেেয়িছেলন।




তাঁরা উত্তের বলেলন, ‘আমরা কোথাও খাইিন।’

সাধুজী তাঁেদর বলেলন, ‘তোমরা আমার কােছ িমথ্যা বলছ কেন? তোমরা িক 

অমুক মিহলার বািড়েত প্রেবশ কের এ এ প্রকার খাবার ও এ এ পানীয় পান করিন?’

সেই মিহলা যে িকভােব তাঁেদর আপ্যায়ন কেরিছল এবং যা যা তাঁেদর খেেত ও 

পান করেত িদেয়িছল এসমস্ত কথা পূজনীয় িপতার মুেখ শুেন তাঁরা যে ভুল কেরিছেলন 
তা স্পষ্টভােব স্মরণ করেলন, এবং কাঁপেত কাঁপেত তাঁর পােয় পেড় তাঁেদর অপরাধ 
স্বীকার করেলন । তাঁরা ভিবষ্যেত তাঁর অনুপস্থিিতেত কোন ভুল আর করেবন না 
এিবষেয় সেচতন হেয় ঈশ্বেরর মানুষ তাঁেদর ক্ষমা করেত দ্বিধা করেলন না। তাছাড়া 
সেই ভাইেয়রা অনুভব করেত পেেরিছেলন যে, সাধুজী সর্বদাই আত্মায় তাঁেদর সঙ্গে 
উপস্থিত।


১৩  সাধুজী দূের থেেকও ভক্তজনেক পেথ খেেত দেেখন


সন্ন্যাসী ভােলন্তিিনয়ানুেসর কথা আেগও বলা হেয়েছ; তাঁর একজন ভাই িছল 
িযিন খুবই ভক্তিমনা খ্রিষ্টভক্ত িছেলন। প্রিত বছর িতিন ঈশ্বেরর দােসর আশীর্বাদ পাবার 
জন্য ও িনজ ভাইেক দেখার জন্য মেঠ যেেতন। তাঁর আসার পেথ িতিন সর্বদাই 
অনাহাের কাটােতন। এমিন একিদন িতিন মেঠ যাওয়ার সমেয় অন্য একজন পথচারী 
তাঁর সঙ্গে যোগ িদল যে সঙ্গে কের িকছু খাবার িনেয় আসিছল।


িকছু সমেয়র পর আগন্তুক পথচারী বলল, ‘আসুন, অিধক শ্রান্ত হওয়ার আেগ 
আমরা িকছু খেেয় িনই।’


ভক্তিমনা খ্রিষ্টভক্ত উত্তের বলেলন, ‘আপিন িকছু মেন করেবন না, িকন্তু পূজনীয় 
িপতা বেেনিডক্টেক দেখেত যাওয়ার পেথ আিম সবসময় অনাহাের কাটাই।’


এরপর সে পথচারী িকছু সমেয়র জন্য নীরব থাকল। িকন্তু যখন তাঁরা একসঙ্গে 
িকছু দূর হেঁেট গেেলন, তখন সে পথচারী আবারও একই কথা উত্থাপন করল। িনেজর 
শুভ সঙ্কল্প স্মরেণ রেেখ ভােলন্তিিনয়ানুেসর ভাই তখনও পুনরায় তার প্রস্তাব িফিরেয় 



িদেলন। এেত সেই পথচারী আর কথা বাড়াল না, এবং তাঁেক আর িকছু দূর না খেেয় 
সঙ্গ িদেত সম্মত হল।


পের, তাঁরা একসঙ্গে বেশ কেয়ক ঘণ্টা হাঁটার পর যখন অেনক দূর অিতক্রম 
করার ফেল খুব পিরশ্রান্ত হেয় পড়েলন, তখন একটা তৃণভূিম ও জেলর উৎেসর ধাের 
এেস পৌঁছেলন। স্থানিটর পিরেবশ এমন মেন হচ্ছিল যা িবশ্রাম নেওয়ার জন্য খুবই 
উপযোগী। আগন্তুক পথচারী তখন বলল, ‘দেখুন, জল ও তৃণভূিম! িকছু না িকছু খাবার 
জন্য স্থানিট কতই না সুন্দর ও মনোরম। সামান্য একটু িবশ্রাম আমােদর শক্তি িফিরেয় 
দেেব আমরা যেন শেষ পথ িবনা কষ্টে হাঁটেত পাির।’


স্থানিট এতই আকর্ষণীয় িছল এবং তৃতীয় অনুরোধ এতই উপযুক্ত মেন হল যে তা 
ভক্তিমনা মানুেষর মন সম্পূর্ণরূেপ জয় করল আর িতিন তাঁর সেই সঙ্গীর সঙ্গে খাওয়ার 
জন্য সেখােন থামেলন। িতিন সন্ধ্যার িদেক মেঠ িগেয় পৌঁছেলই তাঁেক পূজনীয় িপতা 
বেেনিডক্টের কােছ আনা হল। যখনই িতিন সাধুজীর কােছ আশীর্বাদ প্রার্থনা করেলন 
তখন ঈশ্বেরর মানুষ যাত্রাকােল তাঁর ব্যবহােরর জন্য তাঁেক ভর্ৎসনা িদেলন। সাধুজী 
বলেলন, ‘এ কেমনিট হল যে, যে অপদূত যাত্রাকােল সঙ্গীর ছদ্মেবেশ তোমার সঙ্গে কথা 
বলিছল, তার প্রথম ও দ্বিতীয় প্রেচষ্টায় সে তোমার মন জয় করেত পারল না িকন্তু 
তৃতীয় বার সফল হল!’ এেত ভােলন্তিিনয়ানুেসর ভাই সাধুজীর পােয় পেড় তাঁর িনেজর 
মেনর দুর্বলতা স্বীকার করেলন। যে ভুল িতিন কেরিছেলন তা যে এত দূর থেেকও িপতা 
বেেনিডক্ট দেখেত পেেরিছেলন, তা তাঁেক লজ্জা ও অনুশোচনায় পূর্ণ করল।


িপতর


এটাই প্রমাণ যে সাধুজী এিলেশেয়র আত্মিক প্রেরণার অিধকারী িছেলন। সেই 
নবীও তাঁর একজন অনুসারীর সঙ্গে সঙ্গে িছেলন যে তাঁর থেেক অেনক দূের অবস্থান 
করিছল (ক)।




১৪  তোিতলা রাজার ষড়যন্ত্র উদ্ঘািটত


গ্রেগির


িপতর, তুিম যিদ একটু বেিশ সময় ধের শোন, তাহেল তোমােক বলার মত 
আমার এমন একিট ঘটনা আেছ যা আরও বেিশ িবস্ময়কর: একদা যখন গোৎ জািত 
তখনও শক্তিশালী িছল, এমন সময় তােদর রাজা তোিতলা তাঁর সমস্ত বািহনীর সঙ্গে 
একিদন ধন্য বেেনিডক্টের মেঠর িদেক এিগেয় গেেলন  (ক)। তখনও িকছু দূের আেছন 
এমন সময় রাজা তাঁর সৈন্যেদর সঙ্গে থামেলন এবং িতিন যে আসেছন সেকথা ঘোষণা 
করার জন্য আেগ আেগ দূত পাঠােলন, কারণ িতিন শুেনিছেলন যে ঈশ্বেরর মানুষ নবীয় 
প্রেরণার অিধকারী িছেলন। আর যখনই জানেত পারেলন যে আসার জন্য িতিন স্বাগত, 
তখন ধূর্ত রাজা মেন স্থির করেলন, ঈশ্বেরর মানুেষর নবীয় প্রেরণা যে কতটুকু কার্যকর 
তা িতিন পরীক্ষা করেবন। িতিন আেদশ করেলন যেন তাঁর িনেজর অস্ত্রবাহক িরগেক 
রাজকীয় পোশাক ও পাদুকা পিরবৃত করা হয়, পের তােক এই ছদ্মেবেশ ঈশ্বেরর 
মানুেষর কােছ যাওয়ার জন্য হুকুম িদেলন। তাছাড়া আেদশ করেলন যেন রাজার িনেজর 
দেহরক্ষীেদর মধ্য থেেক বেেছ নেওয়া বুল, রুেদিরক ও ব্লিিদন িরেগর পােশ পােশ 
চলেত থাকেব কেমন যেন িরগ িনেজই গোৎেদর প্রকৃত রাজা। আরও, এই সমস্ত 
রাজকীয় িচহ্ন ছাড়া তোিতলা িরেগর জন্য একজন অস্ত্রবাহক ও অন্যান্য সহগামীও 
ব্যবস্থা করেলন।


িরগ সেই রাজকীয় পোশাক পের তার সহগামীেদর িনেয় মেঠর িভতর প্রেবশ 
করেত করেতই ঈশ্বেরর মানুষ তােক দেখেত পেেলন, এবং যখনই িরেগর সহগামীরা 
কাছাকািছ এল তখন যেখােন িতিন বেস িছেলন সেখান থেেক বেল উঠেলন, ‘সন্তান, 
তুিম যে রাজকীয় পোশাক পের আছ তা খুেল ফেল।’ িতিন আরও বলেলন, ‘ওগুলোর 
তোমার নয়, ওগুলো রেেখ দাও।’ সে যে একজন মহা মানুষেক উপহাস করার চেষ্টা 
কেরেছ তা উপলব্ধি কের িরগ ও তার সঙ্গে তার সকল সহগামীও মািটেত িমেশ গেল। 
এবং পােয় উেঠ দাঁড়াবার পেরও তারা সাহস করল না ঈশ্বেরর মানুেষর কােছ যেেত, 



বরং ভীত হেয় তাড়াতািড় কের রাজার কােছ িফের গেল তাঁেক একথা বলার জন্য যে 
তারা কত শীঘ্রই িচহ্নিত হেয় গেেছ।


১৫  তোিতলা ও কানোসার িবশপ সংক্রান্ত ভাববাণী


তখন তোিতলা রাজা িনেজই ঈশ্বেরর মানুেষর কােছ গেেলন। যখন িতিন লক্ষ 
করেলন সাধুজী িকছু দূের বেস আেছন, তখন তাঁর কােছ আসেত ভীত হেলন, এবং 
যেখােন িছেলন সেখােনই ভূিমর উপর উপুড় হেয় পড়েলন। ঈশ্বেরর মানুষ দুই িতনবার 
তাঁেক উেঠ দাঁড়াবার জন্য অনুরোধ করেলন। িকন্তু তোিতলা তাঁর সাক্ষােত তখনও উেঠ 
দাঁড়ােত ইতস্তত করিছেলন িবধায় খ্রিষ্টের দাস িনেজ তোিতলার কােছ হেঁেট এেলন এবং 
মািট থেেক ওঠানোর জন্য িনেজর হাত িদেয় তাঁেক সাহায্য করেলন। তখন সাধুজী 
রাজােক তাঁর নানা অপরােধর জন্য িতরস্কার িদেলন এবং সংক্ষেেপ তাঁর ভিবষ্যৎ 
সম্পর্কে সবিকছু বলেত লাগেলন। িতিন বলেলন, ‘আপিন কতগুলো অমঙ্গেলর কারণ! 
আপিন অতীেত অেনক অমঙ্গল সাধন কেরেছন, এখন আপনার পাপচািরতা ত্যাগ 
করুন। আপিন রোেম প্রেবশ করেবন এবং সমুদ্র পার হেবন। আপনার আর মাত্র নয় 
বছর শাসনক্ষমতা আেছ এবং দশম বছের আপিন মারা যােবন।’


তেমন কথা শুেন রাজা এমন আতঙ্কে আতঙ্কিত হেলন যে সােথ সােথ সাধুজীর 
কােছ আশীর্বাদ যাচনা কের চেল গেেলন এবং এরপর থেেক িনেজর িনষ্ঠুরতা কিমেয় 
িদেলন। অল্পিদন পের িতিন জোরপূর্বক রোেম প্রেবশ করেলন এবং পের সমুদ্র পার হেয় 
িসিসিলেত গেেলন। িনজ রাজত্বকােলর দশম বর্ষে রাজা রাজ্য ও জীবন দুইই হারােলন 
যেমনিট সর্বশক্তিমান ঈশ্বর স্থির কেরিছেলন।


কানোসার (ক) িবশপ সম্পর্কেও একিট কািহনী রেয়েছ: িতিন প্রায়ই মেঠ যেেতন, 
এবং তাঁর পিবত্র জীবেনর জন্য তাঁেক ঈশ্বেরর মানুষ খুবই সম্মান করেতন। একসময় 
তাঁরা একসঙ্গে তোিতলার রোেম জোরপূর্বক প্রেবশ ও রোেমর পতেনর কথা আলোচনা 
করিছেলন, এমন সময় িবশপ বলেলন, ‘শহরিট এই রাজার দ্বারা ধ্বংিসত হেব এবং 
সেখােন বাস করার মত একজনও থাকেব না।’


https://maps.apple.com/?address=Sicily,%20Italy&auid=6200974339100229255&ll=37.478386,14.137323&lsp=6489&t=m
https://maps.apple.com/?address=Canossa,%20Province%20of%20Reggio%20Emilia,%20Italy&auid=6457250314436905335&ll=44.576407,10.456407&lsp=6489&t=m


িকন্তু প্রভুভক্ত বেেনিডক্ট তাঁেক এিবষেয় িনশ্চিত কের বলেলন, ‘না, রোম বর্বর 
জািতর দ্বারা ধ্বংিসত হেব না। রোম প্রবল ঝড়ঝঞ্ঝা, বজ্রপাত ও ভূিমকম্প দ্বারা কম্পিত 
হেব, তার পেরই িনজ ধ্বংসাবেশেষর িনেচ মৃত অবস্থায় শুেয় থাকেব।’(খ)


এ ভাববাণীর অর্থ আজকােলর এই আমােদর কােছ এেকবাের স্পষ্ট, কেননা 
আমরা রোেমর প্রাচীর টুকরো টুকরো হেয় ভেেঙ পড়েত িনেজরাই দেেখিছ, আবার 
দেেখিছ তার ঘরগুলো নষ্ট হেয় গেেছ, তার িগর্জাগুলো প্রবল ঝেড় ধ্বংস হেয় গেেছ 
এবং তার জীর্ণ দালানগুলো িনজ িনজ ভগ্নস্তূেপর দ্বারা চারপােশ ঘেরা।


িযিন একসময় আমােক এ ভাববাণীর কথা বেলিছেলন, সাধুজীর সেই িশষ্য 
হনোরাতুস যিদও একথা স্বীকার কেরন যে িতিন িনেজ উপস্থিত থেেক একথা শোেননিন, 
তবু িতিন আমােক িনশ্চিত কের বেলন যে, তাঁর িনেজর কেয়কজন সন্ন্যাসী-ভাই তাঁেক 
এর িববরণ িদেয়েছন।


১৬  শয়তান থেেক উপপিরেসবকেক সামিয়ক মুক্তিদান


মোটামুিট একই সমেয় আকুইনোর  (ক) ধর্মপ্রেদেশর একজন উপপিরেসবক 
িছেলন িযিন অপদূত দ্বারা িনর্যািতত হচ্ছিেলন। তাঁর মাননীয় িবশপ কনস্তান্তিউস 
ইিতমধ্যেই তাঁেক িবিভন্ন সাক্ষ্যমরেদর পিবত্র স্থােন পািঠেয়িছেলন এই আশা িনেয় যে 
িতিন সুস্থ হেয় উঠেবন। িকন্তু সাধু সাক্ষ্যমেররা তাঁেক এ অনুগ্রহ দান কেরনিন, বরং 
তাঁরা চাচ্ছিেলন যেন বেেনিডক্টের আশ্চর্য গুণ প্রকািশত হয়।


সেই উপপিরেসবক সর্বশক্তিমান ঈশ্বেরর দােসর কােছ উপনীত হওয়া মাত্র 
বেেনিডক্ট প্রভু খ্রিষ্টের কােছ ব্যগ্র প্রার্থনা দ্বারা সে উপপিরেসবেকর িভতর থেেক 
অপদূতেক তািড়েয় িদেলন। তথািপ, তাঁেক আকুইনোেত িফিরেয় দেওয়ার আেগ িতিন 
তাঁেক বলেলন মাংসাহার থেেক যেন িবরত থােকন এবং পুরোিহত হওয়ার জন্য যেন 
অগ্রসর না হন। িতিন আরও বলেলন, ‘যিদ এ সতর্কবাণী না শুেন পুরোিহত হবার জন্য 
অগ্রসর হও, তেব দেখেব তুিম শয়তােনর কবেল আবার পেড় গেছ।’


https://maps.apple.com/?address=Piazza%20San%20Tommaso%201,%2003031%20Aquino,%20Frosinone,%20Italia&auid=15811027589268920264&ll=41.493502,13.702188&lsp=9902&q=Basilica%20Concattedrale%20di%20Aquino&t=m


সেই উপপিরেসবক সম্পূর্ণরূেপ রোগমুক্ত হেয় িবদায় িনেলন এবং যতিদন তাঁর 
পূর্বেকার দৈিহক পীড়ন তাঁর মেন িছল ততিদন সে ঈশ্বেরর মানুেষর আেদশ 
পুঙ্খানুপুঙ্খরূেপ মেেন চলেলন। িকন্তু সময় অিববািহত হেত হেত িতিন দেখেলন তাঁর 
বয়জ্যেষ্ঠ অিভিষক্তজন যাঁরা তাঁরা একজেনর পর একজন সকেলই মারা গেেলন, এবং 
তাঁেক দেখেত হচ্ছিল যে নব অিভিষক্ত যুবেকরা তাঁর শ্রেিণর চেেয় উচ্চতর শ্রেিণেত 
অগ্রসর হচ্ছে। অবেশেষ, িতিন এমনিট ভান করেলন কেমন যেন ঈশ্বেরর মানুেষর সেই 
সতর্কতার কথা ভুেল গেেছন, এবং তাঁর প্রিত অবাধ্য হেয় অিভিষক্ত হওয়ার জন্য 
িনেজেক উপস্থিত করেলন। তৎক্ষণাৎ িতিন শয়তােনর কবেল পড়েলন এবং কঠোর 
দৈিহক পীড়েনর িশকার হেলন যে পর্যন্ত একিদন মারা গেেলন।


িপতর


ঈশ্বেরর মানুষ এিবষয় উপলব্ধি কেরিছেলন যে উপপিরেসবকিটেক শয়তােনর 
হােত তুেল দেওয়া হেয়িছল  (খ) যােত িতিন পৌরোিহত্য পাবার প্রত্যাশা থেেক দূের 
থােকন, এেত িনঃসন্দেেহ প্রমািণত হয় যে ঈশ্বেরর দাস ঐশদূরদৃষ্টির গুপ্ত পিরকল্পনা 
িবষেয় সেচতন িছেলন।


গ্রেগির


এমনিট হেত পাের যে, যে ব্যক্তি ঈশ্বেরর আেদশ মেেন চেলেছ সে ঈশ্বেরর গুপ্ত 
পিরকল্পনাও জানেব না? আমরা পিবত্র শাস্ত্রে পিড়, ‘যে কেউ িনেজেক ঈশ্বেরর সঙ্গে যুক্ত 
কের, সে ঈশ্বেরর সঙ্গে আত্মায়ও এক হেয় যায়।’(গ)


িপতর


যে কেউ ঈশ্বেরর সঙ্গে িনেজেক যুক্ত কের, সে যখন তাঁর সঙ্গে আত্মায়ও এক 
হেয় যায়, তখন িবখ্যাত প্রেিরতদূত িক বোঝােত চান যখন বেলন, ‘আসেল কেবা 



জেেনেছ প্রভুর মন? কেবা হেয়েছ তাঁর মন্ত্রণাদাতা?’(ঘ) আিম মেন কির, একজেনর মন 
না জেেন তার সঙ্গে আত্মায় এক হওয়াই প্রায়ই অসম্ভব।


গ্রেগির


িপতর, সাধু ব্যক্তিরা ঈশ্বেরর মন ততখািন জােনন তাঁরা িনেজরা যতখািন তাঁর 
সঙ্গে এক। িবষয়টা প্রেিরতদূেতর কথা থেেকই পিরষ্কার হেয় ওেঠ যখন িতিন বেলন (ঙ), 
‘বস্তুত, মানুেষর অন্তের যে মানবাত্মা িবদ্যমান, সেই মানবাত্মা ছাড়া কেইবা মানুেষর 
অন্তেরর কথা জােন? তেমিন ঈশ্বেরর আত্মা ছাড়া কেউই ঈশ্বেরর অন্তেরর কথা জােন 
না।’ সাধু পল িনেজও ঈশ্বেরর মনেক জানেতন তা দেখানোর জন্য িতিন বেল চেলন, 
‘আর আমরা তো এজগেতর আত্মা পাইিন, ঈশ্বর থেেক িনর্গত আত্মােকই পেেয়িছ।’ িতিন 
আরও বেলন, ‘কোন চোখ দেেখিন, কোন কান শোেনিন, কোন মানুেষর হৃদয় ধারণ 
কেরিন ঈশ্বেরর সেই মঙ্গলদান, যা িতিন তােদর জন্য প্রস্তুত কের রেেখেছন যারা তাঁেক 
ভালবােস।’(চ) সুতরাং ঈশ্বর আমােদর কােছ তাঁর িনেজর আত্মা দ্বারা িনেজর মন প্রকাশ 
কেরেছন।


িপতর


যখন একথা সত্য যে, পিবত্র আত্মা দ্বারা ঈশ্বেরর মন প্রেিরতদূতেক প্রকাশ করা 
হেয়িছল, তখন িতিন কেমন কের িনেজর বক্তব্য এবাণী দ্বারা শুরু করেত পারেলন তথা, 
‘আহা! কতই না গভীর ঈশ্বেরর ঐশ্বর্য, প্রজ্ঞা ও জ্ঞান! কতই না দুর্জ্ঞেয় তাঁর িবচার 
সকল, সন্ধােনর অতীত তাঁর কর্মপথ।’ আিম কথা বলেত বলেত অপর একিট অসুিবধার 
সম্মুখীন হলাম। ঈশ্বরেক উদ্দেশ কের নবী দাউদ ঘোষণা কেরন যে, ‘আমার ওষ্ঠে আিম 
প্রচার করলাম তোমার মুেখর সকল সুিবচার।’(ছ) জ্ঞােনর অিধকারী হওয়ার চেেয় সেই 
জ্ঞান প্রকাশ করার ক্ষমতার অিধকারী হওয়াই অবশ্যই মহত্তর সাফল্যের ব্যাপার। তেব 
এ কেমন হেত পাের যে, সাধু পল বেলন ঈশ্বেরর িবচার দুর্জ্ঞেয়, অপরিদেক নবী দাউদ 



বেলন যে িতিন ঈশ্বেরর সকল িবচার জােনন, এমনিক িনেজর ওষ্ঠেই সেগুলো প্রচার 
করেলন।


গ্রেগির


আিম ইিতমধ্যেই এ দু’টো আপত্তির সংক্ষিপ্ত প্রত্যুত্তর িদেয়িছ যখন বেলিছ যে, 
সাধু ব্যক্তিরা ঈশ্বেরর মনেক ততখািন জােনন তাঁরা িনেজরা যতখািন তাঁর সঙ্গে এক। 
কেননা যারা ঐকান্তিকভােব ঈশ্বরেক অনুসরণ কের তারা সকেলই তাঁর সঙ্গে আত্মিক 
সম্পর্কে বসবাস কের। তথািপ যতিদন তারা এক নশ্বর দেহ দ্বারা চাপা থােক, ততিদন 
তারা প্রকৃতপক্ষে ঈশ্বেরর সঙ্গে যুক্ত নয়। যতখািন তারা ঈশ্বেরর সঙ্গে এক, ততখািনই 
মাত্র তাঁর গুপ্ত িবচারগুলো বুঝেত সক্ষম। যতিদন তারা ঈশ্বেরর সঙ্গে এক নয়, ততিদন 
তারা সেগুলোেক জানেত পাের না। যেেহতু সাধু ব্যক্তিরাও এ বর্তমান জীবেন ঈশ্বেরর 
গুপ্ত সঙ্কল্প সম্পূর্ণরূেপ উপলব্ধি করেত পােরন না, এজন্য তাঁরা ঈশ্বেরর িবচারগুলোেক 
দুর্জ্ঞেয় বেল অিভিহত কেরন। সেই একই সমেয় তাঁরা তাঁর িবচার সকল বুঝেত পােরন, 
এমনিক সেগুলোেক িনেজেদর ওষ্ঠেই প্রচার কেরন; কেননা তাঁরা পিবত্র শাস্ত্রের বাণীর 
মধ্যে অিবরত অবস্থান ক’রে ও যতখািন ঐশপ্রকাশ পেেত পােরন, সেই অনুসাের তেমন 
ব্যক্তিগত পাওয়া ঐশপ্রকােশর অর্থ উপলব্ধি না করা পর্যন্ত সেগুিলেতও অিবরত অবস্থান 
ক’রে িনেজেদর হৃদয় ঈশ্বেরর সঙ্গে যুক্ত রােখন। অন্যভােব বলেত গেেল, ঈশ্বর যে 
িবচারগুলো গুপ্ত রােখন, তাঁরা সেগুলো জােনন না, কেবল সেগুলোই জােনন, যেগুলো 
ঈশ্বর প্রকাশ কেরেছন। এজন্যই নবী ঈশ্বেরর িবচারগুলো প্রচার করার ক্ষেত্রে ‘আমার 
ওষ্ঠে’ ঘোষণা করার পরপর ‘তোমার মুেখর’ কথাটাই যুক্ত কেরন; িতিন কেমন যেন 
বলেত চান, ‘তুিম আমােক যা যা বেলছ, আিম কেবল তা‑ই জানেত ও প্রচার করেত 
পাির। িকন্তু যা িকছু তুিম অনুচ্চািরত রাখ, তা আমােদর কােছ গুপ্তই থাকেব।’


সুতরাং, ঈশ্বেরর িসদ্ধান্ত যে সত্যিই দুর্বদ্ধ এিবষেয় নবী ও প্রেিরতদূত দুজেনই 
সম্পূর্ণরূেপ একমত। িকন্তু, যখন ঈশ্বেরর মুখ সেই িসদ্ধান্তগুলো ব্যক্ত কের, তখন 
সেগুলো মানুেষর ওষ্ঠের দ্বারাও প্রচািরত হেত পাের। ঈশ্বর যা উচ্চারণ কেরেছন, তা 



মানুষ জানেত পাের। িকন্তু যে সকল পিরকল্পনা িতিন িনেজ গোপন কের রেেখেছন, 
সেগুলোর িবষেয় মানুষ িকছুই জানেত পাের না।


িপতর


আিম যে সমস্যার কথা উত্থাপন কেরিছ, সেক্ষেত্রে এ সমাধান সত্যিই খুবই 
যুক্তিযুক্ত। যিদ আপিন এ ব্যক্তির জীবেনর আর কোন আশ্চর্য ঘটনার কথা জেেন থােকন, 
আপিন িক দয়া কের এখন সেগুলোর কথা বেল যােবন?


১৭  মঠ-ধ্বংস সংক্রান্ত ভাববাণী


গ্রেগির


িপতা বেেনিডক্টের িনর্দেশমেত থেওপ্রবুস নাম কের একজন অিভজাত ব্যক্তি 
সন্ন্যাসজীবন গ্রহণ কেরিছেলন। তাঁর আদর্শময় জীবেনর জন্য িতিন িছেলন সাধুজীর 
ব্যক্তিগত বন্ধুত্ব ও আস্থার পাত্র। একিদন থেওপ্রবুস সাধুজীর কক্ষে প্রেবশ কের দেখেলন 
িতিন তীব্রভােব ক্রন্দন করেছন। িকছু সমেয়র জন্য অেপক্ষা করার পর যখন দেখেলন 
ঈশ্বেরর মানুেষর চোেখর জলঝরা বন্ধ হয় না, তখন িতিন তাঁেক িজজ্ঞাসা করেলন কোন্‌ 
কারণই বা তাঁর এত দুঃখ সৃষ্টি করেছ, কেননা িতিন সাধারণত প্রার্থনাকােল যেমনভােব 
কাঁদেতন, এবার তেমনভােব নয় বরং গভীর দীর্ঘশ্বাস ও িবলােপর সিহত কাঁদিছেলন।


ঈশ্বেরর মানুষ উত্তের বলেলন, ‘সর্বশক্তিমান ঈশ্বর স্থির কেরেছন যে, এই সমগ্র 
মঠ ও আিম যা িকছু এই সঙ্ঘের জন্য যুিগেয় িদেয়িছ, সবিকছুই বর্বরেদর হােত চেল 
যােব। শুধু অেনক কাকুিত-িমনিতর পেরই আিম এমনিট পারলাম যােত িতিন কমপক্ষে 
সন্ন্যাসীেদর জীবন রেহাই দেন।’


এ ভাববাণী থেওপ্রবুেসর সামেন উচ্চািরত হেয়িছল, আর তাঁর মঠ যে 
সম্প্রিতকােল লোঙ্গবার্দেদর দ্বারা ধ্বংস হেয়েছ  (ক), আমরা িনেজরাই সেই ভাববাণীর 



পূর্ণতা দেেখিছ। সঙ্ঘের সকেলই যখন ঘুিমেয় পেড়েছ এমনই একিদন রােত বর্বররা 
এেস গোটা মঠ লুটপাট করল, িকন্তু একজন সন্ন্যাসীেকও গ্রেপ্তার করল না। এভােবই 
ঈশ্বর তাঁর িবশ্বস্ত দাস বেেনিডক্টেক দেওয়া তাঁর সেই প্রিতজ্ঞা রক্ষা করেলন। িতিন 
এমনিট হেত িদেলন যােত বর্বররা মঠ ধ্বংস কের, িকন্তু ধর্মভাইেদর প্রাণ রক্ষা 
করেলন। এখােন তুিম দেখেত পার কেমন কের ঈশ্বেরর মানুষ সাধু পেলর সদৃশ 
িছেলন, কেননা সেই ঝেড়র িদেন যখন জাহাজ ও জাহােজর সমস্ত মাল ডুেব গেিছল, 
তখন িতিন এেতই সান্ত্বনা পেেয়িছেলন যে, তাঁর সঙ্গী সকেলই ঝেড়র হাত থেেক তাঁর 
সঙ্গে রক্ষা পেেয়িছল (খ)।


১৮  আঙুররেসর লুক্কািয়ত পাত্র


এক্সিলারাতুস িছল একজন রোমীয় লোক যে (যেমনিট তুিম জান) পরবর্তীকােল 
সন্ন্যাসী হেয়িছল। একিদন তার মিনব তার মধ্য িদেয় ঈশ্বেরর মানুেষর কােছ দু’টো 
আঙুররেসর পাত্র পািঠেয়িছেলন। অথচ সে সেই পাত্র দু’টো থেেক মাত্র একটা িদেয় 
িদেয় অপরটা পিথমধ্যে লুিকেয় রেেখিছল। প্রভুভক্ত বেেনিডক্ট, িযিন অনুপস্থিত হেলও 
একিট মানুেষর কাজকর্ম দেখেত পেেতন, সেই একটা পাত্রের জন্য তােক ধন্যবাদ 
জানােলন, িকন্তু যখন সে যাওয়ার জন্য িফরল, তখন তােক িতিন সতর্ক কের বলেলন, 
‘সন্তান, সাবধান! যে পাত্রটা পিথমধ্যে তুিম লুিকেয় রেেখছ, ওটা থেেক পান করো না। 
সতর্কতার সঙ্গে পাত্রটা কাত কর, আর তুিম দেখেত পােব ওর িভতের িক আেছ।’


এক্সিলারাতুস লজ্জিত ও অপ্রিতভ হেয় িবদায় িনল এবং ঈশ্বেরর মানুেষর কথার 
সত্যতার প্রমাণ পাওয়ার জন্য সেই স্থােন গেল যেখােন সেই পাত্রটা লুকানো িছল। 
যখনই সে সেই পাত্রটা কাত করল, তখনই একটা সাপ সেটার িভতর থেেক বেিরেয় 
এল, আর তেমনিট দেেখ িনেজর অপকর্মের জন্য আতঙ্কিত হল।




১৯  িবনা অনুমিতেত গ্রহণ করা রুমালগুলো


মঠ থেেক বেিশ দূের নয় এমন একটা গ্রাম িছল যার বািসন্দারা প্রায় সকেলই 
বেেনিডক্টের প্রচাের খ্রিষ্টিয়ান হেয়িছল: িতিন িনেজ অপেদবতােদর উদ্দেশ্যে পূজা 
দেওয়া থেেক তােদর সত্য িবশ্বােস দীক্ষিত কেরিছেলন। সেখােন িকছু সন্ন্যািসনীও বাস 
করেতন, এবং ঈশ্বেরর দাস বেেনিডক্ট আধ্যাত্মিক উপেদশ দেবার জন্য তাঁর একজন 
সন্ন্যাসীেক সন্ন্যািসনীেদর কােছ পাঠােতন।


এধরেনর একটা উপেদশ শেেষ সন্ন্যািসনীরা সে সন্ন্যাসীেক কেয়কটা রুমাল 
উপহার িদেয়িছেলন, যা িতিন গ্রহণ কের িনেজর পোশােক লুিকেয় রাখেলন। মেঠ িফের 
আসার সঙ্গে সঙ্গেই সেই সন্ন্যাসী ঈশ্বেরর মানুেষর কাছ থেেক অিধক কঠোর ভর্ৎসনা 
পেেলন। সাধুজী তাঁেক িজজ্ঞাসা করেলন, ‘তেমন দুষ্টবুদ্ধি কেমন কের তোমার মেনর 
মধ্যে প্রেবশ কেরেছ?’ সম্পূর্ণরূেপ অপ্রত্যািশত প্রশ্ন শুেন সন্ন্যাসী িকছুই বুঝেত পারেলন 
না কেন িতিন এই ভর্ৎসনা পাচ্ছেন, কারণ সে রুমােলর কথা িতিন সম্পূর্ণরূেপ ভুেল 
গেিছেলন। সাধুজী বেল চলেলন, ‘তুিম যখন সেই ঈশ্বেরর সেিবকােদর কাছ থেেক 
রুমালগুিল গ্রহণ কের িনেয় তা পোশােক লুিকেয় রাখিছেল, তখন িক আিম উপস্থিত 
িছলাম না?’ সঙ্গে সঙ্গেই সেই অপরাধী সন্ন্যাসী সাধুজীর পােয় লুিটেয় পড়েলন, িনজ 
অপরাধ স্বীকার করেলন এবং যে উপহার গ্রহণ কেরিছেলন তা ত্যাগ করেলন (ক)।


২০  গর্বিত সন্ন্যাসীর মন প্রকািশত


একিদন যখন পূজনীয় িপতা সান্ধ্যভোেজ বেস িছেলন এমনিট ঘটল যে, একজন 
যুবক সন্ন্যাসী, যার বাবা উচ্চপদস্থ একজন কর্মকর্তা িছেলন, সাধুজীর জন্য প্রদীপ ধের 
রাখিছল, আর সে ঈশ্বেরর মানুেষর জন্য প্রদীপ ধের রাখেত রাখেত গর্ব তার অন্তরেক 
আলোিড়ত করেত লাগল। সে মেন মেন বলিছল, ‘ইিন এমন কে যে যখন খাচ্ছেন তখন 
আমােক তাঁর জন্য একটা প্রদীপ ধের রাখেত হেব? আর আিম তাঁর সেবা করার জন্য 
কে?’




সঙ্গে সঙ্গে ঈশ্বেরর মানুষ তার িদেক িফের তােক খুবই কঠোর ভর্ৎসনা িদেলন 
এবং তােক বলেলন, ‘ভাই, তোমার হৃদয়েক ক্রুশিচহ্ন দ্বারা িচহ্নিত কর। তুিম িক 
বলছ? তোমার হৃদেয় ক্রুেশর িচহ্ন কর!’ পের, অন্যান্যেদর একসঙ্গে ডেেক, তাঁেদর 
মধ্যে একজনেক প্রদীপ িনজ হােত ধের রাখেত বলেলন, এবং সেই গজগজ করা 
ভাইেক একাকী হেয় ও িনশ্চুপ হেয় বসেত বলেলন। পের, যখন তােক িজজ্ঞাসা করা 
হল সে কী ভুল কেরিছল, তখন সেই ভাই বর্ণনা করল কেমন কের সে গর্বেক প্রশ্রয় 
িদেয়িছল ও ঈশ্বেরর মানুেষর প্রিত মেন মেন গজগজ কেরিছল। এই ঘটনার ফেল 
ভাইেয়রা সকেলই বুঝেত পারেলন যে পূজনীয় বেেনিডক্টের কাছ থেেক িকছুই গোপন 
কের রাখা যােব না, যেেহতু িতিন মুেখ প্রকাশ না করা হৃদেয়র ভাবনা-িচন্তাও বুঝেত 
পারেতন।


২১  দু’শো বস্তা ময়দা অলৌিককভােব উপস্থিত


একদা দুর্ভিক্ষের সমেয় (ক) খাদ্যের কিঠন 
ঘাটিত কাম্পািনয়া অঞ্চেল খুবই কষ্টের 
কারণ হচ্ছিল। বেেনিডক্টের মঠগুলোেত 
ভাণ্ডাের শস্য এেকবাের ফুিরেয় গেিছল 
এবং প্রায় সব রুিটও শেষ হেয়িছল। 
বাস্তিবকই, খাওয়ার সময় এেল শুধুমাত্র 
পাঁচখানা রুিট পাওয়া গেল সমগ্র সঙ্ঘের 
সদস্যেদর দেওয়ার জন্য। ভাইেয়রা যে 
কতই দুঃিখত িছেলন, পূজনীয় িপতা তা 
লক্ষ কের ঈশ্বেরর উপর তাঁেদর এতই 
অল্প িবশ্বােসর জন্য মৃদুভােব ভর্ৎসনা 
িদেলন এবং একই সমেয় সান্ত্বনাপূর্ণ এক 
বাণী দ্বারা তাঁেদর ভেেঙ পড়া হৃদয়েক 

https://maps.apple.com/?address=Campania,%20Italy&auid=15648036190926152744&ll=40.977177,15.139212&lsp=6489&t=m


জািগেয় তুলেত চেষ্টা করেলন। িতিন িজজ্ঞাসা করেলন, ‘রুিট না থাকায় তোমরা এতই 
হতাশাগ্রস্ত কেন? আজ শুধু অল্প পিরমাণ রুিট আেছ, তােত িক? আগামীকাল তোমরা 
প্রয়োজেনর অিতিরক্তই খেেত পােব।’


পরবর্তী িদন দু’শো বস্তা ময়দা মেঠর প্রেবশদ্বাের পাওয়া গেল, িকন্তু কেউই 
আিবষ্কার করেত পারল না সর্বশক্তিমান ঈশ্বর সেই ময়দার বস্তাগুলো সেখােন িনেয় 
আসেত কােক ব্যবহার কেরিছেলন। তেমনিট দেেখ সন্ন্যাসীরা কৃতজ্ঞতায় পূর্ণ হেলন 
এবং এই আশ্চর্য কােজর মধ্য িদেয় এটাও িশখেলন যে, অভােবর শেষ মুহূর্তেও ঈশ্বেরর 
দয়াময় মঙ্গলময়তার উপর িবশ্বাস হারানো তাঁেদর উিচত নয়।


িপতর


তেব আমােদর িক ধের িনেত হেব যে, ঈশ্বেরর দােসর কােছ নবীয় প্রেরণা 
সর্বদাই উপস্থিত থাকত, নািক িতিন তা পেেতন শুধুমাত্র িবেশষ িবেশষ প্রয়োজেনর 
সমেয়?


গ্রেগির


িপতর, নবীয় প্রেরণা নবীেদর মনেক সর্বদাই আলোিকত কের এমন নয়। আমরা 
পিবত্র শাস্ত্রে পিড় যে পিবত্র আত্মা যেিদেক ইচ্ছে সেিদেকই বেয় যান  (খ); আমােদর 
এটাও বোঝা উিচত যে, িতিন তখনই বেয় যান যখন বইেত ইচ্ছা কেরন। উদাহরণ 
স্বরূপ, যখন রাজা দাউদ িজজ্ঞাসা করেলন িতিন একিট মন্দির িনর্মাণ করেত পােরন 
িকনা, তখন নবী নাথান সম্মিত জানােলন, িকন্তু পরবর্তীেত নবী তাঁর সে সম্মিত 
প্রত্যাহার করেলন  (গ)। এিলেশয়ও একিদন একজন মিহলােক ক্রোন্দনরত অবস্থায় 
পেেয়িছেলন িকন্তু জানেতন না তার দুঃেখর কারণ িক। আর এইজন্য, তাঁর দাস এেত 
হস্তক্ষেপ করেল িতিন তােক বলেলন, ‘তােক ছেেড় দাও, তার প্রাণ শোেক অবসন্ন, আর 
প্রভু ব্যাপারটা আমার কাছ থেেক গোপন রেেখেছন, আমােক িকছুই জানানিন।’(ঘ)




এসব িকছু হল সর্বশক্তিমান ঈশ্বেরর অসীম প্রজ্ঞা ও ভালবাসার প্রিতিবম্ব। ওইসব 
মানুষেক নবীয় প্রেরণা দান করায় ঈশ্বর তাঁেদর মনেক পৃিথবীর উপের রােখন, এবং 
প্রেরণাটা িফিরেয় িনেয় িতিন তাঁেদর িবনম্রতা রক্ষা কেরন। যখন সেই নবীয় প্রেরণা 
সেই সকল মানুেষর সঙ্গে থােক, তখন তাঁরা বুঝেত পােরন ঈশ্বেরর দয়ায় তাঁরা যে কী। 
যখন সেই নবীয় প্রেরণা তাঁেদর ত্যাগ কের, তখন তাঁরা আিবষ্কার কেরন তাঁরা িনেজ 
থেেক যে কী।


িপতর


এই যুক্তিপূর্ণ বক্তব্যের পর আর সন্দেেহর লেশমাত্র নেই যে, আপিন যা বেলেছন 
তা সত্যাশ্রয়ী। যিদ পূজনীয় িপতা বেেনিডক্টের আর কোন আশ্চর্য ঘটনা আপনার স্মরেণ 
থােক, দয়া কের এখন আপনার বর্ণনা চািলেয় যান।


২২  সন্ন্যাসীেদর কােছ মঠ-িনর্মাণ সংক্রান্ত দর্শনদান


গ্রেগির


একজন কাথিলক খ্রিষ্টভক্ত একদা ধন্য বেেনিডক্টেক অনুরোধ জানােলন িতিন 
যেন তেরািচনায়  (ক) তার জিমজমার উপের একটা মঠ স্থাপন কেরন। ঈশ্বেরর দাস 
তৎক্ষণাৎ তাঁর সঙ্গে একমত হেলন, পের এই িবেশষ কােজর জন্য তাঁর সন্ন্যাসীেদর মধ্য 
থেেক কেয়কজনেক বেেছ িনেয় তাঁেদর একজনেক মেঠর িপতা পেদ এবং আর 
একজনেক তাঁর সহকারী পেদ িনযুক্ত করেলন। ভাইেয়রা সেখােন যাওয়ার আেগ িতিন 
একটা িদন িনর্দিষ্ট করেলন, যে িদেন িনেজই আসেবন দেিখেয় িদেত কোথায় তাঁরা 
প্রার্থনালয়, খাওয়ার ঘর ও অিতিথেদর জন্য ঘর ও অন্যান্য প্রয়োজনীয় ঘর িনর্মাণ 
করেবন। তারপর িতিন তাঁেদর আশীর্বাদ করেলন।


https://maps.apple.com/?address=Terracina,%20Province%20of%20Latina,%20Italy&auid=16055570359102154426&ll=41.291217,13.248865&lsp=6489&t=m


তেরািচনায় পৌঁছানোর পর তাঁরা সেই িদনিটর জন্য অিধক প্রত্যাশার সােথ 
অেপক্ষা করেত লাগেলন যে িদনিট সাধুজী িনর্দিষ্ট কেরিছেলন তাঁেদর সঙ্গে দেখা-
সাক্ষাৎ করার জন্য, এবং যে সন্ন্যাসী ভাইেয়রা সাধুজীর সঙ্গে আসেবন, তাঁেদরও 
সুন্দরভােব গ্রহণ করার জন্য প্রস্তুিত িনেত লাগেলন। সেই িনর্দিষ্ট িদেন, ভোেরর আেগ, 
প্রভুভক্ত বেেনিডক্ট সেখানকার নব-িনযুক্ত িপতার কােছ ও তাঁর অধ্যক্ষেরও কােছ স্বপ্নে 
আিবর্ভূত হেলন এবং সিঠকভােব দেিখেয় িদেলন মেঠর এক একটা অংশ কোথায় 
িনর্মিত হওয়ার কথা। সকােল তাঁরা এেক অন্যেক বলেলন স্বপ্নে তাঁরা িক দেেখিছেলন, 
িকন্তু এই দর্শেন সম্পূর্ণরূেপ িবশ্বাস স্থাপন না কের তাঁরা বরং প্রিতশ্রুত দেখা-সাক্ষােতর 
জন্য অেপক্ষা কের থাকেলন। যখন পুরো িদনিট চেল গেল ঈশ্বেরর মানুেষর কাছ থেেক 
কোন কথা ছাড়াই, তাঁরা িবষণ্ণ মেন তাঁর কােছ িফের গেেলন। তাঁরা তাঁেক বলেলন, 
‘িপতা, আমরা অেপক্ষা করিছলাম আপিন যেমনিট আমােদর িনশ্চিত কেরিছেলন, সেই 
অনুসাের এেস আমােদর দেখােবন কোথায় কোথায় িনর্মাণ করেত হেব, িকন্তু আপিন 
আেসনিন।’


িতিন বলেলন, ‘তোমরা কী বলেত চাও? যেমনিট আিম কথা িদেয়িছলাম, 
তেমনিট িক আিসিন?’


তাঁরা িজজ্ঞাসা করেলন, ‘আপিন কখন এেলন?’

িতিন বলেলন, ‘তোমরা যখন ঘুিমেয় িছেল, তখন আিম তোমােদর দু’জেনর 

কােছ স্বপ্নে দেখা িদেয় তোমােদর িক িনর্দিষ্ট কের িদইিন কোথায় কোথায় ঘরগুলো 
স্থাপন করার কথা? এখন িফের যাও, এবং দর্শেন যেমনিট তোমােদর িনর্দিষ্ট কের 
দেওয়া হেয়িছল, তেমনিট িনর্মাণ কর।’


তাঁরা িবস্মিত হেয় তেরািচনায় িফের গেেলন, এবং সাধুজী যেমনিট িনর্দেশনা 
িদেয়িছেলন সেই অনুসােরই মঠিট িনর্মাণ করেলন।




িপতর


আিম আশা কির আপিন আমােক বোঝােবন সাধুজী িকভােব অতদূের যাত্রা কের 
দর্শনযোেগ সেই সন্ন্যাসীেদর এমন িনর্দেশনা িদেত পারেলন যা তাঁরা ঘুমন্ত অবস্থায়ই 
শুনেত ও বুঝেত পেেরিছেলন।


গ্রেগির


িপতর, এই ঘটনার মধ্যে এমন কী আেছ যা তোমার মেনর মধ্যে একটা সন্দেহ 
জািগেয় তুেলেছ? সকেলই জােন যে শরীেরর চেেয় আত্মাই অিধক চলনশীল। তথািপ 
শাস্ত্রের সাক্ষ্যদােনর উপর িনর্ভর কের আমরা জািন যে, নবী হাবাকুক যােত নবী 
দািনেয়েলর সান্ধ্যভোেজর অংশী হেত পােরন তাঁেক এক িনেমেষই যুেদয়া থেেক 
কাল্দিয়ায় তুেল নেওয়া হেয়িছল, আর হঠাৎ আবার দেখেলন িতিন পুনরায় যুেদয়ায় 
আেছন  (খ)। যখন নবী হাবাকুক সেই নবীর কােছ খাবার িনেয় যাবার জন্য মুহূর্তের 
মধ্যেই এত দূরত্ব পূর্ণ করেত পারেলন, তখন এটা িক গ্রহণযোগ্য নয় যে, িপতা 
বেেনিডক্ট আত্মায় তাঁর ঘুমন্ত ভাইেদর কােছ যেেত পেেরিছেলন সেই প্রয়োজনীয় তথ্য 
িনেয়? যেমন সেই নবী শরীেরর জন্য খাবার িনেয় স্বশরীের িগেয়িছেলন, তেমিন ধন্য 
বেেনিডক্ট মানবাত্মার জীবন উদ্দীিপত করার জন্য আত্মায়ই এেসিছেলন।


িপতর


আপনার এই ব্যাখ্যা আমার যত সন্দেহ মুেছ িদেয়েছ। এবার আপিন আমােক িক 
বলেত পারেবন তাঁর প্রত্যেক িদেনর কথাবার্তায় সাধুজী কেমন িছেলন?


https://maps.apple.com/?address=Jerusalem,%20Israel&auid=5403174024490633217&ll=31.771807,35.229155&lsp=9902&q=King%20David's%20Tomb%20Cave&t=m
https://maps.apple.com/?address=Babil,%20Iraq&auid=7928044556669763198&ll=32.542232,44.421211&lsp=9902&q=Babylon&t=m


২৩  সমািধস্থ দুই সন্ন্যািসনীেক ক্ষমাদান


গ্রেগির


িপতর, সাধুজী যা যা বলেতন, তার প্রিতিট কথায়ই িবস্ময়কর িকছু না িকছুই 
পাওয়া যেেত পারত, এবং তাঁর কথাগুলো কখনও িবফল হয়িন যেেহতু তাঁর অন্তর 
ঈশ্বের স্থিতমূল িছল। এমনিক, িতিন সাধারণ একটা হুমিক উচ্চারণ করেল, সেই হুমিক 
অিনর্দিষ্ট ও শর্তসােপক্ষ হেলও িবচারেকর একটা চূড়ান্ত রােয়র মতই কার্যকর িছল।


মঠ থেেক িকছু দূের দু’জন সম্ভ্রান্ত বংশীয় মিহলা তাঁেদর িনেজেদর বািড়েতই 
সন্ন্যাসজীবন পালন করেতন। ঈশ্বরসম্ভ্রমী একজন লোক দয়ার খািতের বাইের থেেক 
তাঁেদর যা িকছু প্রয়োজন িছল তা এেন িদত। দুর্ভাগ্যবসত, অেনক সময় যেমনিট ঘেট, 
তেমনিট তাঁেদর বেলায়ও তাঁেদর স্বভাব তাঁেদর সম্ভ্রান্ত বংশীয় মর্যাদার সম্পূর্ণ িবপরীত 
িছল, এবং তাঁরা িনেজেদর সেই পূর্বের মর্যাদা সম্পর্কে এতই সেচতন িছেলন যে, 
অন্যান্যেদর প্রিত প্রকৃত িবনম্রতা অনুশীলন করেত পারেতন না। এমনিক ধর্মীয় 
জীবেনর সংযমী প্রভােবর মধ্য িদেয়ও তাঁরা িশখেত পােরনিন িকভােব িজহ্বােক 
িনয়ন্ত্রেণ রাখেত হয়, ফেল ঈশ্বরসম্ভ্রমী সেই ভাল লোকিট যে এতই িবশ্বস্তভােব তাঁেদর 
সেবা কের আসিছল, তাঁেদর কঠোর সমালোচনামূলক কথাবার্তায় সেও প্রায়ই উত্তেিজত 
হত। দীর্ঘসময় ধের তাঁেদর অপমানকর ব্যবহার সহ্য করার পর সে ঈশ্বেরর মানুেষর 
কােছ গেল এবং সেই দুই সন্ন্যািসনী যে কেমন অিবেবচক সে সম্পর্কে তাঁেক বলল। 
ঈশ্বেরর মানুষ দেির না কের তাঁেদর সতর্ক কের িদেয় তাঁেদর তীক্ষ্ণ িজহ্বােক সংযত 
করেত বলেলন এবং এটাও বলেলন যে, তাঁরা িনেজেদর সংশোধন না করেল, তেব 
িতিন তাঁেদর মণ্ডলীচ্যুত করেত বাধ্য হেবন। িতিন তো তাঁেদর মণ্ডলীচ্যুত করার চূড়ান্ত 
রায় উচ্চারণ কেরনিন, মাত্র একটা হুমিকই িদেয়িছেলন।


এরপর, অল্প সমেয়র মধ্যে সেই দুই সন্ন্যািসনী কোন সংশোধেনর িচহ্ন না 
দেিখেয় মারা গেেলন, এবং দু’জনেকই ধর্মপল্লির িগর্জায় সমািধ দেওয়া হল। যখন িমসা 
উৎসর্গ করা হত, তাঁেদর বৃদ্ধা দাইমা (সে তো তাঁেদর আত্মার মঙ্গেলর জন্য রীিতমত 



একিট অর্ঘ্য িনেবদন করত) লক্ষ করত যে, পিরেসবক যখনই ‘মণ্ডলীচ্যুত যারা, তারা 
এখন িগর্জা ত্যাগ করুক’ কথাটা উচ্চারণ করেতন (ক), তখনই সন্ন্যািসনীরা তাঁেদর কবর 
থেেক উঠেতন এবং বাইের চেল যেেতন। এ ঘটনা পুনঃপুনঃ ঘটেত থাকল, যেপর্যন্ত 
একিদন তার মেন পড়ল সেই সাবধান বাণী যা তাঁরা জীিবত থাকেত ঈশ্বেরর মানুষ 
তাঁেদর উদ্দেশ কের উচ্চারণ কেরিছেলন; সেসময় িতিন হুমিক িদেয় বেলিছেলন যে, 
যিদ তাঁরা রুক্ষ কথা বেল চেলন তেব িতিন তাঁেদর মণ্ডলীচ্যুত করেবন।


দুঃেখ ভারাক্রান্ত সেই দাইমা সেখােন যা ঘটিছল তা ঈশ্বেরর দাসেক বেল 
পাঠােলন। িতিন সংবাদদাতােক একিট অর্ঘ্য সঙ্গে কের সেই দাইমার কােছ িফের 
পাঠােলন, এবং তােক বেল িদেলন যে, ‘এমনিট কর যােত এই অর্ঘ্য পিবত্র যজ্ঞের 
সমেয় তােদর আত্মােদর মঙ্গেলর জন্য িনেবদন করা হয়, তেবই তারা মণ্ডলীচ্যুত অবস্থা 
থেেক মুক্তি পােব।’ অর্ঘ্যটা িনেবদন করা হল এবং এর পর থেেক পিরেসবেকর সেই যে 
আেদশ মণ্ডলীচ্যুতেদর জন্য িছল, সেই আেদেশর পের সেই দু’জন সন্ন্যািসনীেক আর 
িগর্জা ত্যাগ করেত দেখা যায়িন। এেত স্পষ্ট দাঁড়ায় যে, প্রভুর দােসর প্রার্থনার ফেলই 
তাঁরা প্রভুর সহভািগতায় যুক্ত হবার অনুগ্রহ পেেয়িছেলন।


িপতর


যে যে আত্মা ঈশ্বেরর অদৃশ্য িবচারালেয় িবচািরত হেয় গেিছল, সেই আত্মাগুলো 
যে ক্ষমা পেেয়িছল এমন মানুেষরই দ্বারা যে মানুষ পিবত্র ও শ্রদ্ধাভাজন হেয়ও তবু 
মরণশীল দেেহ জীবনযাপন করিছেলন, এটা িক অসাধারণ নয়?


গ্রেগির


প্রেিরতদূত িপতেরর কথা িক তোমার মেন নেই? যখন িতিন একথা শুেনিছেলন, 
‘স্বর্গরাজ্যের চািবকািঠ আিম তোমােক দেব; পৃিথবীেত তুিম যা বেঁেধ দেেব, স্বর্গে তা 
বাঁধা হেব; পৃিথবীেত তুিম যা মুক্ত করেব, স্বর্গে তা মুক্ত হেব’(খ), িতিন িক তখন 
দেহগতভােবই বাস করিছেলন না? িবশ্বাস ও নীিত ক্ষেত্রে যাঁরা খ্রিষ্টমণ্ডলীেক 



পিরচালনা কেরন, তাঁরা সকেলই মুক্ত করা ও বেঁেধ দেওয়ার সেই একই অিধকার 
অনুশীলন কেরন যা িপতর পেেয়িছেলন। বাস্তিবকই স্বর্গ থেেক এই মর্তে নেেম আসার 
স্রষ্টার প্রকৃত সঙ্কল্পই, িতিন যেন মর্ত মানুষেক তেমন স্বর্গীয় অিধকার মঞ্জুর করেত 
পােরন। যখন ঈশ্বর মানুেষর খািতের দেহমাংস গড়েলন, িঠক সে সমেয়ই সেই 
দেহমাংস িনেজ থেেক অযোগ্য হেলও তবু আত্মাগুলোর উপেরও িবচারাসেন বেস থাকার 
সেই অিধকার পেেয়িছল। সর্বশক্তিমান ঈশ্বর যে আমােদর অসহায়তার অতলান্ত পর্যােয় 
নেেম এেলন, তা‑ই আমােদর দুর্বলতােক তেমন ঊর্ধ্বতম পর্যােয় উন্নীত করল।


িপতর


এই অপরূপ কর্মকীর্তির সঙ্গে সুন্দরতম আপনার এই বাণীর িমল সত্যিই 
অনস্বীকার্য।


২৪  মৃত যুবক সন্ন্যাসীেক পুনর্জীবনদান


গ্রেগির


িপতামাতার প্রিত বেিশই আসক্ত এমন একজন যুবক সন্ন্যাসী একিদন আব্বার 
আশীর্বাদ যাচনা না কেরই মঠ ছেেড় বািড় িফের গেেলন। বািড়েত পৌঁছেত না পৌঁছেতই 
িতিন মারা গেেলন। তাঁেক সমািধস্থ করার পেরর িদন তাঁর দেহ সমািধস্থােনর বাইের 
পাওয়া গেল। তাঁর িপতামাতা তাঁেক পুনরায় সমািধস্থ করােলন, িকন্তু পর িদনই তাঁর 
দেহেক আেগর মতই অসমািধস্থ পেেলন। িবষণ্ণ মেন তাঁরা িপতা বেেনিডক্টের কােছ ছুেট 
গেেলন এবং তাঁেক অনুরোধ করেলন, তাঁেদর ছেেল যে ভুল কেরিছল িতিন যেন তােক 
ক্ষমা কেরন। তাঁেদর অশ্রুজেল দয়ায় িবগিলত হেয় ঈশ্বেরর মানুষ িনজ হােত তাঁেদর 
একটা পিবত্র রুিট িদেয় বলেলন, ‘যখন তোমরা সেখােন িফের যােব, তখন এই পিবত্র 
রুিটখানা তাঁর বুেকর উপর রাখ এবং তাঁেক আবার সমািধস্থ কর।’(ক) তাঁরা তাই 



করেলন, এবং সেইিদন থেেক তাঁর দেহ আর কোন সমস্যা ভোগ না কের মািটর গর্তে 
স্থির থাকল।


িপতর, এখন তুিম বুঝেত পার এই ব্যক্তি প্রভু িযশুখ্রিষ্টের কােছ কেমন প্রীিতকর 
িছেলন। মািট পর্যন্তও সেই যুবক সন্ন্যাসীর দেহেক িনজ বুেক রাখেত অসম্মত হল 
যতসময় না িতিন বেেনিডক্টের সঙ্গে শান্তির বন্ধেন পুনর্মিিলত হেলন।


িপতর


আিম আপনােক িনশ্চিত কের বলেত পাির আিম বুঝেত পাির। এ সত্যিই 
আশ্চর্যের ব্যাপার।


২৫  মঠত্যাগী সন্ন্যাসী এবং নাগদানব


গ্রেগির


ধন্য বেেনিডক্টের একজন অস্থিরমনা সন্ন্যাসী 
স্থির কেরিছেলন িতিন মঠ ত্যাগ করেবন। 
ঈশ্বেরর মানুষ বাের বাের তাঁেক বলেলন তাঁর 
িসদ্ধান্ত কতই না ভুলজিনত এবং তাঁেক 
যেথষ্ট যুক্তিও দেখােত চেষ্টা করেলন, িকন্তু 
কোন লাভ হল না। সে সন্ন্যাসী জেিদ হেয় মঠ 
থেেক চেল যাওয়ার দািব দৃঢ়ভােব করেত 
থাকেলন। আর পূজনীয় িপতা ধৈর্য হািরেয় 
অবেশেষ তাঁেক চেল যেেত বলেলন।

প্রায়ই িতিন মেঠর প্রাঙ্গণ ত্যাগ করেছন এমন 
সময় ভেয় অিভভূত হেয় লক্ষ করেলন একটা 



নাগদানব মুখ হা কের তাঁর পথ বন্ধ কের রেেখেছ। িতিন কাঁপেত কাঁপেত িচৎকার কের 
বেল উঠেলন, ‘আমােক সাহায্য কর, আমােক সাহায্য কর, নইেল নাগদানবটা আমােক 
গ্রাস করেব।’ ভাইেয়রা তাঁেক উদ্ধার করার জন্য ছুেট এেলন, িকন্তু নাগদানেবর মত 
িকছুই দেখেত পেেলন না। তখনও প্রায় শ্বাসরুদ্ধ অবস্থায় সন্ত্রস্ত হেয় িতিন আনন্দের 
আিতশয্যে তাঁেদর সঙ্গে আবার মেঠ িফের গেেলন। একবার মেঠর প্রাচীেরর মধ্যে িবপদ 
থেেক মুক্তি পাওয়ার পর িতিন প্রিতজ্ঞা করেলন আর কখনও মঠ ত্যাগ করেবন না। আর 
এবার িতিন িনেজর কথা রক্ষা করেলন, কেননা যে অদৃশ্যময় নাগদানব তাঁেক ভ্রান্তপেথ 
চািলত করেত চাচ্ছিল, সাধুজীর প্রার্থনাই তাঁেক তা স্বচক্ষে দেখেত সক্ষম কেরিছল (ক)।


২৬  কুষ্ঠরোেগ আক্রান্ত দাসেক সুস্থতাদান


আমােক এখন তোমােক এমন একটা ঘটনা বলেত হেব যে ঘটনা আিম িবিশষ্ট 
আন্তিনর কােছ শুেনিছ। তাঁর বাবার একজন দাস কিঠন ধরেনর কুষ্ঠরোেগ আক্রান্ত 
হেয়িছল। ইিতমধ্যে তার চুল সব উেঠ গেিছল এবং গােয়র চামড়া কড়া হেত ও ফুলেত 
শুরু কেরিছল। এই মারাত্মক রোেগর বৃদ্ধি িছল সুস্পষ্ট। এই অবস্থায় তােক ঈশ্বেরর 
মানুেষর কােছ পাঠানো হেয়িছল, আর িতিন সঙ্গে সঙ্গেই তােক তার আেগকার শারীিরক 
অবস্থায় িফিরেয় িদেয় সুস্থ করেলন।


২৭  ঋণগ্রস্ত কৃষেকর অলৌিকক ঋণ-পিরশোধ


ধন্য বেেনিডক্টের িশষ্য পেেরগ্রিনুস এমন একজন কাথিলক খ্রিষ্টভক্তের কথা 
বেলন, যে বড় ঋণগ্রস্ত হেল মেন কেরিছল তার একমাত্র আশাই িছল তার সকল 
দুর্ভাগ্যের কথা সে ঈশ্বেরর মানুেষর কােছ ব্যক্ত করেব। তাই সে সর্বশক্তিমান ঈশ্বেরর 
দােসর কােছ িগেয় তাঁর কােছ খুেল বলল যে সে একজেনর কাছ থেেক বারোিট সোনার 
মোহর ধার কেরিছল, এবং ঋণদাতা এখন তােক খুবই িবরক্ত করিছল।




পূজনীয় িপতা উত্তের বলেলন, ‘আিম খুবই দুঃিখত, আমার কােছ এত টাকা 
নেই।’ পের, বেচারা লোকটােক তার শোচনীয় অবস্থায় সান্ত্বনা দেওয়ার জন্য বেল 
চলেলন, ‘আিম আজেকর মত তোমােক িকছুই িদেত পারব না, িকন্তু আগামীকােলর 
পেরর িদন তুিম আবার এসো।’


ইিতমধ্যে সাধুজী রীিতমত ভক্তির সঙ্গে প্রার্থনা করেত লাগেলন। যখন সেই 
ঋণগ্রস্ত মানুষ সাধুজীর কােছ িফের এল, তখন সন্ন্যাসীরা অবাক হেলন, কেননা 
শস্যদানায় ভরা এক বাক্সের উপের তাঁরা তেরোিট সোনার মোহর পেেলন। ঈশ্বেরর 
মানুষ সঙ্গে সঙ্গে আেদশ করেলন যেন সেই টাকাগুলো বাক্সের উপর থেেক তুেল নেওয়া 
হয়। এবং লোকটােক বলেলন, ‘এই যে, এটা নাও। এগুলোর বারোটা তোমার 
ঋণদাতার পাওনা পিরশোেধর জন্য ব্যবহার কর, অপর একটা িনেজর জন্য রেেখ 
দাও।’


আিম এখন অন্যান্য ঘটনায় িফের যেেত ইচ্ছা কির, যে ঘটনাগুলো আিম জানেত 
পেেরিছলাম সাধুজীর সেই চারজন িশষ্যের কাছ থেেক যাঁেদর কথা এই বইেয়র প্রারম্ভেই 
উল্লেখ করা হেয়িছল।


একজন লোক িছল যার মন িহংসায় এতই িতক্ত হেয়িছল যে, তার প্রিতদ্বন্দ্বীর 
পানীয়েত গোপেন িবষ িমিশেয় তােক হত্যা করেব বেল স্থির কেরিছল। যিদও সেই িবষ 
তার প্রিতদ্বন্দ্বীর মৃত্যু ঘটায়িন, তবুও তার শরীের কুষ্ঠের মত দেখেত কতগুলো দাগ 
সৃষ্টি করল যা সেই হতভাগার সারা গােয় ছিড়েয় পড়ল। তেমন অবস্থায়ই তােক প্রভুভক্ত 
বেেনিডক্টের কােছ িনেয় যাওয়া হল, এবং িতিন িনেজর হােতর স্পর্শেই তােক সািরেয় 
তুলেলন ও তােক সুস্থ শরীের বািড়েত পািঠেয় িদেলন।


২৮  শৈেলর উপর ফেলানো কােচর পাত্র


কাম্পািনয়া অঞ্চল যতিদন দুর্ভিক্ষ দ্বারা আক্রান্ত হেয়িছল  (ক), ততিদন ধের 
ঈশ্বেরর মানুষ তাঁর মেঠর পণ্যভাণ্ডাের যে খাদ্য ও অন্যান্য যা িকছু িছল তা 
অভাবগ্রস্তেদর মধ্যে িবতরণ করেত থাকেলন যেপর্যন্ত ভাণ্ডাের শুধুমাত্র এক পাত্রের 

https://maps.apple.com/?address=Campania,%20Italy&auid=15648036190926152744&ll=40.977177,15.139212&lsp=6489&t=m


মধ্যে সামান্য তেল ছাড়া আর িকছুই রইল না। একিদন আগািপতুস নােম একজন 
উপপিরেসবক িকছুটা তেল চাইেত এেল প্রভুভক্ত বেেনিডক্ট আেদশ িদেলন যেন যে 
সামান্যটুকু তেল বািক রেয় গেিছল তা তাঁেক দেওয়া হয়, কেননা িতিন চাচ্ছিেলন 
সবিকছুই গিরবেদর মধ্যে িবতরণ করা হোক যােত স্বর্গেই সম্পদ জিমেয় রাখা হয় (খ)।


ভাণ্ডাররক্ষক আেদশটা শুনেলন, িকন্তু তা পালন করেলন না। িকছু সময় পের 
ধন্য বেেনিডক্ট তাঁেক িজজ্ঞাসা করেলন িতিন আগািপতুসেক সে তেল িদেয়েছন িকনা। 
উত্তের িতিন বলেলন, ‘না, আিম িদইিন। যিদ আিম িদেয় িদতাম তাহেল সঙ্ঘের জন্য 
িকছুই থাকত না।’ তেমন উত্তর শুেন ঈশ্বেরর মানুষ ক্রুদ্ধ হেয় উঠেলন, কেননা িতিন 
আদৌ চাইেতন না যে অবাধ্যতার দরুন মেঠর মধ্যে িকছুই থেেক যােব। তাই িতিন অন্য 
একজন সন্ন্যাসীেক তেেলর পাত্রটা িনেত ও জানালা িদেয় ফেেল িদেত বলেলন। এবার 
তাঁর আেদশ মান্য করা হল।


যিদও সে কােচর পাত্রটা জানালার সামান্য িনেচর একটা অসমান শৈেলর গা 
আঘাত করল, পাত্রটা অক্ষত অবস্থায় থাকল কেমন যেন সেটােক ফেলানো হয়িন। 
পাত্রটা তখনও অভগ্ন অবস্থায় িছল, এবং তার িভতেরর তেল িছটেক পেড়িন। তখন 
প্রভুভক্ত বেেনিডক্ট পাত্রটা সেখান থেেক আনােলন যােত সেই উপপিরেসবকেক দেওয়া 
হয়। পের িতিন সঙ্ঘের সকলেক ডািকেয় তাঁেদর সামেন সেই অবাধ্য সন্ন্যাসীেক তাঁর 
গর্ব ও অল্প িবশ্বােসর জন্য ভর্ৎসনা িদেলন।


২৯  তেল সংক্রান্ত অলৌিকক কাজ


তারপর সাধুজী ভাইেদর সঙ্গে প্রার্থনার জন্য জানুপাত করেলন। যেখােন তাঁরা 
জানুপাত কের িছেলন, সে কক্ষে ঢাকনা িদেয় আটকানো একটা খািল তেেলর ব্যােরল 
িছল। িতিন প্রার্থনা করেত করেত ব্যােরলিট ক্রেম ক্রেম তেেল ভের উঠেত লাগল এবং 
ঢাকনাটা তেেলর উপের ভাসেত লাগল। পর মুহূর্তে ব্যােরলিটর গা বেেয় তেল পড়িছল 
এবং মেেঝ তেেল পূর্ণ হচ্ছিল। যখন ঈশ্বেরর দাস বেেনিডক্ট এিবষেয় সেচতন হেলন, 
তখনই প্রার্থনা বন্ধ করেলন আর তােত তেল পড়াও বন্ধ হল। আর যে সন্ন্যাসী অবাধ্যতা 



দেিখেয়িছেলন এবং যাঁর অল্প আস্থা িছল, তাঁর িদেক িফের সাধুজী তাঁেক সিনর্বন্ধ 
আেবদন জানােলন যেন িবশ্বােস ও িবনম্রতায় অগ্রসর হেত আপ্রাণ চেষ্টা কেরন।


এই ভর্ৎসনািটেত ভাণ্ডাররক্ষক লজ্জায় পূর্ণ হেলন। তাঁেক সর্বশক্তিমান ঈশ্বেরর 
উপর িবশ্বাস রাখার জন্য আহ্বান করা ছাড়া পূজনীয় িপতা তাঁর আশ্চর্য কােজর মধ্য 
িদেয় পিরষ্কারভােবই এও দেিখেয়িছেলন যে, আস্থা কেমন অসাধারণ প্রভােবর 
অিধকারী। ভিবষ্যেত তাঁর কোন প্রিতশ্রুিত কেবা সন্দেহ করেব? যে অল্প তেল পাত্রে 
অবিশষ্ট িছল, িতিন িক এক মুহূর্তেই তার বদেল উপেচ পড়া এক ব্যােরল তেেল ভিরেয় 
িদেয়িছেলন না?


৩০  শয়তান থেেক সন্ন্যাসীর মুক্তিলাভ


একিদন পাহােড়র সর্বোচ্চে অবস্থিত সাধু যোহেনর প্রার্থনাগৃেহ যাওয়ার পেথ 
মানবজািতর সেই আিদম শত্রুর সঙ্গে ধন্য বেেনিডক্টের সাক্ষাৎ হল; শত্রুটা একজন 
পশুিচিকৎসেকর ছদ্মেবেশ দেখা িদচ্ছিল: তার হােত ঔষেধর িশঙা ও ত্রিশূল।


সাধুজী তােক িজজ্ঞাসা করেলন, ‘কোথায় যাচ্ছ?’

সে অবজ্ঞার সঙ্গে উত্তর িদল, ‘তোমার ভাইেদর কােছ িকছু ঔষধ িনেয় যাচ্ছি।’

পূজনীয় িপতা বেেনিডক্ট পথ চলেত থাকেলন এবং প্রার্থনা শেেষ দ্রুত িফের 

এেলন। ইিতমধ্যে বৃদ্ধ একজন সন্ন্যাসী জল তুলেত তুলেতই অপদূতটা তাঁর অন্তের 
প্রেবশ কের তাঁেক তীব্রতম কাঁপুিনর মাধ্যেম মািটেত লুিটেয় িদেয়িছল। যখন ঈশ্বেরর 
মানুষ তাঁর সেই বৃদ্ধ ভাইেক তেমন তীব্র যন্ত্রণায় আক্রান্ত দেখেত পেেলন, িতিন এমিন 
তাঁর গােল চড় মারেলন; তােত অপদূতটা তৎক্ষণাৎ চেল গেল আর কখনও িফের 
আেসিন।




িপতর


আিম জানেত ইচ্ছা কির যিদ িকনা িতিন সর্বদাই এই সকল আশ্চর্য কাজ সাধন 
করেত পারেতন তাঁর একিনষ্ঠ প্রার্থনার মাধ্যেম। িতিন িক কখনও িনেজর মনোবেল 
িকছু সাধন করেত পেেরিছেলন?


গ্রেগির


িপতর, যাঁরা ভক্তিভের ঈশ্বরেক আঁকেড় ধের থােকন, তাঁেদর বেলায় এিট প্রায়ই 
সাধারণ যে, তাঁরা উভয়ভােবই অর্থাৎ অবস্থা-পিরস্থিিত অনুসাের, হয় তাঁেদর িনেজেদর 
প্রার্থনার মাধ্যেম, না হয় তাঁেদর িনেজেদর স্বীয় ক্ষমতাবেল আশ্চর্য কাজ সাধন করেত 
পােরন। যখন আমরা সাধু যোহেন পিড় যে, ‘যারা তাঁেক গ্রহণ করল, তােদর িতিন 
ঈশ্বরসন্তান হওয়ার অিধকার িদেলন’(ক), তখন আমরা কেন এত িবস্মিত হব যিদ সেই 
সকেল যারা ঈশ্বেরর সন্তান তারা িচহ্নকর্ম ও আশ্চর্য কাজ সাধন করার জন্য সেই শক্তি 
ব্যবহার কের? তুিম যেভােব মন্তব্য কেরছ, সাধু ব্যক্তিরা িনঃসন্দেেহই উভয়ভােব আশ্চর্য 
কাজ সাধন করেত পােরন, যেমনিট এিবষয় থেেক স্পষ্ট যে, সাধু িপতর তািবথােক 
পুনরুজ্জীিবত কেরিছেলন তার উপর প্রার্থনা ক’রে, আবার সামান্য ভর্ৎসনার মাধ্যেম 
আনািনয়াস ও সািফরার িমথ্যার জন্য তােদর মৃত্যু ডেেক এেনিছেলন  (খ)। শাস্ত্র তো 
একথা বেল না যে, িতিন তােদর মৃত্যুর জন্য প্রার্থনা কেরিছেলন, িকন্তু এ শুধুমাত্র বেল 
যে, তারা যে অপরাধ কেরিছল িতিন সেই অপরােধর জন্য তােদর ভর্ৎসনা কেরিছেলন। 
সুতরাং, যখন সাধু িপতর প্রার্থনার মাধ্যেম জীবন পুনঃপ্রিতষ্ঠা করেত পারেতন এবং 
ভর্ৎসনা দ্বারা মৃত্যু ঘটােত পারেতন, তখন কোন্‌ িভত্তিেত একজন সন্দেহ করেব যে, 
সাধু ব্যক্তিরা তাঁেদর িনেজেদর ক্ষমতাবেল আবার প্রার্থনার মাধ্যেমও আশ্চর্য কাজ করেত 
পােরন?


আিম এখন ঈশ্বেরর সেই িবশ্বস্ত দাস বেেনিডক্টের জীবেনর দু’িট িবষয় সম্পর্কে 
আলোচনা করেত যাচ্ছি। প্রথম িবষয় দেখােব তাঁর প্রার্থনার কার্যকািরতা, অপর িবষয় 
দেখােব সেই নানা িবস্ময়কর গুণাবিল যা ঈশ্বর তাঁেক মঞ্জুর কেরিছেলন।




৩১  আটক কৃষকেক অলৌিকক মুক্তিদান


তোিতলা রাজার সমেয়, আরীয় ভ্রান্তমেতর অনুসারী একটা গোৎ জাতীয় লোক 
যার নাম জাল্লা সর্বজায়গায় ভক্তিমনা কাথিলকেদর তীব্রতম িনষ্ঠুরতার সঙ্গেই িনর্যাতন 
করিছল। যত সন্ন্যাসী বা পুরোিহত তার হােত পেড়িছেলন তাঁেদর একজনও জীিবত 
অবস্থায় ফেেরনিন। তার এই িনর্মম বর্বরতা ও লোেভর বসবর্তী হেয় সে একিদন 
একজন কৃষকেক কশাঘাত ও িনর্যাতন করিছল, কারণ সে কৃষেকর টাকার িপছেন িছল। 
এই িনর্যাতন আর সহ্য করেত না পেের সেই অসহায় কৃষক িনেজর জীবন বাঁচানোর 
জন্য জাল্লােক বলল যে, তার সকল টাকা ঈশ্বেরর দাস বেেনিডক্টের কােছ রাখা আেছ। 
তার একমাত্র আশা িছল, তার িনর্যাতনকারী তার কথা িবশ্বাস করেব এবং তার িনষ্ঠুরতা 
বন্ধ করেব। কথাটা শোনামাত্র জাল্লা কৃষকেক মারা বন্ধ করল বেট, িকন্তু সঙ্গে সঙ্গে তার 
দু’হাত ভারী দিড় িদেয় বেঁেধ ফেলল। পের ঘোড়ার িপেঠ উেঠ সে সেই কৃষকেক তার 
আেগ আেগ হেঁেট চলেত ও যাঁর কােছ টাকা রাখা িছল সেই বেেনিডক্টের কােছ যাওয়ার 
পথ দেখােত বাধ্য করল।


জাল্লােক মেঠ িনেয় যাওয়া ছাড়া অসহায় বন্দি সেই কৃষেকর অন্যিকছু করার িছল 
না। সেখােন িগেয় পৌঁছেল তারা সাধুজীেক প্রেবশদ্বাের একা বাইেবল পড়া অবস্থায় বসা 
দেখেত পেল। কৃষক তখন তার িপছেনর সেই ক্রুদ্ধ গোৎেক বলল, ‘ইিনই সেই িপতা 
বেেনিডক্ট যাঁর কথা বলিছলাম।’


সাধুজীও যে অন্যান্যেদর মত সােথ সােথ ভীত-সন্ত্রস্ত হেবন তা‑ই মেন কের 
জাল্লা তীক্ষ্ণ ও ঘৃণাভরা চোেখ তাঁর িদেক তািকেয় িচৎকার িদেয় কঠোর স্বের বলল, 
‘ওঠ, তুিম িক শুনেত পাচ্ছ? উেঠ আস এবং এই লোক তোমার কােছ যে টাকা রেেখিছল 
তা িফিরেয় দাও!’ তার সেই রাগান্বিত কণ্ঠে ঈশ্বেরর মানুষ তাঁর পড়া থেেক িফের 
তাকােলন এবং জাল্লার িদেক তাকােত তাকােত দু’হাত দিড় িদেয় বাঁধা কৃষকেক লক্ষ 
করেলন। যখন তাঁর চোেখ সেই দিড় পড়ল যা িদেয় কৃষেকর হাত দু’টো বাঁধা িছল, 
দিড়টা আশ্চর্যভােব মািটেত ছিঁেড় পড়ল। কোন মানুেষর হাত এত দ্রুত বাঁধন খুেল 
িদেত পারত না।




যে লুক্কািয়ত শক্তি তার আটক লোকটােক মুক্ত করল, সেই শক্তিেত হতভম্ব হেয় 
জাল্লা কাঁপেত কাঁপেত হাঁটু গাড়ল এবং তার জেিদ ও িনষ্ঠুর মাথা সাধুজীর পােয় নত 
কের তাঁর প্রার্থনা িভক্ষা করল। আসন থেেক না উেঠ সাধুজী তাঁর সন্ন্যাসীেদর ডাকেলন 
এবং তাঁেদর জাল্লােক িভতের খাবার ও পানীেয়রও জন্য িনেয় যেেত বলেলন। পের 
িতিন তােক সিনর্বন্ধ আেবদন জানােলন যেন তার সেই হৃদয়হীন অত্যাচার বন্ধ কের 
দেয়। জাল্লা সেখান থেেক যেথষ্ট নম্রতার সঙ্গেই চেল গেল, এবং প্রভুভক্ত বেেনিডক্টের 
কেবল এক দৃষ্টিপােতই যার হাত দু’টো মুক্ত করা হেয়িছল, সেই কৃষেকর কােছ সে আর 
িকছুই দািব করল না।


তাই, িপতর, তুিম দেখেত পাচ্ছ যে আিম তোমােক যা বেলিছলাম তা সত্য। 
যাঁরা সর্বান্তঃকরেণ সর্বশক্তিমান ঈশ্বেরর সেবায় িনেজেদর িনেবদন কেরন, তাঁরা কখনও 
কখনও িনেজেদর ক্ষমতাবেলই আশ্চর্য কাজ সাধন কের থােকন। ধন্য বেেনিডক্ট আসন 
না ছেেড়ও সেই উগ্র গোেতর রোষ প্রশিমত করেলন এবং যে কড়া দিড় সেই িনরপরাধী 
মানুেষর হাত দু’টো বেঁেধ রাখত, শুধু এক দৃষ্টিপােতই িতিন সেই বাঁধন খুেল িদেলন। 
িতিন যে এত দ্রুতেবেগ সেই আশ্চর্য কাজিট সম্পাদন কেরিছেলন, তা যথার্থই প্রমাণ 
কের যে িতিন তা কেরিছেলন তাঁর িনেজর ক্ষমতাবেল।


আর এই যে আর একিট স্মরণীয় আশ্চর্য কাজ যা ঘেটিছল তাঁর প্রার্থনার ফেল।


৩২  মৃত ব্যক্তিেক পুনর্জীবনদান


একিদন িতিন তাঁর সন্ন্যাসীেদর সঙ্গে মােঠ কাজ করিছেলন, এমন সময় একজন 
কৃষক তার িনেজর মৃত ছেেলেক বাহুেত কের মেঠ িনেয় এল। তার হারানো ছেেলর 
বেদনায় হৃদেয় মর্মাহত হেয় সে িপতা বেেনিডক্টেক দেখবার জন্য আেবদন জানাল, এবং 
িতিন মােঠ কাজ করেছন তা জানেত পেের সে মৃতেদহটােক মেঠর প্রেবশদ্বাের রেেখ 
দ্রুতেবেগ ছুেট পূজনীয় িপতােক মােঠ খোঁজ করেত গেল। সেসমেয় ঈশ্বেরর মানুষ 
ভ্রাতােদর সঙ্গে মাঠ থেেক িফের আসিছেলন; যেইমাত্র তাঁেক দেখেত পেল কৃষকিট 
িচৎকার কের বলল, ‘আমার ছেেলেক িফিরেয় িদন! আমার ছেেলেক িফিরেয় িদন!’ 



সেই িচৎকার শুেন ঈশ্বেরর মানুষ থামেলন এবং িজজ্ঞাসা করেলন, ‘আিম িক কখনও 
তোমার ছেেলেক তোমার কাছ থেেক কেেড় িনেয়িছ?’


মৃত ছেেলর বাবা শুধুমাত্র এই উত্তর িদল, ‘আসুন, সে মারা গেেছ! তােক জীবন 
িফিরেয় িদন।’


তার এ কথায় গভীরভােব ব্যিথত হেয় ঈশ্বেরর দাস তাঁর িশষ্যেদর িদেক িফের 
বলেলন, ‘দাঁড়াও ভাইেয়রা, দাঁড়াও! এই ধরেনর আশ্চর্য কাজ আমােদর ক্ষমতার 
বাইের। কেবল পিবত্র প্রেিরতদূেতরাই তেমন ক্ষমতার অিধকারী (ক)। আমােদর পক্ষে যে 
যে বোঝা বহন করা সম্ভব নয়, তা আমােদর উপের চািপেয় িদচ্ছ কেন?’


িকন্তু হৃদয়িবদারক দুঃখ লোকিটেক আরও অনুনয় করেত বাধ্য করিছল। 
এমনিক সে শপথ কের ঘোষণা করল যে, সাধুজী তার ছেেলেক জীবেন িফিরেয় না আনা 
পর্যন্ত সে চেল যােব না। তখন ঈশ্বেরর দাস তার কােছ িজজ্ঞাসা করেলন সেই মৃতেদহ 
কোথায়। লোকিট উত্তের বলল, ‘মেঠর প্রেবশদ্বাের।’


যখন ঈশ্বেরর মানুষ অন্যান্য সন্ন্যাসীেদর সঙ্গে সেখােন িগেয় পৌঁছেলন, তখন 
সেই মৃত ছেেলর পােশ জানুপাত করেলন এবং তার উপর ঝুঁেক পড়েলন। পের িতিন 
উঠেলন এবং প্রার্থনায় দু’ হাত স্বর্গের িদেক প্রসািরত কের বলেলন, ‘প্রভু, আমার 
পাপকর্ম গণ্য না কের এই লোেকর িবশ্বাসই বরং গণ্য কর। সে তো তার ছেেলেক 
আবার জীিবত দেখার জন্য অনুনয় করেছ, তাই এেদহ থেেক তুিম যা িনেয় িনেয়ছ, 
এেদহেক আবার সেই প্রাণ িফিরেয় দাও।’


তাঁর প্রার্থনা শেষ না হেতই সে মৃত বালকিটর গোটা দেহখািন জীিবতই যেন 
আবার নড়েত লাগল। সেখােন উপস্থিত যারা িছল, তারা কেউই এিবষেয় সন্দেহ করেত 
পােরিন যে সেই হঠাৎ কের নেড় ওঠাটা ঘটল স্বর্গীয় মধ্যস্থতার ফেল। ধন্য বেেনিডক্ট 
তখন সেই ছোট বালকিটর হাত ধের তােক তার বাবার কােছ সুস্থ ও জীিবতই িফিরেয় 
িদেলন।


িপতর, এঘটনা থেেক একথা সুস্পষ্টভােবই দাঁড়ায় যে তাঁর িনেজর সেই আশ্চর্য 
কাজ করার ক্ষমতা িছল না। অন্যথায় িতিন প্রণত হেয় তার জন্য যাচনা করেতন না।




িপতর


ঘটনাগুলো এবং আপনার কথার মধ্যে এমন িমল রেয়েছ যে, আিম এিবষেয় 
সুিনশ্চিত যে আপিন যা িকছুই বেলেছন সবই সত্য। এখন দয়া কের আমার এই প্রশ্নের 
উত্তর দেন, তথা: সাধু ব্যক্তিরা যা যা ইচ্ছা কেরন তাঁরা িক তা সবসময়ই বাস্তবািয়ত 
করেত পােরন? আর যা যা আকাঙ্ক্ষা কেরন, তা িক প্রার্থনার মাধ্যেম সবসময় পান?


৩৩  বোন স্কলাস্তিকার সািধত আশ্চর্য কাজ


গ্রেগির


িপতর, সাধু পেলর মত এই পৃিথবীেত এমন সাধু ব্যক্তির আিবর্ভাব িক কখনও 
হেব? অথচ তাঁর দেেহ যখন তীব্র যন্ত্রণা হচ্ছিল তখন িতিন প্রভুর কােছ িতন িতন বারই 
প্রার্থনা কেরিছেলন, িকন্তু প্রভু তাঁর আশা পূরণ কেরনিন (ক)। এই পিরপ্রেক্ষিেত আমার 
অবশ্যই তোমােক বলা উিচত যে, একদা পূজনীয় িপতা বেেনিডক্টেরও একটা আশা িছল 
যা িতিন পূরণ করেত অক্ষম হেলন।


তাঁর বোন স্কলাস্তিকা বাল্যকাল থেেকই সর্বশক্তিমান ঈশ্বেরর কােছ িনেজেক 
উৎসর্গ কেরিছেলন; িতিন সাধারণত প্রিত বছর একবার ভাইেয়র কােছ যেেতন। তখন 
ধন্য বেেনিডক্ট পর্বেতর পদতেল মেঠর এমন এক স্থােন তাঁর সঙ্গে দেখা-সাক্ষাৎ করেতন 
যা সদর ফটক থেেক বেিশ দূের নয়।


প্রথামত িতিন একিদন মেঠ গেেল তাঁর পূজনীয় ভাই কেয়কজন িশষ্যেক সঙ্গে 
কের তাঁেক বরণ করেত পর্বত থেেক নেেম গেেলন। তাঁরা দু’জেন ঈশ্বেরর প্রশংসা ও 
পুণ্য আলাপ-আলোচনায় িদন কাটােলন, ও সন্ধ্যা এেল একসঙ্গে খাওয়া-দাওয়া 
করেলন।


তারপর আবার টেিবেল বেস তাঁরা পুণ্য িবষেয় কথা বলেত বলেত রাত এত 
গভীর হেয় পেড়িছল যে ধর্মপ্রাণ বোনিট ভাইেক অনুরোধ কের বলেলন, ‘অনুনয় কির, 



এই রােত আমােক ছেেড় চেল যেয়ো 
না, বরং সকাল পর্যন্ত আধ্যাত্মিক 
জীবেনর পুণ্য সংলােপ স্বর্গের কথা 
বলেত থািক।’ িতিন উত্তর িদেলন, 
‘বোন! তুিম কী কথা বলছ? আিম 
কোন মেতই মেঠর বাইের রাত 
কাটােত পাির না।’

ভাইেয়র অসম্মিত শুেন স্কলাস্তিকা 
টেিবেলর উপের করজোেড় হাত রেেখ 
সর্বশক্তিমান প্রভুর কােছ প্রার্থনা করার 
জন্য হােতর উপের মাথা নত 
করেলন। িতিন টেিবেলর উপর থেেক 
মাথা তুলেত না তুলেতই িবদ্যুৎ-ঝলক 
ও বজ্রধ্বিনর সঙ্গে এমন মুষলধারায় 
ঝড়বৃষ্টি শুরু হয় যে পূজনীয় বেেনিডক্ট 

ও তাঁর সঙ্গীরাও যেখােন িছেলন, সেই ঘেরর দরজার বাইের পা বাড়ানোও তাঁেদর পক্ষে 
অসম্ভব হেয় পড়ল।


হােতর উপের মাথা নত রেেখ যে অশ্রুজেল টেিবলটা প্লািবত করিছেলন, সেই 
অশ্রুজেল এই পুণ্যবতী সন্ন্যািসনী মেঘহীন আকাশেক জলবর্ষেণ অন্ধকারাচ্ছন্ন 
কেরিছেলন। তাঁর প্রার্থনা শেষ হেত না হেতই ঝড় শুরু হেয় গেল। এমনিক, ঘটনা 
দু’টো এতই ঘিনষ্ঠভােবই ঘটল যে িতিন টেিবল থেেক মাথা ওঠানোর সােথ সােথই মেঘ 
ডাকেত শুরু করল। যে ক্ষেণ িতিন প্রার্থনা শেষ করেলন, িঠক সেই ক্ষেণই প্রবল বর্ষা 
পড়েত শুরু করল।


তেমন অন্ধকার, বজ্রধ্বিন ও ভয়ঙ্কর জলপ্লাবেনর িভতর িদেয় যে মেঠ িফের 
যেেত পারেবন না, তা বুঝেত পেের ঈশ্বেরর মানুষ মনঃক্ষুণ্ণ হেয় অসন্তোষ প্রকাশ কের 
বলেলন, ‘সর্বশক্তিমান ঈশ্বর তোমােক ক্ষমা করুন, বোন! তুিম কী কেরছ?’ িতিন িকন্তু 



তাঁেক উত্তের বলেলন, ‘দেখ, আিম তোমােক অনুরোধ কেরিছলাম, তুিম িকন্তু আমােক 
শুনেত চাওিন। আমার প্রভুেক অনুরোধ করলাম আর িতিন আমােক শুনেলন। এখন 
তুিম যাও তো দেিখ িক কের যাও। আমােক ছেেড় যাও, িফের যাও মেঠ।’


তাই ঘেরর বাইের আদৌ যেেত না পেের িযিন সেখােন স্বেচ্ছায় থাকেত চানিন, 
বাধ্য হেয়ই তাঁেক সেখােন থাকেত হল। ফেল তাঁরা সারা রাত জেেগ কাটােলন: 
আধ্যাত্মিক জীবেনর অিভজ্ঞতা এেক অন্যেক বর্ণনা করেত করেত পুণ্য কথোপকথেন 
পিরতৃপ্ত হেয় উঠেলন।


আর এজন্যই আিম তোমােক একথা বেলিছলাম যে, একদা পূজনীয় বেেনিডক্ট যা 
আশা কেরিছেলন, তা সম্পূর্ণরূেপ পূরণ করেত অসমর্থ হেয়িছেলন। যিদ আমরা তাঁর 
মেনর কথা িবচার-িবেবচনা কির, তাহেল আমােদর অবশ্যই স্বীকার করেত হেব যে, 
িতিন চাচ্ছিেলন যখন িতিন মঠ থেেক নেেম এেসিছেলন তখন আকাশ যেমন পিরষ্কার 
িছল আকাশ তেমন অবস্থােতই থাকেব। িকন্তু তাঁর সেই ইচ্ছা বৃথা হল আর িতিন এমন 
আশ্চর্য কােজর সাক্ষী হেলন যা সর্বশক্তিমান ঈশ্বর িনেজর প্রভােব কেমন যেন 
স্কলাস্তিকার বুেকর মধ্য থেেকই ঘিটেয়িছেলন।


িযিন বহু িদন ধেরই আপন ভাইেক দেখবার আকাঙ্ক্ষা পোষণ করিছেলন, সেই 
স্কলাস্তিকা যে ভাইেয়র চেেয় অিধক পেেরিছেলন, এেত িবস্মেয়র িকছুই নেই; যেেহতু 
যোহেনর বাণী অনুসাের ‘ঈশ্বর ভালবাসা’(খ), সেজন্য তা সত্যি সিঠক হল যে, িযিন 
অিধক ভালেবেসিছেলন িতিনই অিধক পেেরিছেলন।


িপতর


সত্য কথা বলব: আপনার এই কথা আিম খুবই পছন্দ কেরিছ।




৩৪  কপোেতর আকাের স্কলাস্তিকার আত্মার স্বর্গে প্রেবশ


গ্রেগির


পেরর িদন সকালেবলায় স্কলাস্তিকা িনজ সঙ্ঘে এবং ঈশ্বেরর মানুষ িনজ মেঠ 
িফের গেেলন। িতন িদন পেরর ঘটনা: িনজ কক্ষে বেস িতিন আকােশর িদেক চোখ 
তুেল দেখেত পান, বোেনর আত্মা দেহ ছেেড় কপোেতর আকাের স্বর্গীয় গৌরেব প্রেবশ 
করেছ। বোনিটেক যে এত মহাগৌরব আরোপ করা হেয়েছ, তার জন্য আনন্দের পূর্ণতায় 
িতিন স্তবস্তুিত ও প্রশংসাগােন সর্বশক্তিমান ঈশ্বরেক ধন্যবাদ জানােলন; এবং ভ্রাতােদর 
বোেনর মৃত্যুর সংবাদ জানানোর পর তাঁেদর কেয়কজনেক পাঠােলন তাঁরা যেন তাঁর 
মৃতেদহ মেঠ িনেয় এেস সেই সমািধমন্দিের রােখন যা িতিন িনেজর জন্য প্রস্তুত কের 
রেেখিছেলন। ফেল যাঁরা ঈশ্বের একপ্রাণ হেয়িছেলন, সমািধও তাঁেদর িবচ্ছিন্ন করেত 
পারল না।


৩৫  বেেনিডক্টের চোেখর সামেন একীভূত জগৎ

কাপুয়ার িবশেপর আত্মা স্বর্গে উপনীত


অন্য এক সময় পিরেসবক সের্ভান্দুস ঈশ্বেরর দাসেক তাঁর প্রথামত দেখেত 
এেসিছেলন। িতিন কাম্পািনয়া অঞ্চেলর সেই মেঠর আব্বা িছেলন যা একসময় 
শাসকসভার সদস্য িলেবিরউস দ্বারা িনর্মিত হেয়িছল। িতিন ধন্য বেেনিডক্টের সঙ্গে 
চরমকাল সংক্রান্ত সত্য সম্পর্কে আলোচনা করেত খুব পছন্দ করেতন, কেননা িতিনও 
িছেলন গভীর আধ্যাত্মিক উপলব্ধির মানুষ। িনেজেদর আশা-আকাঙ্ক্ষা সম্পর্কে কথা 
বলেত বলেত তাঁরা ইিতমধ্যেই সেই স্বর্গীয় খাদ্যের স্বাদ আস্বাদন করেত পারেতন যা 
এজীবনকােল সম্পূর্ণরূেপ ভোগ করেত পারেতন না। যখন নৈশ িবশ্রােমর সময় এল, 
তখন পূজনীয় বেেনিডক্ট িমনােরর  (ক) দ্বিতীয় তালায় িনজ কক্ষে গেেলন এবং 
সের্ভান্দুসেক িনেচর একিট কক্ষে রাখেলন যা তাঁর িনেজর কক্ষের সঙ্গে সিঁিড় িদেয় যুক্ত 
িছল। তাঁেদর িশষ্যেরা িমনারমুখী বড় দালােনই ঘুমােতন। উষাজাগরণী শুরু হওয়ার 

https://maps.apple.com/?address=Campania,%20Italy&auid=15648036190926152744&ll=40.977177,15.139212&lsp=6489&t=m


অেনক আেগ ঈশ্বেরর মানুষ জানালার কােছ দাঁিড়েয় িছেলন এবং সকেল িবশ্রামরত 
অবস্থায় থাকেত িতিন সেখােন জাগরণ পালন করিছেলন ও সর্বশক্তিমান ঈশ্বেরর কােছ 
প্রার্থনা করিছেলন। সেই গভীর রােত হঠাৎ িতিন ঊর্ধ্ব থেেক িনেচর িদেক আলোপাত 
করেছ এমন আলো দেখেত পেেলন যা সূর্যের চেেয়ও উজ্জ্বল, আর তেমন আলোেত 
অন্ধকারময় সমস্ত িকছুই িমিলেয় গেল। তখন আশ্চর্যময় আর এক ঘটনাও ঘটল: তাঁর 
িনেজর পরবর্তীকালীন বর্ণনা অনুসাের, সমগ্র জগৎ যেন সূর্যের একিটমাত্র রশ্মিেতই 
একীভূত হেয় তাঁর চোেখর সামেন উপনীত হল। পূজনীয় িপতা একদৃষ্টে সেই উজ্জ্বল 
আলোর িদেক তািকেয় আেছন, এমন সময় কাপুয়ার িবশপ জের্মানুেসর আত্মােক দেখেত 
পেেলন যা অগ্নিময় এক গোলেক স্বর্গদূতেদর দ্বারা স্বর্গের িদেক িনেয় যাওয়া হচ্ছে।


অন্য কেউ তেমন অলৌিকক দৃশ্যের সাক্ষী হেব এই আশা িনেয় িতিন উচ্চ স্বের 
দু’ িতনবার সের্ভান্দুসেক ডাকেলন। সাধুজীর ডাক শোনামাত্রই সের্ভান্দুস উপেরর কক্ষে 
ছুেট িগেয় সেই অলৌিকক আলোর শেষ দৃশ্য দেখেত পেেলন। যা ঘেটেছ, ঈশ্বেরর 
মানুষ যখন তাঁেক তার বর্ণনা িদেলন, তখন িতিন সেখােন বাকহীন ও আশ্চর্যান্বিত হেয় 
রইেলন। পের, দেির না কেরই ঈশ্বেরর মানুষ ধর্মিষ্ঠ থেওপ্রবুসেক কািসনোেত যাওয়ার 
আেদশ িদেলন, এবং সেখােন িগেয় পৌঁেছ িতিন যেন একই রােতই এক দূত কাপুয়ায় (খ) 
পাঠান যােত জানা যেেত পাের িবশপ জের্মানুেসর িক ঘেটিছল। আেদশটা পালন কের 
সেই দূত আিবষ্কার করেলন যে, শ্রদ্ধাভাজন িবশপ ইিতমধ্যেই মারা গেিছেলন। অিধক 
িবস্তািরত খবর িজজ্ঞাসা করেল িতিন জানেত পারেলন যে তাঁর মৃত্যু িঠক সেই ক্ষেণই 
ঘেটিছল যে ক্ষেণ প্রভুভক্ত বেেনিডক্ট তাঁর আত্মােক স্বর্গে উপনীত হেত দেেখিছেলন (গ)।


িপতর


কেমন িবস্ময়কর আশ্চর্য কাজ! আিম িনেজ জািন না আমােক িক মেন করেত হয় 
যখন আপনােক বলেত শুিন যে, সমগ্র জগৎ যেন সূর্যের একিটমাত্র রশ্মিেতই একীভূত 
হেয় তাঁর চোেখর সামেন উপনীত হল। আমার কখনও এমন কোন অিভজ্ঞতা হয়িন। 
এক দৃষ্টিপােতই গোটা িবশ্বজগৎেক দেখা, এ কার্‌ পক্ষেই বা সম্ভব হেত পাের?


https://maps.apple.com/?address=Capua,%20Province%20of%20Caserta,%20Italy&auid=4254110463030512883&ll=41.100796,14.221111&lsp=6489&t=m
https://maps.apple.com/?address=Cassino,%20Province%20of%20Frosinone,%20Italy&auid=8220827549727461872&ll=41.492900,13.830566&lsp=6489&t=k


গ্রেগির


িপতর, একথা ভালভােব মেন রাখ। যে প্রাণ সৃষ্টিকর্তােক দেখেত পায়, তার 
কােছ গোটা সৃষ্টি অবশ্যই ছোট বেল প্রতীয়মান হেব। কেননা যখন সেই প্রাণ একবার 
তাঁর আলোর ক্ষুদ্র একিট অংশ লক্ষ কের থােক, তখন তার চোেখ সমস্ত সৃষ্টবস্তু ছোটই 
মেন হেব। পিবত্র ঐশদর্শেনর আলো মনেক ঈশ্বের িবস্তৃত ও িবকিশত কের যতক্ষণ না 
মন িবশ্বের উপের িবরাজ কের। বাস্তিবকই, যে প্রাণ তাঁেক দেেখ, সেই প্রাণ িনেজর 
থেেক অিধক উপের উেঠ যায়, আর সেই প্রাণ ঊর্ধ্বে উপনীত হেত হেত তার িনেজর 
সকল অভ্যন্তরীণ শক্তি িবকিশত হয়। ফেল, যখন সে ঊর্ধ্ব থেেক িনেচর িদেক তাকায়, 
তখন তার কােছ আেগ যা দেখা অসম্ভব িছল, সে দেেখ যে আসেল সেই সবিকছু 
এেকবাের ক্ষুদ্র।


িপতর, সেই অগ্নিময় গোলকেক দেখা ও স্বর্গদূেতরা যে স্বর্গে িফের যাচ্ছিেলন 
তাও দেখা তাঁর পক্ষে কেমন কের সম্ভব হেত পারল যিদ না সেই সবিকছু িতিন স্বয়ং 
ঈশ্বেররই আলোেত দেখেত পেেলন? সুতরাং আমরা এেত িবস্মিত হব কেন যে, এই 
অভ্যন্তরীণ আলো জগেতর এতই ঊর্ধ্বে তাঁেক উন্নীত করার পর িতিন গোটা জগৎেক 
িনেজর সামেন একীভূত বেল দেখেত পেেরিছেলন? অবশ্যই, যখন আিম বিল যে সমগ্র 
জগৎ তাঁর চোেখর সামেন একীভূত হেয়িছল, তখন আিম এটা বুঝােত চাচ্ছি না যে, স্বর্গ 
ও জগৎ ছোট হেয় গেিছল, বরং বলেত চাই যে তাঁর প্রাণ িবকিশত হেয়িছল। িতিন 
ঈশ্বের একিনষ্ঠ হওয়ায়, যা িকছু ঈশ্বেরর িনম্নে তা তাঁর পক্ষে দেখা সহজ িছল। এবং 
বাইেরর যে আলো তাঁর চোেখর সামেন দীপ্তিমান িছল, সেই আলোেত এমন উজ্জ্বলতা 
িছল যা তাঁর মেনর গভীেরই গেল, এবং িনম্নলোেকর সকল অর্থহীন িজিনস দেখানোর 
জন্য তাঁর প্রাণেক স্বর্গের িদেক উন্নীত করল।


িপতর


আপনােক বুঝবার জন্য আমার অসুিবধা সত্যকার উপকার বেল প্রমািণত 
হেয়েছ, কেননা সেই অসুিবধাজিনত ব্যাখ্যা পুঙ্খানুপুঙ্খ হেয়েছ। যেেহতু আপিন আমার 



সে সমস্যা পিরষ্কার কের িদেয়েছন, সেজন্য িক পুনরায় ধন্য বেেনিডক্টের জীবনীর 
বর্ণনায় িফের যােবন?


৩৬  সন্ন্যাসীেদর জন্য লেখা সেই িবখ্যাত িনয়ম


গ্রেগির


পূজনীয় িপতা সম্পর্কে আিম তোমােক অিধক িকছু বলেত ইচ্ছা কির বেট, িকন্তু 
অন্যান্য সাধুসাধ্বীর কর্মকীর্তির কথা বলায় আমার গভীর আগ্রেহ আিম ইচ্ছাকৃতভােবই 
তাঁর কেয়কটা আশ্চর্য কােজর কথা অিতক্রম কের যাব। িকন্তু একটা িবষয় আেছ যার 
িদেক তোমার মনোযোগ আকর্ষণ করেত চাই। তাঁর অসংখ্য আশ্চর্য কােজর মধ্য িদেয় 
িতিন িবপুল খ্যািত অর্জন কেরিছেলন বেট, িকন্তু তাছাড়া ঈশ্বেরর সেই মানুষ তাঁর 
প্রজ্ঞাপূর্ণ িশক্ষাদােনর জন্য কম িবখ্যাত িছেলন না। বস্তুতপক্ষে িতিন সন্ন্যাসীেদর জন্য 
এক িনয়ম িলেখিছেলন যা তার িবচারবোধসম্পন্নতার জন্য উৎকৃষ্ট ও তার শব্দসম্ভােরর 
জন্য সমৃদ্ধ (ক)। যে কেউ তাঁর জীবনধারণ ও স্বভাব সম্পর্কে অিধক িকছু জানেত ইচ্ছা 
কের, সে তাঁর লেখা িনয়েমর িভতের আিবষ্কার করেত পাের প্রকৃতপক্ষে িতিন আব্বা 
িহসােব কেমন িছেলন, কেননা সাধুজী যা িশক্ষাদান করেলন, তা তাঁর িনেজর 
জীবনধারণ থেেক আদৌ িভন্ন হেত পােরিন।


৩৭  িনজ মৃত্যুর পূর্বঘোণা


যে বছর এজীবন ছেেড় তাঁর প্রস্থান করার কথা, সেই বছের এমন কেয়কজন 
িশষ্যের কােছ যাঁরা তাঁর সঙ্গে মেঠ বাস করিছেলন ও যাঁরা দূরবর্তী অন্য মেঠ বাস 
করিছেলন তাঁেদরও কােছ ধন্য বেেনিডক্ট িনজ পুণ্য প্রয়ােণর িদন প্রকাশ করেলন; যাঁরা 
উপস্থিত িছেলন, তাঁেদর িতিন এিবষেয় নীরবতা বজায় রাখেত আেদশ করেলন, আর 



যাঁরা দূের িছেলন, তাঁেদর এমন লক্ষণ ইঙ্গিত করেলন যা দ্বারা তাঁরা বুঝেত পারেবন 
তাঁর প্রাণ দেহ ত্যাগ কের গেেছ।


মৃত্যুর ছয় িদন আেগ িতিন িনর্দেশ 
িদেলন, তাঁর সমািধমন্দির যেন 
খোলা হয়। সঙ্গে সঙ্গে এমন জ্বের 
আক্রান্ত হেলন যার তীব্র উত্তােপ 
পিরশ্রান্ত হেয় যাচ্ছিেলন। িদেনর 
পর িদন তাঁর অবস্থা গুরুতর হেয় 
গেেল ষষ্ঠ িদেন িশষ্যেদর দ্বারা 
তাঁেক প্রার্থনালেয় আনা হল; 
এখােন িতিন িনজ প্রস্থােনর প্রস্তুিতর 
জন্য প্রভুর দেহরক্ত গ্রহণ করেলন, 
এবং িশষ্যেদর উপর দুর্বল শরীর 
ভর িদেয় দু’হাত স্বর্গের িদেক উচ্চ 
কের সোজা হেয় দাঁড়ােলন, ও 
প্রার্থনা করেত করেত প্রাণত্যাগ 
করেলন (ক)।


সেই একই িদেন সেই মেঠর একজন সন্ন্যাসী ও দূরবর্তী আর এক সন্ন্যাসী একই 
দর্শন পেেলন: তাঁরা বহু প্রদীেপর আলোয় উজ্জ্বল এমন পথ দেখেত পেেলন যার উপর 
কতগুলো চাদর পাতা আেছ; পথটা তাঁর কক্ষ থেেক শুরু ক’রে পুব থেেক স্বর্গ পর্যন্ত 
িবস্তৃত। সেই পেথ তাঁরা মর্যাদাপূর্ণ এমন মানুষেক দেখেত পান িযিন িদব্য আলোেত 
দীপ্তিমান; িতিন িজজ্ঞাসা করেলন তাঁরা যে পথ চেেয় দেখেছন সেই পথ কার্‌। তাঁরা 
যখন স্বীকার করেলন যে তা জানেতন না, তখন িতিন তাঁেদর বলেলন: ‘এ সেই পথ, যা 
িদেয় প্রভুর প্রীিতভাজন সেই বেেনিডক্ট স্বর্গে আরোহণ করেছন।’ তােত উপস্থিত 
সন্ন্যাসীরা যেমন সাধু ব্যক্তির প্রয়াণ দেখেত পেেলন, তেমিন দূরবর্তী সন্ন্যাসীরাও 
পূর্বকিথত সেই লক্ষণ দ্বারা তাঁর প্রয়ােণর কথা জানেত পারেলন।




আপল্লোস-মন্দিেরর ধ্বংসাবেশেষর উপের িতিন িনেজ যে প্রার্থনাগৃহ িনর্মাণ 
কেরিছেলন, বাপ্তিস্মদাতা সাধু যোহেনর সেই প্রার্থনাগৃেহই িতিন সমািহত হেলন।


৩৮  সুিবয়াকোর গুহােত উন্মাদ মিহলার সুস্থতালাভ


আর সুিবয়াকোর সেই গুহায় যেখােন িতিন প্রথমকােল বসবাস কেরিছেলন, 
প্রার্থীেদর িবশ্বাস উপযুক্ত হেল সেখােনও িতিন এখনও আশ্চর্য কাজ সাধন কের থােকন। 
আর যে ঘটনার কথা বলেত যাচ্ছি, তা সম্প্রিতই ঘেটেছ।


একজন মিহলা সম্পূর্ণরূেপ উন্মাদ হেয় গেিছল। সে িদন রাত পাহাড় ও 
উপত্যকার উপর িদেয় এবং বেন ও মােঠ মােঠ উদ্দেশিবহীন ভােব ঘুের বেড়াত, এবং 
কেবলমাত্র তখনই থামত যখন সম্পূর্ণরূেপ পিরশ্রান্ত হেয় যেত। এমিন একিদন, 
প্রিতিদেনর মত উদ্দেশিবহীন ভােব ঘুরেত ঘুরেত, সে মিহলা যে কোথায় িছল তা িকছু 
না জেেনই সাধু বেেনিডক্টের গুহায় িগেয় িবশ্রাম িনেত লাগল। পরবর্তী িদন সে 
সম্পূর্ণরূেপ সুস্থ হেয় ঘুম থেেক উঠল এবং পূর্বের তার সেই শারীিরক দুর্বলতার কোন 
িচহ্ন না দেিখেয় গুহাটা ত্যাগ করল। এরপর সে তার সেই শারীিরক দুর্বলতা থেেক সারা 
জীবন ধেরই মুক্ত থাকল।


িপতর


আমােদর প্রিত তাঁেদর যত্নে সাক্ষ্যমরগণও সাধারণত তাঁেদর দেহাবেশেষর মধ্য 
িদেয় একই ধরেনর মহা অনুগ্রহ সেইভােব মঞ্জুর কেরন না যেভােব তাঁেদর অন্যান্য 
ব্যবহৃত িজিনেসর মধ্য িদেয় কের থােকন, এ কেমন হেত পাের? কেননা আমরা বহুবার 
দেিখ যে তাঁেদর সমািধস্থান থেেক দূরবর্তী স্থানগুলোেতই তাঁরা অিধক িবস্ময়কর আশ্চর্য 
কাজ সাধন কেরন।


https://maps.apple.com/?address=Parco%20Regionale%20dell'Appennino%20Monti%20Simbruini,%2000028%20Subiaco,%20Rome,%20Italy&auid=3459680842535132114&ll=41.917623,13.115138&lsp=9902&q=Monastero%20di%20San%20Benedetto%20-%20Santuario%20del%20Sacro%20Speco&t=m


গ্রেগির


িপতর, এেত কোন সন্দেহ নেই যে পিবত্র সাক্ষ্যমরগণ অগণন আশ্চর্য কাজ 
সম্পাদন করেত পােরন যেখােন তাঁেদর দেহ িবশ্রাম নেয়। এবং তাঁরা সেসকল আশ্চর্য 
কাজ সম্পাদন কেরন তােদর সকেলর জন্য যারা সেখােন পিবত্র মন িনেয় প্রার্থনা কের। 
িকন্তু, সেসকল জায়গায় যেখােন প্রকৃতপক্ষে তাঁেদর দেহ সমািধস্থ হয়িন, সেখােন এই 
সমস্যা দেখা িদেত পাের যে, যােদর িবশ্বাস দুর্বল তারা তাঁেদর উপস্থিিত সম্পর্কে ও 
তাঁেদর যে প্রার্থনা মঞ্জুর করার ক্ষমতা আেছ সে সম্পর্কেও সন্দেহ পোষণ করেত পাের। 
ফলত তাঁরা িঠক সে সকল জায়গায়ই অিধক আশ্চর্য কাজ সম্পাদন কেরন। িকন্তু 
ঈশ্বেরর উপর যার িবশ্বাস খুবই দৃঢ়, সে সেই িবশ্বাস গুেণই অিধক অনুগ্রহ সঞ্চার কের, 
কেননা সে একথা বুঝেত পাের যে, সাক্ষ্যমেররা তার প্রার্থনা শোনার জন্য উপস্থিত 
যিদও তাঁেদর দেহ অন্য কোন এক স্থােন সমািধস্থ।


তাঁর িশষ্যেদর িবশ্বাস বৃদ্ধি করার জন্যই সনাতন সত্য বেলিছেলন, ‘আিম যিদ 
চেল না যাই, তাহেল সে সহায়ক আসেবন না।’(ক) সহায়ক সেই পিবত্র আত্মা যখন 
অবশ্যই সর্বদাই িপতা ও পুত্র থেেক উদ্গত (খ), তখন পুত্র কেনই বা বেলন যে, িতিন 
চেল যােবন যেন সেই সহায়ক আত্মা আসেত পােরন, যে-আত্মা প্রকৃতপক্ষে তাঁেক 
কখনোই ত্যাগ কেরন না? কারণটা এরূপ: যেেহতু িশষ্যেরা প্রভুেক তাঁর দেহগত 
অবস্থায় দেখেত দেখেত তাঁেদর দেহগত চোখ িদেয় সর্বদাই তাঁেক দেখবার বাসনা 
করেতন, সেজন্য যুক্তিসঙ্গতভােব িতিন তাঁেদর বেলিছেলন, ‘আিম যিদ না চেল যাই, 
তাহেল সে সহায়ক আসেবন না।’ িতিন প্রকৃতপক্ষে যা বলেত চাচ্ছিেলন তা হল, ‘আিম 
তোমােদর আধ্যাত্মিক ভালবাসার িশক্ষা িদেত পাির না যিদ-না আিম তোমােদর কাছ 
থেেক আমার দেহ সিরেয় িনেয় যাই; যতিদন তোমরা তোমােদর দৈিহক চোখ িদেয় 
আমােক দেখেত থাকেব, ততিদন আমােক আধ্যাত্মিকভােব ভালবাসেত পারেব না।’


িপতর


এ সত্যি খুবই সন্তোষজনক ব্যাখ্যা।




গ্রেগির


এসো, িকছু সমেয়র জন্য আমােদর আলোচনা বন্ধ কির। যেেহতু আরও সাধু 
ব্যক্তিেদর সািধত আশ্চর্য কাজ বর্ণনা করেত যাচ্ছি, সেেহতু িকছু সমেয়র জন্য নীরব 
থেেক কণ্ঠস্বরেক িবশ্রাম দেওয়া বাঞ্ছনীয়। 



পিরিশষ্ট


আজকােল সাধু বেেনিডক্ট সঙ্ঘ 


পুণ্য িপতা বেেনিডক্ট ইহলোক ত্যাগ করেলন সুদূর সেই ৫৪৭ সােল। িকন্তু 
সেসময় থেেক িতিন মানবসমােজর মােঝ উপস্থিত থাকেলন তাঁর অনুসারীেদর মধ্য 
িদেয়। কেননা সেসময় থেেক, িবেশষভােব মহাপ্রাণ গ্রেগিরর সময় থেেকই তাঁর সন্ন্যাসী-
সন্ন্যািসনী পৌত্তিলক ইউরোেপর সকল দেেশ প্রেিরত হেয়, িনরক্ষর ও অনুর্বর যত স্থােন 
মানুেষর পাশাপািশ পিরশ্রম ক’রে তােদর এেন িদেলন খ্রিষ্টিবশ্বােসর ও সভ্যতার আলো 
যা ‘অরা এৎ লাবোরা’ অর্থাৎ ‘প্রার্থনা ও কাজ’ (িকংবা পিরশ্রম) মূলসুের ব্যক্ত। মূলসুরিট 
যিদও সাধু বেেনিডক্টের জীবনীেত বা তাঁর িনয়েম উল্লিিখত নয়, তবু তাঁর মন-
মানিসকতা সুন্দরভােবই প্রকাশ কের, কেননা তাঁর জীবনীেত ও তাঁর িনয়েম প্রার্থনা ও 
কােজর মধ্যে কোনও দ্বন্দ্ব কখনোই ভেেস ওেঠ না: প্রার্থনার সমেয় যেমন মন িদেয় করা 
প্রার্থনাই সেই প্রার্থনা ও সেই সময়টা পিবত্র কের, কােজর সমেয় তেমিন মন িদেয় করা 
কাজই সেই কাজ ও সেই সময়টা পিবত্র কের। আর কাজেক কম-বেিশ পিবত্র ধরেনর 
বা উঁচু-িনম্ন ধরেনর কাজ বেল িনর্ণয় করা চলেব না, যেেহতু পিরশ্রম সবসময়ই পিবত্র। 
কাজ যে এত সম্মােনর ব্যাপার, এধারণা সেসময় এেকবাের নতুন িছল। বাস্তিবকই 
প্রচিলত ধারণা উল্টই িছল, তথা, িনম্ন শ্রেিণর মানুষই মাত্র কাজ করেব। সংক্ষিপ্তভােব 
এিটই মানবজািতর কােছ রেেখ যাওয়া সাধু বেেনিডক্টের অমূল্য উত্তরািধকার। এ সমস্ত 
কারেণর জন্যই িতিন ইউরোপ মহােদেশর স্বর্গীয় প্রিতপালক।


আজকােলও বেেনিডক্টপন্থী সন্ন্যাসী-সন্ন্যািসনী জগেতর বহু বহু দেেশ কর্মরত 
থেেক তােদর পুণ্য িপতার জীবন-আদর্শ মেেন চেল। তােদর সংখ্যা পঁিচশ হাজােরর 
মত। এক একটা মঠ সাধারণত স্বতন্ত্র (অর্থাৎ সরাসির পোপ মহোদেয়র অধীন) হেয়ও, 
তবু তােদর মধ্যে গভীর একিট ঐক্য িবরাজমান, যে ঐক্য একই িনয়ম-পালন (সাধু 
বেেনিডক্টের িনয়ম) ও একই মনোভাব-দৃষ্টিভঙ্গি দ্বারা িচহ্নিত ও প্রিতষ্ঠিত। অর্থাৎ, 
িবিভন্ন দেেশর িবিভন্ন অবস্থা-পিরস্থিিত ও ধর্মীয়-সামািজক প্রয়োজন অনুযায়ী নানা 



ধরেনর কর্মসূচী অনুশীলন করা সত্ত্বেও, তােদর প্রভুেসবা  (ক) একই হেয় থােক, তথা 
এমন ঐক্যবদ্ধ জীবন যাপন করা যা প্রভুর প্রশংসার প্রাধান্য ঘোষণা কের।


বাংলােদেশ তাঁর িশষ্যেরা সাধু বেেনিডক্ট মেঠ (মেহশ্বরপাশা - খুলনা) বাস 
কের। তারাও িবিভন্ন প্রকার ধর্মীয় ও সামািজক কর্মসূচীর মধ্য িদেয় এবং তােদর 
প্রার্থনা-জীবেনর মধ্য িদেয় পুণ্য িপতা বেেনিডক্টের আদর্শ বহন করেত চেষ্টা কের যােত 
সবার ওষ্ঠ ও হৃদয় িযশুখ্রিষ্টেরই নাম ও প্রভুত্ব ধ্বিনত কের।


————————


(ক) বেেনিডক্ট নােমর প্রকৃত অর্থই আিশসধন্য (িকংবা, আশীর্বােদর পাত্র)। এই অনুসাের 
পংক্তির আক্ষিরক অনুবাদ হল: পুণ্য জীবেনর এমন এক মানুষ িছেলন িযিন অনুগ্রেহও 
আিশসধন্য, নােমও আিশসধন্য। অর্থাৎ: বেেনিডক্টের জীবন পুণ্য হল যেেহতু িতিন 
ঐশঅনুগ্রেহর প্রিত বাধ্য থাকেলন।


(খ) নুর্সিয়া রোম থেেক মোটামুিট একশ’ িকলোিমটার দূের অবস্থিত ছোট একিট শহর। সাধু 
বেেনিডক্টের সম্ভাব্য জন্মতািরখ হল ৪৮০।


(গ) উল্লিিখত মঠ রোেম লােতরানুস মহািগর্জার পােশ অবস্থিত।


(ঘ) অর্থাৎ, সুিবয়াকো।


১ (ক) সম্ভবত গ্রােমর লোেকরা িগর্জাঘেরর মধ্যে নয়, িগর্জার পান্তশালায়ই বেেনিডক্টেক আশ্রয় 
িদল।


(খ) লোঙ্গবার্দ বর্বর জািত িনেজেদর দেশ সেই জার্মান ছেেড় ৫৬৮ সােল ইতািলেক দখল কের 
এবং ৭৭৪ সাল পর্যন্ত সেখােন রাজত্ব কের।


(গ) সুিবয়াকো আিফেল থেেক ৮ িকলোিমটার দূের, আিনও জলধারার ধাের, অবস্থিত। 
সুিবয়াকো নােমর অর্থই ‘হ্রেদর [বাঁেধর] িনেচ’, যে হ্রেদর কথা এই পিরচ্ছেেদ উল্লিিখত। 
রোম-সম্রাট ক্লাউিদউস জলধারার এক স্থােন একটা বাঁধ বাঁিধেয়িছেলন বেলই হ্রেদর সৃষ্টি 
হেয়িছল। আজকােল আর কোন হ্রদ নেই, যেেহতু ১৩০৫ সােল, বন্যার সমেয়, বাঁধটা ধ্বংস 
হয়, সেইসঙ্গে হ্রদটাও িমিলেয় যায়।


(ঘ) মিথ ৫:১৫ দ্রঃ।


(ঙ) প্রেিরত ৯:১০-১৯ দ্রঃ।


২ (ক) গণনা ৮:২৪-২৬ দ্রঃ।


https://www.google.com/maps/dir//Sadhu+Benedict+Moth,+Poschim+Paul+Para,+Banikpara+Main+Rd,+Khulna+9202/@22.892398,89.498695,15z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x39ff9bc4ba1a315b:0x69489349c54fa7b9!2m2!1d89.4986951!2d22.892398


৩ (ক) আশ্রেমর িনকটবর্তী স্থানিট সম্ভবত িবকোবারো, যা সুিবয়াকো থেেক মোটামুিট ত্রিশ 
িকলোিমটার দক্ষিেণ, আিনও জলধারার ধাের, অবস্থিত।


(খ) প্রজ্ঞা ২:১২-২০ দ্রঃ।


(গ) লুক ১৫:১৭।


(ঘ) প্রেিরত ১২:১১।


(ঙ) প্রেিরত ৯:২৫; ২ কির ১১:৩২,৩৩।


(চ) িফিল ১:২১,২৩।


(ছ) িহব্রু ১০:৩২-৩৬।


(জ) কিতপয় পাণ্ডুিলিপ একুইিতউস-এর স্থােন এউিথিকউস নামিট উপস্থাপন কের।


৭ (ক) মিথ ১৪:২৮-২৯।


৮ (ক) যাত্রা ১৭:১-৭; গণনা ২০:১-১১ দ্রঃ।


(খ) ২ রাজা ৬:৪-৭ দ্রঃ।


(গ) মিথ ১৪:২৯-২৯ দ্রঃ।


(ঘ) ১ রাজা ১৭:৬ দ্রঃ।


(ঙ) ২ শামু ১:১১-১২; ১৮:৩৩ দ্রঃ।


(চ) যোহন ১:৯,১৬।


(ছ) মিথ ১২:৩৯,৪০ দ্রঃ।


(জ) এখােন সেই পেথর িদেক অঙুিল িনর্দেশ করা হচ্ছে, যে পথ পদতল থেেক (অর্থাৎ 
কািসনো থেেক) পর্বেতর চূড়া পর্যন্ত (অর্থাৎ মন্তেকািসনো পর্যন্ত) িবস্তৃত। পর্বতিট মোটামুিট 
৬০০ িমটার উচ্চ।


(ঝ) মন্তেকািসনো রোেমর মোটামুিট ১০০ িকলোিমটার দক্ষিেণ অবস্থিত। সাধু বেেনিডক্ট 
মন্তেকািসনোেত ৫২৯ সােল আগমন কেরন। পর্বতচূড়ায়, উল্লিিখত সেই দেব-মন্দিরগুলো 
ছাড়া, পদতেলর নানা গ্রােমর বািসন্দােদর রক্ষার জন্য খুব প্রাচীন একটা দুর্গও িছল। সেই 
পর্বতচূড়ায় সাধু বেেনিডক্ট যে মঠ িনর্মাণ কেরন (যার বর্তমান নাম মন্তেকািসনো মঠ), তা 
সেই দুর্গের প্রাচীেরর মধ্যেই গাঁথা হেয়িছল।।


(ঞ) অর্থাৎ, তুেরর িবশপ সাধু মার্টিন। সেসময় িতিন আদর্শ সন্ন্যাসী বেল গণ্য িছেলন।


১২ (ক) সাধু বেেনিডক্টের িনয়ম ৫১।


https://maps.apple.com/?address=00029%20Vicovaro%20RM,%20Italy&auid=3827545079700521380&ll=42.016795,12.894744&lsp=9902&q=Vicovaro&_ext=CjIKBQgEEJABCgQIBRADCgQIBhB7CgQIChAACgQIUhAICgQIVRAPCgQIWRABCgUIpAEQARImKRazbymTAUVAMccJDHMDxylAOZSIlYW5AkVAQSko8UQ0zSlAUAQ=
https://maps.apple.com/?address=Via%20Montecassino,%2003043%20Cassino,%20Province%20of%20Frosinone,%20Italy&auid=2131187969496944117&ll=41.490968,13.814106&lsp=9902&q=Monte%20Cassino&t=m
https://maps.apple.com/?address=Via%20Montecassino,%2003043%20Cassino,%20Province%20of%20Frosinone,%20Italy&auid=2131187969496944117&ll=41.490968,13.814106&lsp=9902&q=Monte%20Cassino&t=m
https://maps.apple.com/?address=Tours,%20France&auid=1744693243600021535&ll=47.390294,0.688851&lsp=6489&t=m


১৩ (ক) ২ রাজা ৫:২৫-২৭।


১৪ (ক) গোৎ (িকংবা অস্ত্রগোৎ) জািত িছল পূর্ব ইউরোেপর একটা জার্মান জািত যারা ৪৯৩ 
সােল ইতািলেক দখল কের সেখােন িনেজেদর রাজ্য প্রিতষ্ঠা কেরিছল। তােদর প্রথম রাজার 
নাম থেওদিরকুস। পরবর্তীকােল রোমীয় সম্রাট জুস্তিিনয়ানুস তােদর পরাভূত কের ইতািলেক 
আবার িনেজর অধীেন এেনিছেলন। উল্লিিখত তোিতলা রাজা (৫৪১-৫৫২) সাধু বেেনিডক্টের 
সমেয় যুদ্ধ চালাচ্ছিেলন ইতািলেক আবার িনেজর অধীনস্থ করার জন্য। এই পিরচ্ছেেদর ঘটনা 
সম্ভবত ঘেটিছল যখন তোিতলা িনজ সৈন্যেদর িনেয় নেয়াপিলেসর িদেক এগোচ্ছিেলন। 
নেয়াপিলসেক িতিন অবরুদ্ধ কের অবেশেষ ৫৪৩ সােল দখল কেরিছেলন।


১৫ (ক) কানোসা মন্তেকািসনো থেেক মোটামুিট ১৫০ িকলোিমটার দক্ষিেণ অবস্থিত।


(খ) কানোসার িবশেপর সঙ্গে এই আলোচনার কারেণ ৫৪৭ সালই সাধু বেেনিডক্টের মৃত্যু-
তািরখ বেল গণ্য। কেননা এটাই স্পষ্ট যে, তাঁরা দু’জন তোিতলার দ্বারা রোম-অবরোেধর 
িবষেয় কথা বলিছেলন, আর সেই অবরোধ ৫৪৬ সােল িডেসম্বর মােস শেষ হেয়িছল যখন 
রোম তোিতলার হােত পড়ল। সাধু বেেনিডক্টের ভাববাণীর প্রথম অংশ এেত পূর্ণতা লাভ 
কেরিছল যে, তোিতলা রোমেক ভূিমসাৎ করেবন বেল মনস্থ কেরিছেলন, িকন্তু সম্রােটর 
বেিলসািরউস সেনাপিতর মধ্যস্থতার ফেল ক্ষান্ত হেলন। তােত রোম সত্যিই বর্বর জািতর 
দ্বারা ধ্বংিসত হল না।


১৬ (ক) আকুইনো মন্তেকািসনো থেেক মোটামুিট আট িকলোিমটির দূের অবস্থিত।


(খ) ১ কির ৫:৫ দ্রঃ।


(গ) ১ কির ৬:১৭।


(ঘ) রো ১১:৩৪।


(ঙ) ১ কির ২:১১,১২,৯।


(চ) রো ১১:৩৩।


(ছ) সাম ১১৯:১৩।


১৭ (ক) মন্তেকািসনো গোৎ জাতীয় জত্ত দ্বারা ৫৮৯ সােল ধ্বংিসত হয়; এবং ৭২০ সােল 
পুনর্নির্মিত হয়।


(খ) প্রেিরত ২৭ দ্রঃ।


১৯ (ক) সাধু বেেনিডক্টের িনয়ম ৫৪।


২১ (ক) এখােন সম্ভবত ৫৩৭ ও ৫৩৮ সােলর দুর্ভিক্ষের কথা বলা হচ্ছে।


(খ) যোহন ৩:৮ দ্রঃ।


https://maps.apple.com/?address=Naples,%20Italy&auid=17777455016373249179&ll=40.839983,14.252542&lsp=6489&t=m
https://maps.apple.com/?address=Via%20Montecassino,%2003043%20Cassino,%20Province%20of%20Frosinone,%20Italy&auid=2131187969496944117&ll=41.490968,13.814106&lsp=9902&q=Monte%20Cassino&t=m
https://maps.apple.com/?address=Piazza%20del%20Colosseo%201,%2000184%20Rome,%20Italy&auid=14961796774748722351&ll=41.890221,12.492317&lsp=9902&q=Colosseum&t=m
https://maps.apple.com/?address=Via%20Montecassino,%2003043%20Cassino,%20Province%20of%20Frosinone,%20Italy&auid=2131187969496944117&ll=41.490968,13.814106&lsp=9902&q=Monte%20Cassino&t=m
https://maps.apple.com/?address=Via%20Montecassino,%2003043%20Cassino,%20Province%20of%20Frosinone,%20Italy&auid=2131187969496944117&ll=41.490968,13.814106&lsp=9902&q=Monte%20Cassino&t=m


(গ) ২ শামু ৭।


(ঘ) ২ রাজা ৪:২৭।


২২ (ক) তেরািচনা এমন সমুদ্র-বন্দর যা মন্তেকািসনো থেেক ৪৫ িকলোিমটার দূের অবস্থিত।


(খ) দা ১৪:৩২-৩৮ দ্রঃ।


২৩ (ক) সেসময় দীক্ষিত নয় যারা এবং মণ্ডলীচ্যুত যারা, তােদর জন্য এ িনয়ম িছল, 
সুসমাচার-ঘোষণা ও তার ব্যাখ্যার পের তারা িগর্জা থেেক বের হেব।


(খ) মিথ ১৬:১৯।


২৪ (ক) সেসময় খ্রিষ্টভক্ত সকেলই পিবত্র রুিট িনজ ঘের িনেয় যেেত ও রাখেত পারত। 
খ্রিষ্টমণ্ডলীর সহভািগতায় মৃত্যুবরণ কেরিছল যারা, তােদর বুেকর উপের সেই রুিট রাখাও 
সাধারণ প্রথা িছল।


২৫ (ক) প্রকাশ ১২:৩-৯ দ্রঃ।


২৮ (ক) এখােন সম্ভবত ৫৩৭ ও ৫৩৮ সােলর দুর্ভিক্ষের কথা বলা হচ্ছে।


(খ) লুক ১৮:২২ দ্রঃ।


৩০ (ক) যোহন ১:১২।


(খ) প্রেিরত ৯:৩৬-৪১;৫:১-১০ দ্রঃ।


৩২ (ক) প্রেিরত ৯:৩৬-৪১;২০:৯,১০ দ্রঃ।


৩৩ (ক) ২ কির ১২:৭-৯ দ্রঃ।


(খ) ১ যোহন ৪:৬ দ্রঃ।


৩৫ (ক) অর্থাৎ প্রাচীন দুর্গের সদর ফটেকর ধাের অবস্থিত সেই উচ্চ ঘর যেখােন প্রহরীরা 
পাহারা িদত।


(খ) কাপুয়া মন্তেকািসনো থেেক ৬০ িকলোিমটার দক্ষিণ-পূেব অবস্থিত।


(গ) জের্মানুস ৫৪১ সােল মারা যান।


৩৬ (ক) িনয়মটা আশ্রম-স্ক্রিপ্তিরউেম পাওয়া যায়।


৩৭ (ক) ২১েশ মার্চ ৫৪৭ সােল পুণ্য িপতা বেেনিডক্ট ইহলোক থেেক প্রস্থান কেরন।


৩৮ (ক) যোহন ১৬:৭।


(খ) যোহন ১৫:২৬


https://maps.apple.com/?address=Via%20Montecassino,%2003043%20Cassino,%20Province%20of%20Frosinone,%20Italy&auid=2131187969496944117&ll=41.490968,13.814106&lsp=9902&q=Monte%20Cassino&t=m
https://maps.apple.com/?address=Via%20Montecassino,%2003043%20Cassino,%20Province%20of%20Frosinone,%20Italy&auid=2131187969496944117&ll=41.490968,13.814106&lsp=9902&q=Monte%20Cassino&t=m
http://www.asram.org/texts/patristicBg.html


পিরিশষ্ট (ক) সাধু বেেনিডক্তের িনয়ম, প্রস্তাবনা ৪৫।
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